
 

 

 

 

 

 

 

 

การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง 

Design Product Innovation for the Elder from Remnant fabric Local 

Woven to Create Value and Increase Commercial Value 
 

 

 
 ยุวด ี   พรธาราพงศ 

 อาณัฎ   ศิริพิชญตระกูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
งานวิจัยนี้ไดรับทุนสนับสนุนจากกองทุนสงเสริมวทิยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม 

ประจำปงบประมาณ  พ.ศ. 2563 

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 



 

การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง 

Design Product Innovation for the Elder from Remnant fabric Local 

Woven to Create Value and Increase Commercial Value 

 
 

 

 

 

 

 ยุวด ี   พรธาราพงศ 

 อาณัฎ   ศิริพิชญตระกูล 

 

 

 

 

 

 

งานวิจัยนี้ไดรับทุนสนับสนุนจากกองทุนสงเสริมวทิยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม 

ประจำปงบประมาณ  พ.ศ. 2563 

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร



ก 

 

ช่ือเรื่อง   :   การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง 
ผูวิจัย : ยุวดี  พรธาราพงศ, อาณัฏ  ศิริพิชญตระกูล 

พ.ศ. : ๒๕๖๓ 

 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค คือ 1. เพ่ือออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอ

พ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บท่ีสามารถชวยเหลือและสงเสริมดานสุขภาพในการดำเนินชีวิต 2. เพ่ือสราง

แนวทางผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพื้นเมืองเหลือทิ้งจากการตัดเย็บที่มีความเปนเอกลักษณ

สรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมเชิงพาณิชย 

จากการศึกษาเรื่องของวัสดุเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บ การทอผาทอพ้ืนเมืองซ่ึง

เปนภูมิปญญาทองถ่ิน ไดมีการนำไปแปรรูปผลิตภัณฑตางๆ เชน เสื้อผา กระเปา ยาม จะมีสวนท่ีตัดท้ิงเปนสวน

ท่ีไมใชประโยชน งานวิจัยนี้จึงมีการทดลองนำเศษผามาพัฒนาดานการออกแบบใหเปนผลิตภัณฑสำหรับ

ผูสูงอายุ มีการใชเศษผาทอพ้ืนเมืองอยางคุมคา เนนในดานรูปแบบ เทคนิคการสรางพ้ืนผิวใหเกิดความโคง 

นูนเปนลูกกลมเพ่ือใหเกิดผิวสัมผัสและแรงกด ในดานของการออกแบบรูปทรงใหสามารถใชไดกับผูสูงอายุ 

สามารถชวยเหลือและสงเสริมดานสุขภาพในการดำเนินชีวิต ลักษณะผลิตภัณฑเปนผลิตภัณฑท่ีสามารถ

บริหารกลามเนื้อ สวนตางๆของรางกายผูสูงอายุ  

ผลการทดลองโดยนำเอานวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง

ทดลองใชกับผูสูงอายุ จำนวน 22 คน ในดานรูปแบบ ดานความงาม ดานหนาท่ีการใช พบวาผูสูงอายุมี

ความพึงพอใจกับนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผู สูงอายุ มีคาเฉลี ่ยอยู ที ่ 4.51 อยู ในระดับมากที่สุด

นวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองรูปแบบตางๆ เปนการออกแบบเพ่ือเปนแนวทาง

นำไปประยุกตใช การผลิตเพ่ือจำหนาย ซ่ึงจะสงผลใหชุมชนมีการเรียนรูในการออกแบบผลิตภัณฑท่ีเก่ียวของ

กับผูสูงอายุ ชุมชนสามารถพัฒนาศักยภาพ ดานผลิตภัณฑชุมชนและผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุ ทำใหเกิดการ

สรางเอกลักษณผลิตภัณฑในทองถ่ิน เปนกระบวนการสรางองคความรูและตอยอดภูมิปญญาทองถ่ินใหเกิด

ประโยชน 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research are: 1. to design innovative products for the elderly 

from local woven fabric scraps left over from sewing that can help and promote health in their 

lives; 2. to create product guidelines for the elderly from woven fabric scraps. Native leftovers 

from tailoring that are unique, create value and add commercial value. 

From the study of rags from local woven cloth left over from sewing Weaving 

indigenous fabrics, which are local wisdom. Has been used to process various products such as 

clothing, bags, guards, there will be a discarded part that is not used Therefore, in this research, 

the rag was used to develop the design of products for the elderly. There is a worthwhile use 

of local fabric scraps. focus on style Techniques for creating curved surfaces Embossed into a 

ball to create a texture and pressure. In terms of shape design, it can be used with the elderly. 

can help and promote health in life Characteristics of the product is a product that can be 

administered to muscles. parts of the body of the elderly. 

The results of the experiment by bringing innovative products for the elderly from the 

waste of local woven cloth were tested on 22 elderly people in terms of form, beauty, 

function, use. It was found that the elderly were satisfied with the innovative products for the 

elderly. with an average of 4.51, is the most innovative product for the elderly from various 

forms of local woven fabrics It is designed to be a guideline for application. production for sale 

This will result in the community learning to design products related to the elderly. 

Community can develop potential Community products and products for the elderly resulting 

in the creation of local product identity It is a process of creating a body of knowledge and 

extending local wisdom for benefits. 
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บทท่ี 1 

บทนำ 
 

1.1 ความสำคัญและที่มาของปญหาที่ทำการวิจัย 

“สังคมสูงวัย” คือ สิ่งท่ีประเทศไทยกำลังจะตองเผชิญในอนาคตอันใกล เนื่องจากจำนวนประชากร

สูงอายุในประเทศไทยในชวงสิบปที่ผานมามีจำนวนสูงขึ้นอยางรวดเร็วอันเนื่องมาจากความกาวหนาทาง

เทคโนโลยีทางการแพทยท่ีเอ้ือใหคนไทยมีอายุยืนยาวข้ึน ปจจุบันประเทศไทยมีจำนวนประชากรสูงอายุ 

ราว 10 ลานคน หรือประมาณรอยละ 16 และคาดวาจะมีมากถึง 15 ลานคน หรือประมาณรอยละ 23 ใน 

ป 2568 

ปญหาของผูสูงอายุคือเรื่องของสุขภาพ สุขภาพของผูสูงอายุเปนผลของการเปลี่ยนแปลงตาม

ธรรมชาติชองกระบวนการเสื่อมความชราและการเกิดโรค โดยสวนของผูสูงอายุจะมีการเจ็บปวยเรื้อรังดวย

โรคท่ีพบบอยไดแก ขออักเสบ  ความดันโลหิตสูง และโรคหัวใจซ่ึงมีความจำเปนท่ีจะตองดูแลหรือตองพ่ึงพา

ครอบครัวในการควบคุมความรุนแรงของโรค (วิภา เพ็งเสง่ียม, 2543) การใหการดูแลผูสูงอายุในชีวิตประจำวัน 

ท้ังการดูแลสุขภาพอนามัยพ้ืนฐาน รวมไปถึงการดูแลสุขภาพอนามัยดานอ่ืนๆ เพ่ือการฟนฟู สุขภาพผูสูงอายุ 

การท่ีผูสูงอายุบางสวน ขาดโอกาสท่ีเพียงพอในการพ่ึงพาตนเอง การทำกิจกรรมตางๆ ดวยตนเองและสราง

ความรูสึก ความตองการการพ่ึงพิงมากข้ึน นอกจากนั้นยังสงผลใหเกิดการเพ่ิมภาระงานของการใหการดูแล

ผูสูงอายุ ตอบุคลากรผูดูแลมากข้ึน สงผลใหในปจจุบันการใหการดูแลผูสูงอายุจึงกลายเปนงานท่ีหนักและสงผล

เสียตอสุขภาพผูใหการดูแลและนำมาสูการเจ็บปวยของผูดูแลในท่ีสุดซ่ึงการออกแบบผลิตภัณฑท่ีชวยในการ

ดูแลสุขภาพ หรือ ชวยอำนวยความสะดวกในการใชชีวิตจึงเปนสิ่งที่จำเปนตอผูสูงอายุ แนวทางหนึ่งที่จะ

ชวยปองกันและแกปญหาสุขภาพผูสูงอายุ ไดคือ การสรางความตะหนักในภาวะสุขภาพท่ีเปลี่ยนแปลงไป

และการสรางใหผูสูงอายุมีพฤติกรรมสงเสริมสุขภาพท่ีดีถูกตองเหมาะสมเพ่ือชวยชะลอความเสื่อมถอยของ

รางกายและจิตใจ อารมณและสังคม รวมถึงการปองกันภาวะแทรกซอนท่ีอาจเกิดข้ึนซ่ึงจะกอใหเกิดข้ึนซ่ึงจะ

กอใหเกิดคุณภาพชีวิตท่ีดี 

ความสูงอายุมักนำมาซ่ึงปญหาสุขภาพหลายประการโดยเฉพาะอยางยิ่งการเคลื่อนไหวรางกายได

ลำบากและความพิการทางกายอื่นๆ ซึ ่งลวนเปนผลมาจากความเสื ่อมหนาที ่ของอวัยวะตางๆ จาก

กระบวนการชราภาพปญหาท่ีพบในการดำเนินชีวิตประจำวันของผูสูงอายุจึงมักเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับการทำ

กิจกรรมตางๆ ไดลดลง ผูสูงอายุมักมองวาตนเองดอยคา ตองพ่ึงพาผูอ่ืน และรางกายก็เสื่อมโทรมไม
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สามารถทำสิ่งใดไดดี แตแทจริงแลว ผูสูงอายุ เปนผูท่ีมีคุณคาตอสังคมเปนอยางมาก เปนแหลงความรู

ความชำนาญ และเปนผูธำรงไวซ่ึงประเพณี วัฒนธรรม อีกท้ังยังเปนสายใยสำคัญของครอบครัวอีกดวย 

การใหการดูแลผูสูงอายุในชีวิตประจำวัน ท้ังการดูแลสุขภาพอนามัยพ้ืนฐาน รวมไปถึงการดูแล

สุขภาพอนามัยดานอ่ืนๆ เพ่ือการฟนฟู สุขภาพผูสูงอายุ การท่ีผูสูงอายุบางสวน ขาดโอกาสท่ีเพียงพอใน

การพ่ึงพาตนเอง การทำกิจกรรมตางๆ ดวยตนเองและสรางความรูสึก ความตองการการพ่ึงพิงมากข้ึน

นอกจากนั้นยังสงผลใหเกิดการเพ่ิมภาระงานของการใหการดูแลผูสูงอายุ ตอบุคลากรผูดูแลมากข้ึน สงผลใหใน

ปจจุบันการใหการดูแลผูสูงอายุจึงกลายเปนงานท่ีหนักและสงผลเสียตอสุขภาพผูใหการดูแลและนำมาสูการ

เจ็บปวยของผูดูแลในที่สุด ซึ่งการออกแบบผลิตภัณฑที่ชวยในการดูแลสุขภาพ หรือ ชวยอำนวยความ

สะดวกในการใชชีวิตจึงเปนสิ่งท่ีจำเปนตอผูสูงอายุ 

ความสำคัญของนวัตกรรมสุขภาพในปจจุบันเปนชวงเวลาของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมท่ี

ประชาชนจะมีบทบาททางสุขภาพมากข้ึน หนวยงานสาธารณสุขตองปรับบทบาทของตนในบริบทใหมใหได 

กลาวอีกนัยหนึ่งคือ ตองแขงขันกับตัวเองเพ่ือความอยูรอด นี่คือเหตุผลท่ีวาทำไมเราตองหันมาสนใจกับการ

สรางนวัตกรรมซ่ึงเปนหนทางของการปรับตัว นวัตกรรมจึงไมใชเปนเพียงทางเลือกหนึ่งในหลายๆทางเทานั้น 

แตเปนทางเดียวท่ีเปดสำหรับผูสูงอายุ (อมร นนทสุต, 2551) การปรับกระบวนการผลิตใหสอดคลองกับ

ความตองการเฉพาะดานของกลุมลูกคาผูสูงอายุควบคูไปกับความสามารถในการเจาะตลาดเฉพาะกลุ ม 

(Niche Market) สามารถทำไดโดยปรับการออกแบบ ใหใชงานงายไมซับซอน หรือการออกแบบท่ี

เหมาะสมกับกลุมผูสูงอายุ และกลุมผูสูงอายุมักเลือกซ้ือสินคาท่ีมีคุณภาพ ฝมือประณีตเนนการซ้ือดวย

เหตุผลไมใชอารมณ ใหความสำคัญกับความพึงพอใจเปนหลัก ซ่ึงผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุนี้สามารถทำไดท้ัง

การขยายฐานลูกคาจากการปรับปรุงสินคาเดิมท่ีเรามีใหเหมาะสม หรือการสรางสินคาใหม เพ่ือรองรับกลุม

ผูสูงอายุโดยเฉพาะ ซ่ึงเปนการเพ่ิมมูลคาสินคาและบริการเพ่ือสรางความแตกตางจากคูแขง (ท่ีมา : 

http://www.isaanbiz.com/1022) 

วิถีทางในการดำเนินชีวิตนั้น ราบรื่น มีระเบียบสงบสุขและพัฒนารุงเรืองบริบทของภูมิปญญา

ชาวบานจึงเปนเรื่องที่ไดรับความสนใจ เห็นคุณคาทั้งในประเทศและตางประเทศ ความภาคภูมิใจใน

วัฒนธรรมและบรรพบุรุษของตน เม่ือไดรับการพัฒนาใหเขากับสภาพปจจุบันซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลง เปน

หนทางท่ีจะเสริมสรางและนาไปสูการอนุรักษทางศิลปะและวัฒนธรรม ซ่ึงเปนประเด็นท่ีมีการรณรงค

เรียกรองใหสังคมเกิดความตระหนัก (มะลิฉัตร เอ้ืออานันท. 2545 : 57) 
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การทอผาเปนวิถีชีวิตของคนไทยในชุมชน ผาทอมีความผูกพัน  เก่ียวโยงกับวิถีชีวิต ความเชื่อ

พิธีกรรมของชาวไทยมานาน  ศาสตรและศิลปแหงการทอผานั้นไดรับการถายทอดและสืบสานตอกันมารุน

แลวรุนเลากระท่ังถึงปจจุบันการทอผาในหลายประเทศหลายทองถ่ินยังคงรักษารูปแบบอันเปนเอกลักษณเฉพาะ

ตนไวอยางเหนียวแนน จึงอาจกลาวไดวาผาทอพื้นเมืองเปนมรดกทางวัฒนธรรม ทางสังคมซึ่งสะทอนให

เห็นถึงความเปนมาในอดีต การโยกยายถิ่นฐาน โครงสรางสังคมขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม 

ความเชื่อของผูคนในแตละแหง (ผาไทย, 2545) การใชผาท่ีทอมือเปนท่ีนิยมอยางมากในยุคปจจุบัน สวน

ใหญท่ีนิยมนำไปตัดเย็บเสื้อผา จะเปนวัยทำงานและผูสูงอายุ ดานการทอและตัดเย็บเสื้อผาทอพ้ืนเมืองไดมีการ

ผลิตสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยเริ่มแรกเปนการทำไวใชในครัวเรือน และนำมาทอเพ่ือเปนผลิตภัณฑตางๆ 

โดยเฉพาะตัดเปนเสื้อผาเครื่องนุงหมจนเปนเอกลักษณและกลายเปนภูมิปญญาของ คนทองถ่ินสืบทอดมา

จนถึงปจจุบันดังนั้นรูปแบบและลักษณะของผาทอพ้ืนเมืองจึงเปลี่ยนไปตาม กาลเวลา รูปแบบของเสื้อผา 

เสื้อผาแนวใหมแตยังคงเอกลักษณของผาทอพ้ืนเมืองไว เพราะผูหญิงในปจจุบันตองทำงานนอกบานและตอง

มีการคลองตัวในการทำงาน ปจจุบันจึงไดมีการออกแบบตัดเย็บเสื้อผาในรูปแบบที่ทันสมัยและมีการปรับ

รูปแบบในการใชผาทอพ้ืนเมืองมากข้ึน เม่ือผาทอพ้ืนเมืองผานการตัดเย็บมากข้ึนจะเหลือเศษผาท่ีตองท้ิงซ่ึง

เปนท่ีนาเสียดายมาก เพราะผาทุกชิ้นมีคุณคาทางวัฒนธรรม ทางจิตใจ ผูวิจัยจึงเล็งเห็นคุณคาและประโยชน

ของเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง 

จากการศึกษาผูวิจัยใหความสำคัญกับผูสูงอายุและผลิตภัณฑที่ทำมาจากเศษผาทอพื้นเมืองซ่ึง

เปนศิลปะและภูมิปญญาทองถ่ิน การนำเศษผาทอพ้ืนเมืองเปนการใชเศษผาอยางคุมคา เหมาะสมจะเห็นได

วาการสรางนวัตกรรมรวมกับชุมชนในการดูแลสุขภาพเปนสิ่งท่ีจำเปน โดยการเสริมพลังใหชุมชนข้ึนมาเปน

เจาของนวัตกรรม จากการคิดคนสิ่งใหมๆ หรือการพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมท่ีมีอยูแลวมาปรับปรุงให

ทันสมัยเกิดประโยชน การพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนและผลิตภัณฑผูสูงอายุใหเกิด

การสรางเอกลักษณ การผลิตสินคาในทองถิ่น เปนกระบวนการสรางองคความรูและตอยอดภูมิปญญา

ทองถิ่นใหเกิดประโยชน ท่ีสื่อถึงความเปนเอกลักษณไทย คือ สิ่งท่ีเปนลักษณะท่ีเดนชัดของสังคม บงบอก

ความเปนชาติไทยไดอยางชัดเจน เปนแนวคิดในการสรางแรงบันดาลใจเพ่ือสรางคุณคาทางความงาม สามารถ

สรางเอกลักษณมาไวในตัวผลิตภัณฑ และสะทอนตัวตนของความเปนไทย สูการพัฒนาใหเกิดกลุมเศรษฐกิจ

สรางสรรค (Creative Economy) ที่สรางแรงบันดาลใจเปนสวนสำคัญในการกระตุนการสรางสรรคใน

ดานการออกแบบ คิดคนหาวัสดุท่ีสามารถ ใชประโยชนใหคุมคา ผูวิจัยจึงเล็งเห็นประโยชนจากการท่ีเราจะ

ชวยกันรักษาสภาวะแวดลอมไดในทางหนึ่ง คือการนำเอาวัสดุเหลือใช คือ เศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจาก

การตัดเย็บ นำมาสรางสรรคผลิตภัณฑท่ีใชประโยชนตอผูสูงอายุ 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.2.1 เพ่ือออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัด

เย็บท่ีสามารถชวยเหลือและสงเสริมดานสุขภาพในการดำเนินชีวิต 

1.2.2 เพ่ือสรางแนวทางผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บท่ีมี

ความเปนเอกลักษณสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมเชิงพาณิชย 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายท่ีการออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือ

ท้ิงเพ่ือชวยสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุในการดำเนินชีวิตประจำวันและเพ่ือสงเสริมอาชีพชุมชนทอผาดังนี้ 

1.3.1 ขอบเขตของการทำวิจัย 

ขอบเขตของเนื้อหาการศึกษาขอมูล 

1. การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับผูสูงอายุและชุมชนทอพ้ืนเมือง ผาจก จังหวัดราชบุรี 

1.1 ขอมูลพฤติกรรมของผูสูงอายุ 

- ปญหาการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ 

- ปจจัยเสริมท่ีมีผลตอคุณภาพผูสูงอายุ 

1.2 ขอมูลเก่ียวกับชุมชนทอผา พ้ืนเมือง จ.ราชบุรี 

- ลักษณะของการผลิตผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จังหวัดราชบุรี 

- เศษผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จังหวัดราชบุรี 

2. การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

2.1 หลักการออกแบบผลิตภัณฑ 

- ความหมายของการออกแบบผลติภัณฑ 

- ประเภทของผลิตภัณฑผูสูงอายุ 

- องคประกอบของการออกแบบผลิตภัณฑ 

- สีและหลักการใชสีในงานออกแบบ 

- กระบวนการคิดสรางสรรค 

2.2 การพัฒนาศักยภาพในการออกแบบผลิตภัณฑใหม 

- การพัฒนาผลิตภัณฑใหม 

- กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑใหม 

3. เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
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1.3.2 ขอบเขตของการออกแบบ  

การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงจากผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บมีดังนี้ 

- ผลิตภัณฑของใชสำหรับผูสูงอายุ 10 รูปแบบ 

- ผลิตภัณฑอุปกรณชวยเหลือสำหรับผูสูงอายุ 2 รูปแบบ 

 

1.4 วิธีการดำเนินการวิจัย 

การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพื้นเมืองเหลือทิ้ง มีขั้นตอนการ

ดำเนินการวิจัยดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาขอมูลข้ันพ้ืนฐาน คือ ศึกษาตำรา งานวิจัยท่ีเก่ียวของและศึกษา ดวยวิธีการ

สัมภาษณ  สำรวจสังเกตการณ  โดยใชเครื่องมือในการทำวิจัยในข้ันตอนท่ี 1 ดังนี้ 

1.1 แบบสัมภาษณ แบบสังเกต ขอมูล พฤติกรรมผูสูงอายุ 

1.2 แบบสัมภาษณกลุมทอผาพ้ืนเมือง  กลุมแปรรูปตัดเย็บเสื้อผา  

- กลุมทอผาจกวัดรางบัว 

- กลุมหัตถกรรมพ้ืนบานราชบุรี วัดนาหนอง  

ข้ันตอนท่ี 2 ออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการ

ตัดเย็บ 

ข้ันตอนท่ี 3 ทดลองนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมือง เปนการทดลอง

ผลิตภัณฑสรางสรรค ดานรูปแบบเพ่ือการวิเคราะหขอมูลโดยใชเครื่องมือในการทำวิจัย ดังนี้ 

แบบทดสอบ เพ่ือประเมินคุณภาพและเก็บรวบรวมขอมูลดานการทดลองนวัตกรรม

ผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองท่ีทำการออกแบบ 

ข้ันตอนท่ี 4 ประเมินความพึงพอใจ เปนการนำเสนอผลงาน เพ่ือเผยแพร และนำผลมาวิเคราะหขอมูล

ของกลุมตัวอยางเปรียบเทียบความพึงพอใจ โดยใชเครื่องมือในการทำวิจัย ดังนี้ 

แบบประเมินความพึงพอใจ เพ่ือประเมินคุณภาพของผลงานตอผูบริโภค นวัตกรรม

ผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมือง 

ข้ันตอนท่ี 5 นำรูปแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมือง ถายทอด

เทคโนโลยีตอชุมชน เพ่ือเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ 

ข้ันตอนท่ี 6 วิเคราะหขอมูลและสรุปผลงานวิจัย 

ข้ันตอนท่ี 7 เผยแพรผลงานวิจัยนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพื้นเมืองเหลือ

ท้ิง ในรูปแบบเผยแพรทางวารสาร นำเสนอผลงานในรูปแบบแสดงนิทรรศการ และนำนวัตกรรมผลิตภัณฑ

สำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมือง จดสิทธิบัตรดานการออกแบบ 
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1.5 สมมติฐานงานวจิัย 

งานวิจัยนี้ผูวิจัยตองการศึกษาพฤติกรรม กิจกรรมท่ีสงเสริมดานสุขภาพของผูสูงอายุ ซ่ึงเปนขอมูลใน

ดานการออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุ และการใชประโยชนจากเศษผาทอที่เหลือจากการ

ตัดเย็บ เพื่อนำมาใชประโยชนใหคุมคามากที่สุด และสามารถพัฒนาดานรูปแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑ เพ่ือ

เปนแนวทางสูการสรางพัฒนาอาชีพ 

 

1.6 กรอบแนวคิดในการทำงานวิจัย 
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1.7 คำสำคัญของการวิจัย 

นวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุ Product Innovation for the Elder 

เศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง Remnant Fabric Local Woven 

1.8 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.8.1 เพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงแกชุมชนและสงเสริมสามารถสงเสริมและ

ชวยเหลือดานสุขภาพของผูสูงอายุ 

1.8.2 เพื่อเปนแนวทางการออกแบบสำหรับหนวยงานท่ีนำผลการวิจัยไปใชประโยชน ไดแกกลุม

ชุมชน  โรงเรียน  มหาวิทยาลัย  สมาคม  องคกร  หนวยงานภาครัฐและเอกชน  

 

1.9 นิยามศัพท 

ผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุ หมายถึง ผลิตภัณฑใหม ประเภทของใชชวยสงเสริม ดูแล สุขภาพ

ผูสูงอายุ 

ผาทอพ้ืนเมือง  หมายถึง  ผาท่ีทอดวยมือเปนผาท่ีผลิตจากกระบวนการทอผาของคนในชุมชนซ่ึง

เปนภูมิปญญา แสดงเอกลักษณของทองถ่ินนั้นๆ 

ผลิตภัณฑจากเศษผาทอพ้ืนเมือง หมายถึง  ผลิตภัณฑของใชสำหรับผูสูงอายุในงานวิจัยนี้ หมายถึงการ

นำเศษผาเหลือใชจากกระบวนการตัดเย็บ มาสรางสรรคเปนผลิตภัณฑใหม 
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บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 

การศึกษาคนควาวิจัยครั ้งนี้ ผู ว ิจัยไดศึกษาและหาขอมูลที่เกี ่ยวของในการทำวิจัยเรื ่องการ

ออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง ซ่ึงทำการศึกษางานวิจัยที่

เกี่ยวของจากเอกสาร ตำรา รวมทั้งแหลงขอมูลตางๆ จากหนวยงานตางๆ หองสมุด โดยแบงหัวขอใน

การศึกษาดังนี้ 

2.1 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับผูสูงอายุและชุมชนทอพ้ืนเมือง ผาจก จ.ราชบุร ี

2.1.1 ขอมูลพฤติกรรมของผูสูงอายุ 

2.1.1.1 ปญหาการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ 

2.1.1.2 ปจจัยเสริมท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 

2.1.2 ขอมูลเก่ียวกับชุมชนทอผาพ้ืนเมือง จ.ราชบุรี 

2.1.2.1 ลักษณะของการผลิตผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จ.ราชบุร ี

2.1.2.2 เศษผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จ.ราชบุร ี

2.2 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

2.2.1 หลักการออกแบบผลติภัณฑ 

2.2.1.1 ความหมายของการออกแบบผลติภัณฑ 

2.2.1.2 ประเภทของผลิตภัณฑผูสูงอายุ 

2.2.1.3 องคประกอบของการออกแบบผลิตภัณฑ 

2.2.1.4 สีและหลักการใชสีในงานออกแบบ 

2.2.1.5 กระบวนการคิดสรางสรรค 

2.2.2 การพัฒนาศักยภาพในการออกแบบผลิตภัณฑใหม 

2.2.2.1 การพัฒนาผลติภัณฑใหม 

2.2.2.2 กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑใหม 

2.3 เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
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2.1 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับผูสูงอายุและชุมชนทอพ้ืนเมือง ผาจก จ.ราชบุรี 

2.1.1 ขอมูลพฤติกรรมของผูสูงอายุ 

 
 ภาพท่ี 1  แสดงขอมูลสถิติผูสูงอายุ 

 ท่ีมา : มาตรการขับเคลื่อนระเบียบวาระแหงชาติ เรื่องสังคมสูงอายุ(ฉบับปรับปรุง) กรมกิจการ

ผูสูงอายุกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย) 

คำนิยาม ซ่ึงกรมกิจการผูสูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษยไดให

คำนิยามของผูสูงอายุไวดังนี้ 

- สังคมสูงอายุ (Aged Society) หมายถึง สังคมท่ีมีประชากรอายุ 60 ปข้ึนไป มากกวารอย

ละ10 ของประชากร ท้ังหมด (หรือประชากรอายุ 65 ปข้ึนไป มากกวารอยละ 7) 

- กลุมผูสูงอายุติดเตียง หมายถึง ผูสูงอายุท่ีไมสามารถทำกิจวัตรประจำวันไดดวยตนเอง 

- กลุมผูสูงอายุติดบาน หมายถึง ผูสูงอายุที่สามารถทำกิจวัตรประจำวันไดดวยตนเองแตมี

ปญหาในการเคลื่อนท่ี เม่ือตองออกไปนอกบาน จึงไมสะดวกท่ีจะออกนอกบาน 

- กลุมผูสูงอายุติดสังคม หมายถึง ผูสูงอายุท่ีสามารถทำกิจกรรมประจำวันได และสามารถออก

นอกบานไปมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนในสังคมได 

มาลินี วงษสิทธิ์ (2535) จากงานของนายแพทยบรรลุ ศิริพานิช (2555) เรื่อง ปกิณกะงาน

ผูสูงอายุไดใหความหมายของคำท่ีเก่ียวของกับผูสูงอายุ ดังนี้ 

- ผูสูงอายุ หมายถึง การเอาอายุเปนหลักในการเรียกในท่ีนี้คือ 60 ปข้ึนไป 

- คนชรา หมายถึง การเอาลักษณะทางกายภาพเปนหลักในการเรียก  

- ผูอาวุโส หมายถึง การเอาสถานภาพทางราชการ แกกวา เกากวา เปนหลักในการเรียก 
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นิยาม : สังคมผูสูงอายุ 

องคการสหประชาชาติ (United Nations : UN) ไดใหนิยาม ผูสูงอายุ (Older Person)

หมายถึง ประชากรท้ังเพศชายและหญิงท่ีมีอายุมากกวา 60 ปข้ึนไป และไดแบงระดับการเขาสูสังคม

ผูสูงอายุเปน 3 ระดับ ไดแก 

1. ระดับการกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ (Aging Society) หมายถึง สังคมหรือประเทศท่ีมีประชากรอายุ 

60 ปข้ึนไป มากกวารอยละ 10 ของประชากรท้ังประเทศ หรือมีประชากรอายุตั้งแต 65ป มากกวารอยละ 7 

ของประชากรท้ังประเทศ แสดงวาประเทศนั้นกำลังเขาสูสังคมผูสูงอายุ 

2. ระดับสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ (Aged Society) หมายถึง สังคมหรือประเทศท่ีมีประชากรอายุ 

60 ปข้ึนไป มากกวารอยละ 20 ของประชากรท้ังประเทศหรือมีประชากรอายุตั้งแต 65 ปมากกวารอยละ 14 

ของประชากรท้ังประเทศ แสดงวาประเทศนั้นเขาสูสงัคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ 

3. ระดับสังคมผูสูงอายุอยางเต็มท่ี (Super-Aged Society) หมายถึงสังคมหรือประเทศท่ีมี

ประชากรอายุ 65 ปข้ึนไป มากกวา รอยละ 20 ของประชากรท้ังประเทศ แสดงวาประเทศนั้นเขาสูสังคม

ผูสูงอายุอยางเต็มท่ี 

ท้ังนี้องคการสหประชาชาติคาดการณวา ในชวงป 2001-2100 เปนศตวรรษแหงผูสูงอายุโลก

กำลังกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุซ่ึงแตละประเทศจะเขาสูสังคมผูสูงอายุแตกตางกันไปตามสภาพแวดลอมของแต

ละประเทศ เชน ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจการพัฒนาทางดานการแพทยการโภชนาอาหาร 

สำหรับประเทศไทย สำนักงานสถิติแหงชาติ สรุปวาไทยกำลังกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุตั้งแต

ป 2005 โดยมีประชากรผูสูงอายุ รอยละ 10.4 ของประชากรท้ังประเทศ และคาดวาจะเขาสูสังคมผูสูงอายุ

โดยสมบูรณ ในชวงป 2024-2025 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผูสูงอายุ 

ผูสูงอายุ ตรงกับภาษา อังกฤษ วา Elderly Person เปนสภาวะของบุคคลท่ีมีอายุตั้งแต60 ป

ข้ึนไป มีความออนแอท้ังทางรางกายและจิตใจ มีเจ็บปวยหรือความพิการเกิดรวมดวย เปนวัยท่ีเกิดการ

เปลี่ยนแปลงสูความเสื่อมสภาพทางรางกายและจิตใจ ซ่ึงจะมีความแตกตางกันในแตละบุคคล วัยสูงอายุ

เปนระยะสุดทายของชวงชีวิตอาจยาวนาน 10-20 ป หรือมากกวานั้น ถามีการเตรียมตัวเตรียมใจกอนเขาสูวัย

นี้มาจากวัยกลางคนแลวจะสามารถปรับตัวรับบทบาทวัยสูงอายุไดสมควรแกฐานะ ซ่ึงเกณฑการตัดสินความ

ชรา (Cut of Point) อยูที่ 60 ป ท่ีใชกำหนดผูที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป เปนคนชราหรือผูสูงอายุซ่ึงสวนใหญจะ

เปนเกณฑท่ีอิงกลุมประเทศโลกท่ีสาม สำหรับประเทศไทยไดกำหนดวาผูสูงอายุคือ ผูที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป 

ตามเกณฑปลดเกษียณ ซึ่งตรงกับท่ีประชุมโลกวาดวยเรื่องผูสูงอายุ ณ กรุงเวียนนา ประเทศออสเตรียในป 

พ.ศ. 2525 ไดตกลงกันใหใช อายุ 60 ป เปนเกณฑมาตรฐานโลกในการท่ีจะกำหนดผูท่ีจะถูกเรียกวาเปน

ผูสูงอายุ วัยผูสูงอายุเปนวัยท่ีคอนขางจะพิเศษกวาวัยอ่ืนๆ เนื่องจากปญหาของผูสูงอายุคอนขางท่ีจะ

ออนไหวและมีความแตกตางในแตละดานจากวัยอ่ืนๆ พอสมควร ปจจุบันจำนวนผูสูงอายุท่ัวโลกเพ่ิมสูงข้ึน
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เรื่อยๆ รวมท้ังผูสูงอายุในประเทศไทย ซ่ึงทางภาครัฐบาลไทยและภาค เอกชนรวมกันรณรงคใหคนในประเทศ

ตระหนักถึงวิธีการดูแล ความเขาอกเขาใจ และความทัดเทียมของประชากรกลุมวัยผูสูงอายุเชนเดียวกับ

ประชากรกลุมวัยอ่ืนๆ 

แนวคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุ 

พัชรี (2550) มีแนวคิดควรแบงกลุมผูสูงอายุออกเปน 3 กลุม คือ  

1. ผูสูงอายุตอนตน อายุ 60-69 ป ท่ีมีสุขภาพกายและจิตสังคมคอนขางดี 

2. ผูสูงอายุตอนกลาง อาย ุ70-69 ป เริ่มมีพบความเสื่อมถอยทางรางกายและจิตสังคม 

3. ผูสูงอายุตอนกลาง อายุ 80 ป ข้ึนไปพบวาภาวะเสื่อมถอยปรากฏชัดเจน 

สิทธิ อาภรณชวนป (2540, หนา 17) และ ลลิลญา ลอยลม (2545, หนา 42) ไดศึกษา

คุณภาพชีวิตหรือการมีชีวิตท่ีดีในผูสูงอายุ และกลาววาผูสูงอายุท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีดีตองประกอบดวยปจจยัสำคัญ 

4 ดาน คือ 

1. การมีความผาสุกทางดานจิตใจ (Psychological Well-Being) หมายถึง การท่ีบุคคล

สามารถประเมินไดวาประสบการณในชีวิตท่ีผานมามีคุณภาพ โดยประเมินไดจากผลกระทบระดับความสุขท่ี

ไดรับและความสำเร็จท่ีไดบรรลุตามความตองการหรือเปาหมายท่ีตั้งไว 

2. ความสามารถในการแสดงพฤติกรรม (Behavioral Competence) หมายถึง

ความสามารถในการทำหนาท่ีของบุคคล ซ่ึงรวมถึงการทำหนาท่ีของรางกาย การมีสุขภาพท่ีดี การรับรูท่ี

ถูกตอง และการพฤติกรรมทางสังคมท่ีถูกตอง 

3. สิ่งแวดลอมของบุคคล (Objective Environment) หมายถึง สิ่งแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอ

คุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ประกอบดวย 5 สวน ไดแก 

- สิ่งแวดลอมทางกายภาพ ลักษณะภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และท่ีอยูอาศัย 

- บุคคลท่ีมีความสำคัญตอผูสูงอายุ เชน สมาชิกในครอบครัวเพ่ือน 

- บุคคลอ่ืนท่ัวไปท่ีมีปฏิสัมพันธกับผูสูงอายุ 

- สถานภาพทางสังคม อายุ เชื้อชาติ และเศรษฐกิจ 

- สถานภาพสังคมและวัฒนธรรมภายในชุมชนท่ีผูสูงอายุอาศัยอยู 

ความหมายของผูสูงอายุ 

นักวิชาการไดใหความหมายหรือนิยาม ของคำวา “ผูสูงอายุ" ไว ดังนี ้

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542) ใหความหมายของคำวา ผูสูงอายุ หรือคำวาชราไว

วาแกดวยอายุชำรุดทรุดโทรม 
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มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทยและสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัย 

มหิดล (2559) กลาวโดยสรุปวาผูสูงอายุ คือผูท่ีมีอายุ ตั้งแต 60 ปข้ึนไป เปนผูท่ีสามารถพูดคุยไดรูเรื่องอาน

ออกเขียนไดโตตอบไดดวยตนเองไมเปนผูพิการ 

สมพร (2560) กลาววา ผูสูงอายุ หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุตั้งแต 60 ปข้ึนไปท้ังชายและหญิง 

แบงผูสูงอายุเปน 2 กลุม คือ ผูสูงอายุตอนตนและผูสูงอายุตอนปลาย โดยท่ีผูสูงอายุตอนตน มีอายุ60-69 ป 

และผูสูงอายุตอนปลาย หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุ 70 ป ข้ึนไป 

ออนนุช (2555) ใหความหมาย ผูสูงอายุวาผู ท่ีมีอายุ ตั้งแต 60 ปข้ึนไป มีการเปลี่ยนแปลง

ถดถอยท้ังรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม รวมท้ังบทบาททางสังคมลดลงบั้นปลายชีวิตจำเปนตองไดรับความ

ชวยเหลือดูแลเพ่ือใหมีความสุขตามอัตภาพ องคการอนามัยโลกไดยึดเอาความยืนยาวของชีวิตตามปปฏิทิน

เปนเกณฑ โดยท่ีประชุมขององคการอนามัยโลกท่ีเมือง Kiev ประเทศรัสเซีย ป 1963 ไดกำหนดวาวัยผูสูงอายุ 

คือ ผูท่ีมีอายุ 60-74 ป และวัยชราคือ ผูท่ีมีอายุ 75 ป ข้ึนไป 

สำนักสงเสริมและพิทักษผูสูงอายุ (2553) ใหความหมายของผูสูงอายุวาบุคคลท่ีมีสัญชาติไทย 

และมีอายุตั้งแต 60 ปบริบูรณข้ึนไป 

ธมนวรรณ (2555) ใหความหมายผูสูงอายุ หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุตั้งแต 60 ปข้ึนไป ท้ังชาย

และหญิง แบงผูสูงอายุเปน 2 กลุม คือ ผูสูงอายุตอนตนและผูสูงอายุตอนปลาย โดยท่ีผูสูงอายุตอนตนมีอายุ 

60-69 ป และผูสูงอายุตอนปลาย หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุ 70 ปข้ึนไป 

วิไลวรรณ (2554) ไดใหความหมายไววาความสูงอายุเปนกระบวนการสากล ท่ีเริ่มตนตั้งแต

เกิด ความสูงอายุท่ีกำหนดโดยจำนวนป (Chronological Age) นิยมใชในการกำหนดการเกษียณ อายุ หรือ

หยุดจากงาน โดยประเทศไทยใชอาย ุ60 ป สำหรับประเทศพัฒนาแลวสวนใหญใชอายุ 65 ปข้ึนไป เกณฑใน

การเรียก “ผูสูงอายุ” 

วิฑูร แสงสิงแกว (2533) ไดใหความหมายของผูสูงอายุ ผูท่ีมีอายุ 60 ปข้ึนไป เปนวัยท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงท่ีดำเนินไปสูความเสื่อมท้ังทางรางกายและจิตใจ แตการเปลี่ยนแปลงจะมีมากหรือนอยข้ึนอยูกับ

พันธุกรรม และสิ่งแวดลอมของชีวิตท่ีผานมาตลอดจนภาวะโภชนาการของแตละบุคคล 

ณรงค สุภัทรพันธุ (2542) ใหความหมายของผูสูงอายุหรือผูชราวา คือ ผูท่ีอยูในวันแหงการ

เสื่อมของรางกาย เปรียบเสมือนไมใกลฝง เปนวัยท่ีมีแตความหลังเหลืออยูเปนวันท่ีมีประสบการณความจัด

เจนในชีวิตท่ีจะใหคำปรึกษาแนะนำผูอ่ืน วัยท่ีมองกลับถึงอดีต ภาคภูมิใจในความสำเร็จของชีวิตท่ีผานมา 

ภูมิใจในความสำเร็จของลูกหลานท่ีเจริญกาวหนาข้ึนสามารถเปนผูใหญ มีครอบครัว มีหลักฐานไดก็ดวยการ

เลี้ยงดูของตนท่ีผานมา 
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2.1.1.1 ปญหาการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ 

ธรรมชาติผูสูงอายุ 

ผูสูงอายุจะมีการปรับและพัฒนาองคประกอบจิตใจระดับตางๆ โดยท่ัวไปจะมีการ

ปรับระดับจิตใจในทางท่ีดีงามมากข้ึน การควบคุมจิตใจไดดีกวา จึงพบวาเม่ือคนมีอายุมากข้ึนจะมีความสุขุม

มากข้ึนได ผูสูงอายุมีลักษณะของโครงสรางทางจิตใจเฉพาะเปนของตนเอง ซ่ึงจะเปนรากฐานของการ

แสดงออกของคนแตลักษณะ การแสดงออกข้ึนอยูกับปจจัยตางๆ ไดแก บุคลิกภาพการศึกษาประสบการณ 

สภาพสังคมในวัยเด็ก อยางไรก็ดีมักพบบอยๆ วาผูสูงอายุจะมีปญหาทางดานสังคมและจิตใจซ่ึงเปนเชิงลบ 

และการเปลี่ยนแปลงท่ีเห็นไดชัดเจนแบงได 3 ดาน ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย ทางดานสังคม 

และทางดานจิตใจ 

คุณภาพชีวิต (Quality of Life) ตามแนวคิดขององคการอนามัยโลก หมายถึง

คุณภาพชีวิตเปนการรับรูในบริบทท่ีดำรงชีวิตภายใตวัฒนธรรมและระบบคุณคา ซ่ึงมีความสัมพันธกับเปา

หมายความคาดหวัง มาตรฐานและการตระหนักของแตละบุคคล (World Health Organization, 1997 : 

1) 

ทฤษฎีลำดับข้ันของความตองการของ มาสโลว (Maslows Need Hierarchy of 

Needs) สามารถอธิบายรายละเอียดได ดังนี้ 

1. ความตองการทางรางกาย (Physiological Needs) 

เปนความตองการข้ันพ้ืนฐานของมนุษยทุกคน เพ่ือใหสามารถดำรงชีวิตอยูไดเปน

การตอบสนองความตองการทางรางกายโดยตรง เชน ความตองการอาหาร เครื่องนุงหม อากาศหายใจ 

น้ำดื่ม ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค ความตองการทางเพศ การพักผอน ความสะดวกสบาย ฯลฯความตองทาง

รางกายนี้สวนใหญเปนเรื่องเก่ียวกับความตองการดานปจจัยสี่ของมนุษย เพราะเปนบางความจำเปนตอการ

ดำรงชีวิตของมนุษย 

2. ความตองการความม่ันคงและปลอดภัย (Safety Needs or Security Needs) 

เปนความตองการอยากจะไดรับการปกปองคุมครองอันเกิดจากปญหาและ

อุปสรรคตางๆ เพ่ือใหเกิดความม่ันใจในความม่ันคงและปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสินท่ีมีอยู ความตองการใน

วันนี ้ ไดแก ความตองการความปลอดภัยในชีวิต ความตองการความมั่นคงในอาชีพการงาน ความ

ปลอดภัยในทรัพยสิน ความปลอดภัยจากอันตรายตางๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึน ความมีเสถียรภาพในเรื่องตางๆมนุษย

จะเกิดความตองการในข้ันนี้ก็ตอเม่ือความตองการทางรางกายไดรับการตอบสนองเรียบรอยแลว 

3. ความตองการทางสังคม (Social Needs) 

เม่ือมนุษยไดรับการตอบสนองความตองการทางรางกาย และความตองการดาน

ความม่ันคงและความปลอดภัยแลวมนุษยจะมีความตองการใหมเกิดข้ึน คือ มีความตองการทางสังคมตองการ

อยากมีเพศสัมพันธกับบุคคลอ่ืน อยากจะเปนสวนหนึ่งของสังคม อยากจะมีเพ่ือน อยากจะใหสังคมและ

เพ่ือนยอมรับ ตองการความรักความเขาใจจากคนอ่ืน ตองการอยากจะมีสวนรวมในสังคม อยาก จะเปนสมาชิก
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ในกลุมอาชีพ สมาคมและองคกรตางๆ ความตองการทางสังคมและใหความสัมพันธเก่ียวกับเรื่องมิตรภาพ การ

มีสวนรวมในสังคม ความสัมพันธกับคนอ่ืน ท้ังนี้เพ่ือใหเปนท่ียอมรับในสังคม  

4. ความตองการไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน (Esteem Needs)  

เม่ือมนุษยไดเขาไปมีสวนรวมในสังคม และสังคมก็ใหการยอมรับความตองการขั้น

ตอไป มนุษยต องการอยากจะเปนคนเดนคนดังในสังคม และตองการใหส ังคมยกยองในความเกง

ความสามารถของตน เพราะจะทำใหรูสึกวาตนเองมีคุณคา มีความภาคภูมิใจท่ีไดรับการยกยอง และให

เกียรติจากสังคม 

5. ความตองการประสบความสำเร็จในชีวิต (Self-Actualization Needs) 

เปนความตองการขั้นสูงสุดหรือขั ้นสุดทาย ซึ ่งความตองการนี ้จะเกิดขึ ้นก็

ตอเม่ือความตองการข้ันท่ี 1 ถึง 4 ไดรับการตอบสนองเรียบรอยแลว ความตองการข้ันสูงสุดนี้เปนความ

ตองการท่ีจะไดรับความสำเร็จสูงสุดในชีวิตของแตละคนท่ีไดตั้งเปาหมายเอาไว ซ่ึงแตละคนจะตั้งเปาหมาย

ความสำเร็จในชีวิตเอาไวแตกตางกัน 

ความเปล่ียนแปลงของผูสูงอายุ 

การเปลี่ยนแปลงในวัยผูสูงอายุมีลักษณะเปลี่ยนแปลงเฉพาะแตกตางจากวัยอ่ืนคือ

การเปลี่ยนแปลงจะเปนไปในลักษณะเสื่อมถอย ดานการเปลี่ยนแปลงทางดานเสรีภาพ (Biological 

Change) การเปลี ่ยนแปลงดานนี้เกิดขึ้นทุกระบบ หนาที่ตั ้งแตระดับเซลลขึ ้นมาความสามารถในการ

ทำงานของอวัยวะในระบบตางๆ เพ่ือรักษาและควบคุมระดับปกติของสารตางๆ ไดนอยลง ดังนั้นผูสูงอายุจึงมี

โอกาสเกิดอาการตางๆ อันเนื ่องมาจากความไมสมดุลของสารในรางกายไดมากกวาวัยอื ่นๆ การ

เปลี่ยนแปลงในระบบตางๆ ของรางกาย ไดแก 

1. ระบบเซลลและเนื้อเยื่อ เซลลแตละเซลลจะมีอายุขัยของมันแตกตางกันไป

แลวแตชนิด เม่ือเซลลเกาตายจะมีการสรางเซลลใหมทดแทนเพ่ือซอมแซมหรือตกแตกอวัยวะนั้นๆ ยกเวนการ

ทำงานของเซลลประสาท อยางไรก็ตามเม่ือจำนวนเซลลท่ีตายมีมากและเปนไปอยางรวดเร็วกวาอัตราการสราง

เซลลใหม กระบวนการเจริญเติบโตหรือการดำรงรักษาเนื้อเยื่อตางๆ ก็จะเปลี่ยนแปลงไปดวยเหตุนี้จึงเชื่อวา

เม่ือเขาสูวัยสูงอายุเซลลตางๆ จะเหี่ยวลงตามอายุของมันเองและการท่ีบุคคลอยางเขาสูวัยสูงอายุแตกตาง

กันนั้นเกิดจากสิ่งแวดลอมตางๆ ของบุคคลท่ีมีผลตอการเรงหรือชะลอความเสื่อมหรือการสิ้นสุดอายุขัยของ

เซลล เชน อากาศ อาหารความเครียด เปนตน 

2. ระบบประสาทสัมผัส ซ่ึงไดแก ตา หู ประสาทรับรสกลิ่นและผิวหนังมีการ

เปลี่ยนแปลงสวนตา แกวตาจะขุนมัวและขาดความยืดหยุน เม่ืออายุยางเขา 40 ป การมองเห็นไมชัดเจนไขมัน

รอบดวงตาจะลดลง ทำใหตาดูลึกโบ เปลือกตาบางและไมยืดหยุน การสูญเสียความตึงตัวของเปลือกตานี้

มักจะเริ่มตั้งแตอายุ 60 ป และเพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ มานตามีสีจางลงขนาดของรูมานตาเล็กลงขณะท่ีอยูในแสง

สวางและท่ีมืด ท้ังนี้เนื่องจากปฏิกิริยาของรูมานตาออน กำลังลงตาขาวลดความโปรงใสและมันเยื่อพังผืดของ

ตาขาวจะหดมีความหนาทึบและการทำงานในการปรับแสงช าลง จอภาพมีการหอเหี่ยวทำใหลด
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ความสามารถในการแยกสีและความสวางโดยเฉพาะระดับสีระหวางสีเขียวกับสีน้ำเงินสภาวะท่ีพบบอยใน

ผูสูงอายุ คือ ตอกระจกและตอหิน ผูสูงอายุมีสายตาเสื่อมมองเห็นความชัดของภาพลดลงตามระดับความเสื่อม

ของจอภาพ ซ่ึงจะพบไดท้ังในท่ีมีแสงสวางและท่ีสลัว สวนหูการไดยินจะเสื่อมลงในผูสูงอายุ เนื่องจากผนังเสน

โลหิตแดงในหูจะแข็งตัวและปลายประสาทในหูจะเสื่อมลงทำใหหูตึงตองพูดเสียงดังๆ จึงจะไดยินถาเสียง

ตางๆ จะไดยินชัดกวาเสียงธรรมดาหรือเสียงสูงเวลาพูดกระซิบจะไดยินกวาเสียงพูดธรรมดา สวนประสาทรับรส

และรับกลิ่นปริมาณตุมรับรสของลิ้นจะลดนอยลงทำใหความสามารถในการจำแนกรสชาดลดลงประสิทธิภาพของ

การไดกลิ่นลดลง เปนผลทำใหเกิดความรูสึกไมอยากอาหารดานผิวหนังจะเหี่ยวยนและแหงเนื่องจากการ

สูญเสียไขมันอ่ิมตัวใตผิวหนัง การเสียความยืดหยุนของผิวและการสูญเสียน้ำผิวหนังจะมีตุมแผลเกิดขึ้น

เนื่องจากการมีปริมาณเมลาโนไซทลดลง แสงแดด ลมความรอนหนาวของอากาศ มีสวนสงเสริมใหมีการ

เปลี่ยนแปลงของผิวหนังมากและเร็วยิ่งข้ึน นอกจากนี้ผมจะรวงทำใหศีรษะลานได สีของผมจะเปลี่ยนเปนสี

เทาและขาว บางท่ีอาจพบความผิดรูปของเล็บเทาและบอยครั้งท่ีการเปลี่ยนแปลงดานนี้ทำให เกิด

ความเครียดแกผูสูงอายุ 

3. ระบบกระดูกและกลามเนื้อ ไดแก กระดูกกลามเนื้อขอตอและเยื่อยึดขอตอและ

ฟนมีการเปลี่ยนแปลงในสวนกระดูก รางกายจะเริ่มสูญเสียแคลเซียมโดยกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง

สรีรวิทยา โดยพบวาเม่ืออายุยางเขา 45 ปข้ึนไป ขอตอกระดูกสันหลังและเกิดความเสื่อมสลายทำใหสวนสูง

เปลี่ยนไป คือ โครงรางจะสั้นลง โคง งุม แคลเซียมละลายตัวจากกระดูกรวมกับการขาดวิตามินดีเปนผลใหเกิด

รูพรุนตามแนวกระดูกยาวเกิดเปนโรคกระดูกพรุนไดงาย แคลเซียมท่ีละลายออกไปจะไปเกาะท่ีกระดูกออนหรือ

เอ็นท่ียึดกลามเนื้อ ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสวนกลามเนื้อสามารถคงสภาพไดเหมือนปกติ โครงสรางและ

สมรรถภาพจะมีพังผืดเพ่ิมมากข้ึนทำใหความยืดหยุนของกลามเนื้อเริ่มลดลง เม่ือมีอายุ 30 ปข้ึนไป ปริมาณ

โปรตีนและเซลลกลามเนื้อลดลงหลังจากอายุยาง 50 ป ทำใหกลามเนื้อเหี่ยวสวนขอตอและเนื้อเยื่อยึดขอ

ตอ ซ่ึงเปนพวกคอลลาเจนจะมีแคลเซียมมาเกาะ ทำใหขอแข็งเคลื่อนไหวลำบากไดในผูสูงอายุถาเกิด

บาดแผลจะหายชา เนื่องจากมีเนื้อเยื่อคอลลาเจนมาอยูในบริเวณแผลชาลงมีการเสื่อมสภาพ (ปยภรณ เลาห

บุตร, 2557. 24-27) 

การเปลี่ยนแปลงในวัยผูสูงอายุทางดานเสรีภาพ พบวา รางกายมีการเสื่อมหนาท่ีของ

อวัยวะตางๆ ท้ังรางกาย ระบบการทำงานของรางกายมีการเปลี่ยนแปลงไปตามอายุและข้ึนอยูสุขภาพของ

ผูสูงอายุดวย ประสิทธิภาพการทำงานของรางกายลดลงและอาจเกิดโรคไดงาย จากการเปลี่ยนแปลงทางดาน

รางกายท่ีทำใหความสามารถของผูสูงอายุลดลง ทำใหการรวมกิจกรรม หรือการทำกิจกรรมในสังคมลดลง 

เพราะฉะนั้นการดูแลสุขภาพของผูสูงอายุจึงเปนสวนสำคัญในการดำรงชีวิตของผูสูงอายุเอง 
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2.1.1.2 ปจจัยเสริมท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 

องคประกอบ คุณภาพชีวิตของผูสูงอายุประกอบไปดวย 

1. รางกาย (Physical Domain) เปนการรับรูดานรางกายของบุคคลท่ีมีผลตอ

ชีวิตประจำวัน เปนองคประกอบท่ีสำคัญของคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ การมีสุขภาพรางกายท่ีดีทำรับรูวามี

คุณภาพชีวิตที่ดี สุขภาพดียอมเปนที่ปรารถนาของทุกคน ผูสูงอายุเปนบุคคลที่เปนโรคงายกวาคนอื่น

เนื่องจากสมรรถภาพในการทำหนาที่ของอวัยวะตางๆ ของรางกายเสื่อมถอยลง หากผูสูงอายุยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงทางรางกายปรับตัวใหเหมาะกับภาวะสุขภาพ การประเมินสุขภาพตนเองบงบอกถึงความพึง

พอใจในชีวิตของผูสูงอายุไดดีท่ีสุด (สุรกุล เจนอบรม, 2541) ถาผูสูงอายุมีการเคลื่อนไหวไดดีทำกิจวัตร

ประจำวันไดดวย ตนเองจะมีความสุขมากหากปราศจากการเจ็บปวย ดังนั้นคุณภาพชีวิตจึงเก่ียวของกับ

ภาวะสุขภาพ (Peplau & Taylor, 1997) จึงกลาวไดวา ปญหาดานรางกายท่ีเกิดจากการเสื่อมถอย และ

จากการเจ็บปวยหรือมีโรคประจำตัวสงผลตอการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ ซ่ึงผูสูงอายุจะประเมินตนเองท่ี

แตกตางกัน สิ่งเหลานี้จึงเปนตัวบงชี้คุณภาพชีวิตท้ังสิ้น ดังนั้นองคประกอบดานรางกายจึงมีผลตอคุณภาพ

ชีวิต 

2. ดานจิตใจ (Psychological Domain) เปนการรับรูสภาพจิตใจของตนเองอาจ

รับรูไดท้ังทางบวกและทางลบท่ีบุคคลอ่ืนมีตอตนเอง จิตใจจึงเปนองคประกอบท่ีสำคัญของคุณภาพชีวิตเพราะ

จิตใจ 

3. ดานระดับความเปนอิสระของบุคคล (Level of Independence Domain)คือ 

การรับรูถึงความเปนอิสระที่ไมตองพึ่งพาผูอื่น การรับรูถึงความสามารถในการเคลื่อนไหวของตนรับรูถึง

การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน รับรูถึงความสามารถในการทำงานของตน ไมตองพ่ึงพายาหรือการรักษาทาง

การแพทย 

4. ดานความสัมพ ันธ ทางส ังคม (Social-Relationship Domain) การรับรู 

ความสัมพันธของตนกับผูอ่ืน การไดรับความชวยเหลือจากผูอ่ืนในสังคม การรับรูวาตนเปนผูใหความ

ชวยเหลือ ผูอ่ืนรับรูเรื่องอารมณทางเพศหรือการมีเพศสัมพันธ 

5. ดานสิ่งแวดลอม (Environment Domain) คือรับรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม มีผลตอ

การดำเนินชีวิต เชน รูวาตนมีชีวิตท่ีอิสระ มีความปลอดภัยและม่ันคงในชีวิต รับรูวาอยูในสิ่งแวดลอมท่ีดี

ปราศจากมลพิษ มีแหลงประโยชนดานการเงิน สถานบริการดานสุขภาพ และสังคมสงเคราะหรับรูวาตนมี

โอกาสไดรับขาวสาร หรือฝกฝนทักษะตางๆ รับรูวาตนมีกิจกรรมยามวาง เปนตน 

6. ดานความเชื่อสวนตัว (Spirituality Religion/ Person Beliefs Domain)คือ

การรับรูเก่ียวกับความเชื่อม่ันตางๆ ของตนท่ีมีผลตอการดำเนินชีวิต เชน รับรูความเชื่อดานจิตวิญญาณศาสนา 

การใหความหมายของชีวิตและความเชื่ออ่ืนๆ ท่ีมีผลในทางดีเอาชนะอุปสรรคไดสอดคลองกับงาน วิจัยของ 

Ferrans (1985) ซ่ึงแสดงถึงความผาสุกท่ีสามารถรับรูได ประกอบดวย 4 ดาน ดังนี้  



17 

6.1 ดานความผาสุกของรางกาย (Physical Well-Being) เปนความรูสึกของบุคคล

ในการควบคุมหรือบรรเทาอาการเจ็บปวดดานรางกายและการคงไวซ่ึงการทำหนาท่ีของรางกาย 

6.2 ดานความผาสุกทางใจ (Psychological Well-Being) เปนวิธีท่ีจะเผชิญความ

เจ ็บป วยของบ ุคคลใหม ีความรู ส ึกทางบวกตอการเปลี ่ยนในชีว ิตที ่เก ิดขึ ้น ในเรื ่องของการเผช ิญ

ความเครียด ความรูสึกกลัวในสิ่งท่ีไมรูและการใหทางเลือกของชีวิต 

6.3 ดานความผาสุกทางสังคม (Social Well-Being) เปนความรูสึกตอบุคคลหรือ

สิ่งแวดลอม สัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืนและบทบาททางสังคม 

6.4 ดานความผาสุกทางจิตวิญญาณ (Spiritual Well-Being) ไดแก ความหวังความ

เชื่อของบุคคลท้ังในศาสนาหรือสิ่งอ่ืนท่ีเปนแหลงสนับสนุนทางดานจิตวิญญาณของบุคคล (กิตติวงคสาสวด, 

2560) 

ความตองการของผูสูงอายุ 

บังอร ธรรมศิริ (2549 : 47-48) กลาววาความตองการของผูสูงอายุแตละคนอาจ

แตกตางกันไปบาง ดังนั้นควรท่ีจะทำความเขาใจพ้ืนฐานชีวิตของผูสูงอายุท่ีอยูในความดูแล ซ่ึงครอบครัวจะมี

บทบาทสำคัญยิ่งในเรื่องดังกลาวนี้ โดยท่ัวไปความตองการของผูสูงอายุ พอสรุปไดดังนี้ 

- ความตองการทางดานรางกาย เปนความตองการขั้นพื้นฐาน ไดแก ความ

ตองการอาหาร การขับถาย การพักผอนนอนหลับ การมีท่ีอยูอาศัยท่ีปลอดภัย การมีเสื้อผาเครื่องนุงหมท่ี

เหมาะสมตามฤดูกาลและตองการการรักษาพยาบาลเม่ือเจ็บปวย 

- ความตองการทางดานจิตใจ ผูสูงอายุตองการความรัก การดูแลเอาใจใส การ

ยอมรับนับถือ การเขาใจ การเห็นอกเห็นใจและการใหอภัย 

- ความตองการทางดานสังคม ผูสูงอายุยังตองการมีกิจกรรมทางสังคม เชนการ

พบปะเพ่ือน การรวมกิจกรรมทางศาสนา 

- ความตองการทางดานเศรษฐกิจ ผูสูงอายุจำเปนตองใชเงินเพ่ือเปนคาใชจาย

สำหรับตนเอง ชวยเหลือกิจกรรมทางสังคมและทำบุญรวมทั้งเปนคารักษาพยาบาลเม่ือยามเจ็บปวยความ

ตองการของผูสูงอายุ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2524 : 5) ไดกลาวถึงความตองการของผูสูงอายุ โดยยึดแนวคิด 

ของ คลารค (Clark) พบวา ผูสูงอายุตองการในสิ่งตอไปนี้ 

1. ตองการทำตนใหเปนประโยชนตอสวนรวม 

2. ตองการมีสวนรวมหรือเปนสวนหนึ่งของสังคม ชุมชน 

3. ตองการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

4. ตองการเขารวมสนุกกับเพ่ือนตามปกติ 

- ความรูสึกไมม่ันใจ ขาดเสถียรภาพความม่ันคงทางจิตใจ (Insecure) ภาวะไมมี

เสถียรภาพทางจิตใจ เกิดจากการท่ีตองพ่ึงพาอาศัยผูอ่ืนในดานการดำเนินชีวิตประจำวันดานเศรษฐกิจดาน

ความคุมครองใหความปลอดภัย ทำใหผูสูงอายุหงุดหงิดงาย โมโหงาย สะเทือนใจงายดวยเรื่องเล็กๆ นอยๆ ทำ
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ใหกลายเปนคนหยุมหยิม ใจนอย ฉุนเฉียว โกรธงาย และวุนวายใน กิจการของผูอ่ืน เปนสาเหตุนำไปสูการ

ขัดแยงกับลูกหลานหรือผูดูแลได 

- ความรูสึกกลัวตาย ความกลัวตายทำใหผูสูงอายุกังวลกับความเจ็บปวดเล็กๆ 

นอยๆ ท่ีเกิดข้ึน จึงมักจะตองพบแพทยบอยๆ เพราะความกลัวตายนี้ทำใหผูสูงอายุหาโรคภัยไขเจ็บใสตนเอง 

จนบางครั้งลูกหลานอาจจะขุนเคืองและรำคาญได 

- ความรูสึกหมดหวังสิ้นหวัง (Helplessness and Hopelessness) เนื่องจากความ

เสื่อมของสมรรถภาพทางดานรางกายและจิตใจ ผูสูงอายุอาจจะมีความคิดอยากสรางสรรค สิ่งท่ีเปน

ประโยชนแกลูกหลานใหแกสังคม อยากทำตนใหเปนประโยชนแตถูกจำกัดดวยความเสื่อมถอยทางรางกาย

และจิตใจท่ีผูสูงอายุไมอาจจะยับยั้งได ความรูสึกหมดหวังทำใหเกิดความรูสึกโกรธตนเองกลาย เปนภาวะ

ความเศราไดในท่ีสุด  

2.1.2 ขอมูลเกี่ยวกับชุมชนทอผา พ้ืนเมือง จ.ราชบุรี 

2.1.2.1 ลักษณะของการผลิตผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จ.ราชบุรี 

ลักษณะของการผลิตผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จังหวัดราชบุรี เปนผาทอพ้ืนบานท่ีแสดง

ถึงศิลปะแหงภูมิปญญาทองถ่ินอันมีความผูกพันเชื่อมโยงวิถีชีวิต ความเชื่อและพิธีกรรมของไทยการทอผา

ไดรับการถายทอดและสืบสานตอกันมารุนสูรุนจนถึงปจจุบัน การทอผาหลายทองถ่ินยังคงรักษารูปแบบอันเปน

เอกลักษณเฉพาะตนผาทอจึงเปนเอกลักษณเฉพาะตน 

ผาจกไท-ยวนเปนผาทอพ้ืนเมือง ซ่ึงเปนภูมิปญญา ทองถ่ินท่ีบรรพบุรุษของชาวไท-

ยวน ผูสืบเชื้อสายมาจากชาวโยนก เมืองเชียงแสนแหงอาณาจักรลานนา ไดมีการสืบทอดการทอผาจกมาหลาย

ชวงอายุคน ภูมิปญญาถือวาเปนปรัชญาชีวิต (เสรี พงศพิศ, 2547) เปนฐานคิดและหลักเกณฑการกำหนด

คุณคาและจริยธรรมที่มีการสั่งสมสืบทอดกันมาชานาน จากพอแมปูยาตายายสูลูกหลานจากคนรุนหนึ่งสู

อีกรุนหนึ่ง ชาวไท-ยวน เปนชนกลุมหนึ่งท่ีอพยพมาจากชาวโยนกเชียงแสน ท่ีกอกำเนิดมา 200 กวาปแลว 

เมื่ออพยพมาอยูจังหวัดราชบุรีไดตั้งบานเรือนอยูที่บานไรนที ตอมามีการขยายครัวเรือนไปท่ีคูบัว ดอน

ตะโก ดอนแรหนองโพ บางกะโด รางบัว บานชัฏใหญ รางอาว และนาขุนแสนเปนตน ในอดีตชาวไท-ยวน 

สวนใหญประกอบอาชีพทำไร ทำนา ยามวางภูมิปญญาการทอผาจกท่ีติดตัวมาทอผาซ่ินใหลูกสาวและทอ

ผาขาวมาใหลูกชาย ถักกระเปาลายจก คาดเอวใหสามี ทอยามจกเพ่ือถวายภิกษุที่เคารพนับถือ การทอ

เปนไปตามโอกาสและฤดูกาล  
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   การทอผาของกลุมชุมชนตำบลรางบัว จ.ราชบุรี 

การทอผาของตำบลรางบัวในอดีตเปนการทอผาเพ่ือใชในครัวเรือน มีการผลิตโดย

อาศัยครัวของตน โดยแตละครัวเรือน ผาทอของไทยวนสวนใหญนิยมสีแดง สีเขียว สีดำ สีเหลืองสีคราม 

คนชุมชนรางบัวมีความโดดเดนในการสืบทอดดานการทอผาจก ซ่ึงเปนมรดกทางภูมิปญญาของชาวไทยวน 

การทอผาจกของชาวรางบัวในปจจุบันมีลวดลายท่ีสวยงาม ถักทอดวยความประณีตพิถีพิถันและสรางคุณคา

ทางวัฒนธรรมท่ียังคงสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน โดยยังคงรักษาอัตลักษณดั้งเดิมในลวดลายเชนเดียวกันกับชุมชน

คูบัว คือ ลายหนาหมอน ลายกาบ ลายกาบซอนหัก ลายกาบดอกแกว ลายดอกเซียลายโกงเกง ลายโกงเกง

ซอนเซีย และลายหักนกคู แตลาดลายท่ีนิยมทอมากท่ีสุก คือ ลายกาบดอกแกวจึงเปนอัตลักษณของผาจก

ชุมชนวัดรางบัว 

 
ภาพท่ี 2  กระบวนการทอผาของกลุมชุมชนตำบลรางบัว จ.ราชบุร ี

 

 
ภาพท่ี 3  ลวดลายการทอผาจก 
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2.1.2.2 เศษผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จ.ราชบุร ี

 เศษผาท่ีเหลือใชจากการตัดเย็บหลายครั้ง เม่ือนำมารวมกันแลวทำใหมีจำนวนมาก 

ผาแตละลาย แตละขนาด มีสีสันมีความโดดเดน หากท้ิงใหเปลาประโยชน และคุณคา จะกลายเปนขยะและ

เกิดสภาวะโลกรอน การนำเศษผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จ.ราชบุรี มาสรางประโยชน และสรางมูลคาเพ่ิม ทำให

เกิดประโยชน สูงสุดโดยนำมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผา เพ่ือเปนผลิตภัณฑท่ีสามารถ

บริหารกลามเนื้อสวนตางๆชองผูสูงอายุ เนื่องจากผาทอพ้ืนเมือง ผาจก จังหวัดราชบุรี เปนเอกลักษณและ

ภูมิปญญาทองถ่ินในจังหวัดราชบุรี มีจุดเดนเปนเอกลักษณของตนเองท่ีสอดคลองกับวัฒนธรรมในแตละ

ทองถ่ิน เม่ือนำมาทำผลิตภัณฑสามารถทำใหเกิดการสรางงานสรางรายไดและสรางความเขมแข็งใหกับ

ชุมชนตอไป 

 
ภาพท่ี 4  เศษผาทอพ้ืนเมือง 

          เศษผาทอพ้ืนเมืองท่ีเหลือจากการตัดเย็บผลิตภัณฑตางๆ เชน ผลิตภัณฑกระเปา  ชดุเสื้อผา ผาแต

ละชิ้นท่ีเหลือจะมีขนาดท่ีแตกตางกัน นำมาคัดแยกในสวนของขนาด ลวดลาย สพ้ืีนผา 

 สีผาทอพ้ืนเมือง ผาจก สวนใหญจะเปนสีดำและทำการทอ จกลายตางๆในสวนของแถบลาย จะเปน

พ้ืนสี สีแดง สีสม สีมวง ฯลฯ แตถามีการจกลายผา ก็จะเปนสวนท่ีละเอียด ลายจะมีความสวยงามในสวน

ของพ้ืนท่ีท่ีเปนลาย การเหลือท้ิงจากการตัดเย็บจะนาเสียดายเปนอยางมาก ซ่ึงสามารถนำมาใชประโยชน

จากการนำมาทำผลิตภัณฑได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5  ผลิตภัณฑจากผาทอมือ 
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2.2 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบและทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับงานวิจัย 

2.2.1 หลักการออกแบบผลิตภัณฑ 

หลักการออกแบบผลิตภัณฑ อุดมศักดิ์ สาริบุตร (2550: 18-19) กลาววาการออกแบบท่ัวๆ 

ไป โดยเฉพาะทางดานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม นักออกแบบจะตองพิจารณาในดานตางๆ ดังนี้ 

1. หนาที่ประโยชนใชสอย (Function) การออกแบบเหมาะกับการใชงานสามารถทำ

หนาท่ีไดหรือไมวัตถุประสงคจะตองเหมาะกับประโยชนการใชสอยและการใชงาน 

2. ความปลอดภัย (Safety) ตองคำนึงถึงความปลอดภัยของผูใชและผูเก่ียวของดวย 

3. ความทนทาน (Durability) ตองสนองตอหนาท่ีไดเปนเวลานานตามท่ีคิดไว คือ สิ่งท่ีสราง

จะตองแข็งแรงดวยบอยครั้งการใชวัสดุหนักเกินไปเม่ือนำเอาชิ้นสวนมาประกอบเขาดวยกันจะไดงานท่ีหนัก

มากเกินไป และดูไมเหมาะตอการใชงาน การวัสดุท่ีหางาย ผลิตงาย และสามารถถอดประกอบเขาดวยกันได 

4. วัสดุ (Material) ตองเลือกใชวัสดุที่เหมาะสมกับงาน มีความทนทานและประหยัดโลหะ

แตละชนิดมีความเหมาะสมในการนำไปใชแตกตางกันไป มีความสวยงามในตัวมันเอง เชน ทองแดงทองเหลือง 

สแตนเลส และอะลูมิเนียม ตางก็มีพื้นผิวงามตามธรรมชาติ กอนนำโลหะมาใชงานทานตองแนใจวา

วิธีการท่ีไมยุงยาก การข้ึนรูปทำใหโคง ทำรูปรางและเชื่อมสะดวกและงาย 

5. โครงสราง (Construction) วิธีการทำโครงสรางของเฟอรนิเจอรแตละชนิด ควรทำให

เหมาะกับงาน มีความทนทาน ประหยัดและใชวัสดุท่ีเหมาะสม และการออกแบบนี้เปนอมตะท่ี เรารูจัก

เลือกใชวิธีงายๆ ในการทำจะทำใหมีความเหมาะสมกวาวิธีการท่ียุงยาก และควรจะเปนวิธีการที่เหมาะสม

แกวัสดุท่ีใชดวย 

6. ความสะดวกสบายในการใช (Ergonomic) หมายถึง ตองคำนึงถึงสัดสวนท่ีเหมาะสมใน

การใชงาน ขนาดความสูง และการออกแบบนี้เปนอมตะ 

7. ความสวยงาม (Beauty) เม่ือมันมีรูปรางและขนาดเหมาะกับการใชงานขนาดความสูง 

กวางยาว และขีดจำกัดของประกอบการออกแบบ เชน หยิบจับคลอง 

8. ลักษณะเฉพาะ (Personality) อาจจะไดคะแนนสูงในเรื่องของคุณภาพ แตจริงๆ แลวยัง

ขาดในเรื่องลักษณะเฉพาะของมัน การมีลักษณะเฉพาะจะมีความรูสึกกับนักออกแบบท่ีเขา ไดทำการออกแบบ

ข้ึนมาดวยตนเอง มีลักษณะเปนอิสระเพ่ือจะไดแสดงวา นักออกแบบไดวิเคราะหปญหาอยางแทจริงซ่ึงเปน

การเพ่ิมคุณภาพของงาน งายการผลิตโครงการท่ีทำในโรงปฏิบัติงานแตละชิ้นสวนควรใชรวมกันไดเปนอยาง

ดี 

9. การซอมแซมบำรุงรักษา (Easy of Maintenance) เม่ือนำไปใชงานไดรับความเสียหายควร

สามารถแกไขและซอมแซมไดงาย ไมยุงยากเม่ือมีการชำรุดเสียหาย คาบำรุงรักษา และการสึกหรอต่ำ 
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องคประกอบของการออกแบบ 

องคประกอบการออกแบบจากองคความรูเก่ียวกับสุนทรียศาสตรและศิลปะท่ีเปนองคความรูใน

ภาพรวมท่ีเปนฐานของการออกแบบท้ังนี้ ในการออกแบบจะมีองคประกอบท่ีคลายคลึงกับองคประกอบพื้นฐาน

ของศิลปะที่สามารถมองเห็นดวยตาแตในสาระสำคัญนั ้น องคประกอบของการออกแบบจะมีความ

เฉพาะเจาะจงท่ีมุงไปสูการออกแบบท่ีมีคุณภาพมากข้ึน ซ่ึงองคประกอบดังกลาว มีดังนี้ 

1. จุด (Point) จุดท่ีใชในการออกแบบนั้น เปนไดท้ังสวนท่ีเล็กท่ีสุดหรือสวนท่ีมีขนาดใหญใน

การออกแบบซึ่งตางจาก “จุด” ในองคประกอบพื้นฐานของศิลปะที่หมายถึงสวนที่เล็กที ่สุดเทานั ้น

นอกจากนี้ ในการออกแบบสามมิติ จุดอาจมีปริมาตรไดเชนกัน เชน จุดท่ีใชในงานประติมากรรมสมัยใหมท้ังนี้ 

การใชจุดในงานออกแบบจะสามารถบงบอกถึงขนาดตำแหนงและสวนท่ีสามารถสรางความดึงดูดได 

2. เสน (Line) เสนท่ีใชในการออกแบบ จะเปนองคประกอบท่ีไมจำกัดขอบเขต ทิศทางเสน

ในการเขียนแบบทางเรขาคณิตหรือเปนองคประกอบพ้ืนฐานของศิลปะ ท่ีหมายถึง จดุท่ีเรียงตอกันโดยท่ีทิศ

ทางการเคลื่อนไหวของเสนจากจุดหนึ่งสูอีกจุดหนึ่ง ประโยชนของเสนในการเขียนแบบ คือใชแบงพ้ืนท่ี แบง

บริเวณวางหรือใชกำหนดรูปทรงตางๆ 

3. รูปรางและรูปทรง (Shape and Form) หากสังเกตสิ่งของเครื่องใชรอบๆ ตัวเชนแจกัน 

แกวน้ำ ก็จะพบวาสวนที ่บรรจุน้ำหรือสิ ่งตางๆ ภายในซึ่งมีลักษณะเปนทรงกระบอก หรือ โคงปอง

สวนกลาง หรืออ่ืนๆ บริเวณท่ีวานี้ในทางการออกแบบเรียกวารูปทรง (Form) สวนรูปรางนั้น (Shape) ในทาง

การออกแบบ หมายถึง เสนรอบนอกท่ีตัดกับบริเวณท่ีวางท้ังนี้ รูปรางและรูปทรง เปนองคประกอบท่ีสัมพันธกัน

ท่ีไมสามารถแยกออกจากกันได 

2.2.1.1 ความหมายของการออกแบบผลิตภัณฑ 

การออกแบบผลงานผลิตภัณฑท่ีดีนั้นมีหลักทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับงานออกแบบเขา

มาชวยใหการออกแบบนั้นเกิดความสวยงาม ครบถวนและสมบูรณ (ธีระชัย สุขสด, 2544) ไดกลาวถึงทฤษฎีท่ี

เก่ียวของกับการออกแบบผลิตภัณฑไววาหลักการออกแบบเปรียบเทียบเสมือนปจจัยเสริมสรางงานออกแบบ

ผลิตภัณฑใหมีความสมบูรณข้ึน เพ่ือเปนท่ีพอใจของผูใชนอกเหนือจากพ้ืนฐานของการใชงานแลวก็จะมีความ

สวยงามของรูปทรง สีสันท่ีถูกใจผูใชตามกลุมหรือวัยตางๆ การท่ีจะออกแบบผลิตภัณฑใหมีความสมบูรณ

แบบดังกลาวมิใชเรื่องงาย เพราะถือวาศาสตรดานศิลปะจึงเปนสิ่งสำคัญขอมูลฐานในการออกแบบท่ีจะชวย

เสริมสรางใหผลิตภัณฑสมบูรณ องคประกอบของมูลฐานดังกลาวนี้ก็คือ หลักของการออกแบบทัศนธาตุของ

ศิลปะตางๆ ซ่ึงลวนแตเปนปจจัยในการเสรมิสรางรูปแบบผลิตภัณฑใหสมบูรณและสวยงาม 

 

หลักการในการออกแบบ (Principle of Design) 

การออกแบบผลิตภัณฑท่ีดีนั้นตองคำนึงถึงองคประกอบหลายๆ อยางดวยกัน

ดังตอไปนี้ 
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1. หนาท่ีใชสอย (Function) 

ผลิตภัณฑทุกชนิดจะตองมีหนาที่ใชสอยถูกตองตามเปาหมายที่ตั ้งไว คือ

สามารถตอบสนองประโยชนใชสอยตามท่ีผูบริโภคตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ ในหนึ่งผลิตภัณฑนั้นอาจมี

หนาท่ีใชสอยอยางเดียวหรือกลายหนาท่ีก็ได แตหนาท่ีใชสอยจะดีหรือไมนั้นตองใชงานไประยะหนึ่งถึงจะทราบ

ขอบกพรอง ตัวอยางเชน การออกแบบโตะอาหารกับโตะทำงาน โตะทำงานมีหนาท่ีใชสอยยุงยากกวามี

ลิ้นชักสำหรับเก็บเอกสาร เครื่องเขียน สวนโตะอาหารไมจำเปนตองมีลิ้นชักเก็บของระยะเวลาของการใชงานสั้น

กวา แตตองสะดวกในการทำความสะอาดหนาท่ีใชสอยเปนสวนสำคัญ เพราะผลิตภัณฑที่ดีนั้นจะตองมีหนาที่

ใชสอยถูกตองตามความเปนจริง สนองความตองการของผูใชมากที่สุด สำหรับผลิตภัณฑท่ีมีกลไก หรือ

เครื่องจักรเขามาประกอบดวยควรจะมีระบบการทำงานหรือสมรรถภาพการทำงานท่ีคลองตัว ทำงานสะดวก

ไม ขัดของงาย เปนตน การออกแบบผลิตภัณฑ ในลักษณะท่ีมีหนาท่ี ใชสอยไดหลายอยางท่ี เรียกวา

อเนกประสงค นับเปนหลักการท่ีนาสนใจสำหรับปจจุบันและอนาคต เพราะจะสงผลในดานการประหยัดได

อีกทางหนึ่ง เชน ท่ีบดอาหารและยังสามารถทำน้ำผลไมไดอีก 

 

2. ความปลอดภัย (Safety) 

ปจจุบันยอมรับกันวาสิ่งท่ีอำนวยความสะดวกไดมากมายยอมมีโทษ ผลิตภัณฑท่ีมีให

ความสะดวกตางๆ มักจะเกิดจากเครื่องจักรกล เครื่องผลิตภัณฑไฟฟา การออกแบบควรคำนึงถึงความ

ปลอดภัยของผูใชถาหลีกเลี่ยงไมได ตองแสดงเครื่องหมายไวใหชัดเจนหรือมีคำอธิบายไว 

ผลิตภัณฑสำหรับเด็ก ตองคำนึงถึงวัสดุท่ีเปนพิษ เวลาเด็กนำเขาปากหรืออมนัก

ออกแบบตองคำนึงถึงความปลอดภยัของผูใชเปนหลัก 

3. ความแข็งแรงของโครงสราง (Construction) 

หมายถึง ความแข็งแรงของผลิตภัณฑ กลาวคือ นักออกแบบจะตองรูจักเลือก

โครงสรางใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑ เพื่อการรับน้ำหนักมากนอยเพียงใดใหมีความแข็งแรงทั้งจะตอง

ประหยัดดวยท้ังนี้เก่ียวกับคุณสมบัตขิองวัสดุ และขนาดรูปแบบของผลิตภัณฑ ซ่ึงจะตองมีความสัมพันธปญหา

อยูท่ีวารูปแบบท่ีมีความแข็งแรงจะขาดความสวยงาม ซ่ึงนักออกแบบจะตองใชความสามารถแก ปญหาใหมี

ความเหมาะสม 

4. ความสะดวกสบายในการใชงาน (Ergonomics) 

หมายถึง ความสะดวกในการใชผลิตภัณฑอยางเหมาะสม ดังนั้น นักออกแบบ

จะตองคำนึงถึงสัดสวน ขนาดและขีดจำกัดของอวัยวะสวนตางๆ ของผูใช เชน เกาอ้ี ตองมีขนาดความสูง

พอเหมาะมีความนุมนวลนั่งสบาย หรือดามสำหรับจับถือเปนเครื่องมือเครื่องใชตางๆ ควรคำนึงถึงให

เหมาะสมจับไดสบาย ขนาดพอเหมาะ ไมเล็กหรือใหญจนเกินไป การออกแบบผลิตภัณฑท่ีดีนั้นตองเขาใจกาย

วิภาคเชิงกลเก่ียวกับขนาด สัดสวน ความสามารถและขีดจำกัดท่ีเหมาะสมสำหรับอวัยวะตางๆ ของผูใชการ

เกิดความรูสึกท่ีดีและสะดวกสบายในการใชผลิตภัณฑ ท้ังทางดานจิตวิทยา (Psychology) และสรีระวิทยา 
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(Physiology) ซ่ึงแตกตางกันไปตามลักษณะเพศ เผาพันธุ ภูมิลำเนา และสังคมแวดลอมท่ีใชผลิตภัณฑนั้น

เปนขอบังคับในการออกแบบ การวัดคุณภาพทางดานกายวิภาคเชิงกล (Ergonomics) พิจารณาไดจากการ

ใชงานไดอยางกลมกลืนตอการสัมผัส ตัวอยางเชน การออกแบบเกาอ้ีตองมีความนุมนวล มีขนาดสัดสวนท่ี

นั่งแลวสบาย โดยอิงกับมาตรฐานผูใชของชาวตะวันตกมาออกแบบเกาอ้ี สำหรับชาวเอเชียเพราะอาจเกิดความ

ไมพอดีหรือไมสะดวกในการใชงานออกแบบปุมบังคับ ดามจับของเครื่องมือและอุปกรณตางๆ ที่ผู ใชตองใช

รางกายไปสัมผัสเปนเวลานาน จะตองกำหนดขนาด (Dimensions) สวนโคง สวนเวา สวนตรง สวนแคบ

ของผลิตภัณฑตางๆ ไดอยางพอเหมาะกับรางกาย หรืออวัยวะของผูใชผลิตภัณฑนั้นๆ เพ่ือทำใหเกิดความ

ถนัดและความสะดวกสบายในการใชรวมท้ังลดอาการเม่ือยลาเม่ือใชไปนานๆ 

5. ความสวยงามนาใช (Aesthetics) 

หมายถึง การออกแบบผลิตภัณฑใหมีรูปราง สีสัน ท่ีสวยงาม นาใช ชวนใหผูซ้ือ

อยากซ้ือ ความแปลกใหมของรูปแบบ ผลิตภัณฑท่ีมีสวนทำใหนาสนใจซ้ือไวท้ังๆ ท่ีของเดิมยังใชการไดอยู ท้ังนี้

การออกแบบผลิตภัณฑใหมีความสวยงามไดนั้นนักออกแบบตองมีความเขาใจเรื่องของหลักการทางศิลปะ 

ทฤษฎีแหงความงามในทางสุนทรียภาพ นักออกแบบสามารถชวยยกระดับรสนิยม เก่ียวกับรูปแบบและสี

ของผลิตภัณฑ 

ผลิตภัณฑท่ีออกแบบมานั้นจะตองมีรูปทรง ขนาด สีสันสวยงาม นาใช ตรงตาม

รสนิยมของกลุมผูบริโภคเปาหมายเปนวิธีการเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑท่ีไดรับความนิยมและไดผลดี เพราะความ

สวยงามเปนความพึงพอใจแรกท่ีคนเราสัมผัสไดกอน มักเกิดมาจากรูปรางและสีเปนหลักการกำหนดรูปรางและ

สีในงานออกแบบผลิตภัณฑนั้น ไมเหมือนกับการกำหนดรูปรางและสีในงานจิตรกรรม ซึ่งสามารถท่ีจะ

แสดงหรือกำหนดรูปรางและสีไดตามความนึกคิดของจิตรกร แตในงานออกแบบผลิตภัณฑนั้นจำเปนตองยึด

ขอมูลและกฎเกณฑผสมผสานของรูปรางและสีสันระหวางทฤษฎีทางศิลปะและความพึงพอใจของผูบริโภค

เขาดวยกัน ถึงแมวามนุษยแตละคนมีการรับรูและพึงพอใจในเรื่องของความงามไดไมเทากัน และไมมี

กฎเกณฑการตัดสินใจใดๆ ที่เปนตัวชี้ขาดความถูกความผิด แตคนเราสวนใหญก็มีแนวโนมท่ีจะมองเห็น

ความงามไปในทิศทางเดียวกันตามธรรมชาติ ตัวอยางเชน ผลิตภัณฑเครื่องประดับของท่ีระลึกและของตกแตง

บานตางๆ ความสวยงามก็คือหนาท่ีใชสอยนั้นเองและความสวยงามจะสรางความประทับใจแกผูบริโภคให

เกิดการตัดสินใจซ้ือได 

6. ราคา (Cost) 

กอนการออกแบบผลิตภัณฑควรมีการกำหนดกลุมเปาหมายท่ีจะใชวาเปนกลุม

ใด อาชีพอะไร ฐานะเปนอยางไรซ่ึงจะชวยใหนักออกแบบสามารถกำหนดแบบผลิตภัณฑและประมาณราคาขาย

ใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายไดใกลเคียงมากข้ึน การจะไดมาซ่ึงผลิตภัณฑท่ีมีราคาเหมาะสมนั้นสวนหนึ่งอยูท่ี

การเลือกใชชนิดหรือเกรดของวัสดุและวิธีการผลิตท่ีเหมาะสม ผลิตไดงายและรวดเร็ว แตในกรณีท่ีประมาณ

ราคาจากแบบสูงกวาท่ีกำหนดก็อาจตองมีการเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาองคประกอบดานตางๆ กันใหมเพ่ือ

ลดตนทุน แตท้ังนี้ตองคงไวซ่ึงคุณคาของผลิตภัณฑนั้น 
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7. สามารถซอมแซมไดงาย (Ease of Maintenance) 

การออกแบบผลิตภัณฑ ตองออกแบบใหมีการซอมแซมไดงายไมยุงยากเม่ือ

ใชงานแลวเกิดการชำรุดเสียหายข้ึน การมีอะไหลเพ่ือสามารถเปลี่ยนใหมอันเก่ียวพันกับการบริการผลิตภัณฑ

บางประเภทมีวัตถุประสงคในการใชสอยเพียงระยะเวลาสั้นๆ เพ่ือใหมีการผลิตใหมเปนการตอบสนอง

ความสามารถในการผลิตไดอยางรวดเร็ว โดยท่ีการซอมทำใหเสียเวลาและสิ้นเปลืองแรงงานมากกวาจึงทำให

เกิดระบบผลิตทำลาย หมุนเวียนกัน เทากัน (มนตรี ยอดบางเตย, 2538 : 72-73) 

ผลิตภัณฑทุกชนิดควรออกแบบใหสามารถบำรุงรักษาและแกไขซอมแซมได

งาย ไมยุงยากเม่ือมีการชำรุดเสียหายเกิดข้ึน งายและสะดวกตอการทำความสะอาดเพ่ือชวยยืดอายุการใช

งานของผลิตภัณฑ รวมท้ังควรมีคาบำรุงรักษาและการสึกหรอ ตัวอยางเชน ผลิตภัณฑประเภทเครื่องมือ 

เครื่องจักรกล เครื่องยนต และ เครื่องใชไฟฟาตางๆ ท่ีมีกลไกภายในซับซอน อะไหลบางชิ้นยอมมีการ

เสื่อมสภาพไปตามอายุการใชงานหรือจากการใชงานท่ีผิดวิธี การออกแบบท่ีดีนั้นจะตองศึกษาถึงตำแหนงใน

การจัดวางกลไกแตละชิ้นเพ่ือท่ีจะไดออกแบบ สวนของฝาครอบบริเวณตางๆ ใหสะดวกในการถอดซอมแซม

หรือเปลี่ยนอะไหลไดโดยงาย นอกจากนั้นการออกแบบยังตองคำนึงถึงองคประกอบอ่ืนๆ รวมดวย เชน การใช

ชิ้นสวนรวมกันใหมากท่ีสุดโดยเฉพาะอุปกรณยึดตอการเลือกใชชิ้นสวนขนาดมาตรฐานท่ีหาไดงาย การถอด

เปลี่ยนไดเปนชุดๆการออกแบบใหบางสวนสามารถใชเก็บอะไหล หรือใชเปนอุปกรณสำหรับการซอม

บำรุงรักษาไดในตวั 

8. วัสดุ (Materials) 

การออกแบบควรเลือกวัสดุท่ีมีคุณสมบัติดานตางๆ ไดแก ความใสผิวมันวาวทน

ความรอน ทนกรดดางไมลื่น ฯลฯ ใหเหมาะสมกับหนาท่ีใชสอยของผลิตภัณฑนั้นๆ นอกจากนั้นยังตอง

พิจารณาถึงความงายในการดูแลรักษาความสะดวกรวดเร็วในการผลิต สั่งซ้ือและคงคลังรวมถึงจิตสำนึกในการ

รณรงคชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอมดวยการเลือกใชวัสดุท่ีหมุนเวียนกลับมาใชใหมได (Recycle) ก็เปนสิ่งท่ี

นักออกแบบตองตระหนักถึงในการออกแบบรวมดวย เพ่ือชวยลดกันลดปริมาณขยะของโลก 

9. กรรมวิธีการผลิต (Production) 

ผลิตภัณฑทุกชนิดควรออกแบบใหสามารถผลิตไดงาย รวดเร็วประหยัดวัสดุ

คาแรงและคาใชจายอ่ืนๆ แตในบางกรณีอาจตองออกแบบใหสอดคลองกับกรรมวิธีของเครื่องจักรและ

อุปกรณท่ีมีอยูเดิม และควรตระหนัก อยูเสมอวาไมมีอะไรท่ีจะลดตนทุนไดรวดเร็วอยางมีประสิทธิภาพ

มากกวาการประหยัดเพราะการผลิตทีละมากๆ 

 

10. การขนสง (Transportation) 

ผลิตภัณฑที่ออกแบบควรคำนึงถึงการประหยัดคาขนสง ความสะดวกในการ

ขนสง ระยะทาง เสนทาง การขนสง (ทางบก ทางน้ำหรือทางอากาศ) การกินเนื้อที่ในการขนสง(มิติความ

จุ กวาง ยาว สูง ของรถยนตสวนบุคคล รถบรรทุกท่ัวไป ตูบรรทุกสินคา ฯลฯ) สวนการบรรจุหีบหอตอง
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สามารถปองกันไมใหเกิดการชำรุด เสียหายของผลิตภัณฑไดงาย กรณีท่ีผลิตภัณฑท่ีทำการออกแบบนั้นมี

ขนาดใหญ อาจตองออกแบบใหชิ้นสวน สามารถถอดประกอบไดงาย เพ่ือทำใหหีบหอมีขนาดเล็กลง 

ตัวอยางเชน การออกแบบเครื่องเรือนชนิดถอดประกอบได ตองสามารถบรรจุผลิตภัณฑลงในตูสินคาท่ีเปน

ขนาดมาตรฐานเพ่ือประหยัดคาขนสงรวมท้ังผูซ้ือ สามารถทำการขนสงและประกอบชิ้นสวนใหเขารูปเปน

ผลิตภัณฑไดโดยสะดวกดวยตัวเอง 

กระบวนการออกแบบนั้นมีอยู 3 ข้ันตอน คือ 

1. การระดมความคิด 

การระดมความคิดเปนพฤติกรรมเริ่มตนท่ีจำเปนสำหรับการออกแบบ วิธีการระดม

ความคิดนั้นมีอยูหลายวิธีในกรณีท่ีมีทักษะในการรางแบบนอย อาจระดมความคิดดวยการบันทึกขอความ

เปนแนวความคิดเอาไวกอน แลวจึงพัฒนาดวยการรางแบบเปนภาพภายหลัง การแสดงออกในการระดม

ความคิดนั้น บางทานแสดงออกไดอยางรวดเร็วและตอเนื่องเปนจำนวนมาก แตบางคนแสดงออกไดชา ท้ังนี้

ข้ึนอยูกับประสบการณและความสามารถเฉพาะตนแตผลของการแสดงออกอยางเร็วนั้น อาจไมมีคุณภาพก็ได 

ดังนั้นระยะของการระดมความคิดท่ีแสดงออกยังไมมีความสำคัญนัก แตควรฝกฝนใหมีความรวดเร็วในการ

แสดงออกเพราะจะเปนประโยชน 

2. การรางแบบ 

การรางแบบเปนการปฏิบัติงานขั้นตนซึ่งมีประโยชนมาก เพราะถาเกิดการ

ผิดพลาด บกพรองแลวจะแกไขไดสะดวก โดยปกติแลวควรทำการรางแบบหลายๆ แบบ แลวนำมา

เปรียบเทียบเพ่ือเลือกแบบท่ีพอใจท่ีสุด “แบบราง” มีอยู 2 ชนิด คือ 2 มิติ และ 3 มิติ 

การรางแบบ 2 มิติ นั้นเริ่มตนดวยการกำหนดกรอบพ้ืนท่ี ซ่ึงมีหลากหลายชนิด 

เชน สี่เหลี่ยมผืนผา (แนวตั้งและแนวนอน) สี่เหลี่ยมจัตุรัส วงกลม วงรี ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีกรอบพ้ืนท่ีอีก

ชนิดหนึ่งคือ กริด (Grid) ซ่ึงมีลักษณะเปนตารางสี่เหลี่ยมเล็กๆ สรางข้ึนเพ่ือใชกำหนดขนาดและตำแหนงของ

ภาพท่ีจะจัดวางในหนากระดาษหรือพ้ืนท่ี  

การรางแบบ 3 มิติ นั้นคือการสรางรูปทรง เพ่ือจะไดประสบการณตรงเรื่องมิติ 

และพ้ืนท่ีวาง และในขณะเดียวกันเพ่ือสรางความเขาใจโดยนำทฤษฎีการออกแบบมาประกอบดวยผูท่ีมี

ประสบการณและทักษะในการสรางรูป 2 มิติ อาจจะไมชำนาญในการออกแบบสรางรูป 3 มิติ วัสดุท่ีใชข้ึนอยู

กับการคลองตัว 

 

3. การสรางงาน 

การสรางงานเปนการปฏิบัติงานข้ันสุดทายใหสำเร็จซ่ึงอาจใชเวลามากกวาการ

รางแบบ เพราะตองใชความประณีต ประการสำคัญคือควรเลือกใชวัสดุและอุปกรณใหพรอมเพ่ือใหเกิดความ

ตอเนื่องในการปฏิบัติงาน ผลงานท่ีดีนั้นควรเปนผลงานท่ีบรรลุเปาหมายและมีรูปลักษณะท่ีประณีต (มา

โนช กงกะนันทน, 2553 : 86-87) 
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หลักการพ้ืนฐานในการออกแบบผลิตภัณฑ 

การออกแบบมีหลักการพ้ืนฐาน โดยอาศัยสวนประกอบขององคประกอบศิลป

ตามท่ีไดกลาวมาแลวในบทเรียนเรื่อง “องคประกอบศิลป” คือ จุด เสน รูปราง รูปทรง น้ำหนัก ส ีและพ้ืนผิว 

นำมาจัดวางเพ่ือใหเกิดความสวยงามโดยมีหลักการ ดังนี้ 

1. ความเปนหนวย (Unity) ในการออกแบบ ผูออกแบบจะตองคำนึงถึงงาน

ท้ังหมดใหอยูในหนวยงานเดียวกันเปนกลุมกอน หรือมีความสัมพันธกันท้ังหมดของงานนั้นๆ และพิจารณา

สวนยอยลงไปตามลำดับในสวนยอยๆ ก็คงตองถือหลักนี้เชนกัน 

2. ความสมดุล (Balance) ความสมดุลเปนหลักการของงานศิลปะท่ีจะตองดูความ

สมดุลของงานนั้นๆ เชน ความสมดุลของรางกายมนุษยท่ีมีท้ังซีกซายและซีกขวา ท่ีเทากันทำใหรางกายยืน

อยูไดในธรรมชาติรอบๆ ตัวเรา สามารถพบเห็นความสมดุลไดท่ัวๆ ไป ความรูสึกทางสมดุลของงานนี้เปน

ความรูสึกท่ีเกิดข้ึนในสวนของความคิดในเรื่องของความงามในสิ่งนั้นๆ มีหลักความสมดุลอยู 3 ประการ 

2.1 ความสมดุลในลักษณะเทากัน (Symmetry Balancing) คือมีลักษณะเปน

ซาย-ขวา บน-ลาง เปนตน ความสมดุลในลักษณะนี้ดูและเขาใจงาย 

2.2 ความสมดุลในล ักษณะไม เท าก ัน  (Nonsymmetry Balancing) คือม ี

ลักษณะสมดุลกันในตัวเองไมจำเปนจะตองเทากันแตดูในดานความรูสึกแลวเกิดความสมดุลกันในตัว

ลักษณะการสมดุลแบบนี้ ผูออกแบบจะตองมีการประลองดูใหแนใจในความรูสึกของผูพบเห็นดวย ซ่ึงเปน

ความสมดุลที่เกิดในลักษณะที่แตกตางกันได เชน ใชความสมดุลดวยผิว (Texture) ดวยแสง-เงา(Shade) 

หรือดวยสี (Color) 

2.3 จุดศูนยถวง (Gravity Balance) การออกแบบใดๆ ท่ีเปนวัตถุสิ่งของและ

จะตองใชงานการทรงตัวจำเปนท่ีผูออกแบบจะตองคำนึงถึงจุดศูนยถวง ไดแก การไมโยกเอียงหรือให

ความรูสึกไมม่ันคงแข็งแรง ดังนั้นสิ่งใดท่ีตองการจุดศูนยถวงแลวผูออกแบบจะตองระมัดระวังในสิ่งนี้ใหมาก 

ตัวอยางเชน เกาอ้ีจะตองตั้งตรงยึดม่ันท้ังสี่ขาเทาๆ กัน การทรงตัวของคนถายืน 2 ขา ก็จะตองมีน้ำหนักลง

ท่ีเทาท้ัง 2 ขาง เทาๆ กัน ถายืนเอียงหรือพิงฝา น้ำหนักตัวก็จะลงเทาขางหนึ่งและสวนหนึ่งจะลงท่ีหลังพิง

ฝา รูปปนคนในทาวิ่งจุดศูนยถวงจะอยูท่ีใด ผูออกแบบจะตองรูและวางรูปไดถูกตองเรื่องของจุดศูนยถวงจึง

หมายถึงการทรงตัวของวัตถุสิ่งของนั่นเอง 

3. ความสัมพันธทางศิลปะ (Relativity of Arts) ในเรื่องของศิลปะนั้น เปนสิ่งท่ี

จะตองพิจารณากันหลายข้ันตอนเพราะเปนเรื่องความรูสึกท่ีสัมพันธกัน อันไดแก 

3.1 การเนนหรือจุดสนใจ (Emphasis or CentreofInterest) งานด านศิลปะ

ผูออกแบบจะตองมีจุดเนนใหเกิดสิ่งท่ีประทับใจแกผูพบเห็น โดยมีขอบอกกลาวเปนความรูสึกรวมท่ีเกิดข้ึนเอง

จากตัวของศิลปกรรมนั้นๆ ความรูสึกนี้ผูออกแบบจะตองพยายามใหเกิดข้ึนเหมือนกัน 
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3.2 จุดสำคัญรอง (Subordinate) คงคลายกับจุดเนนนั่นเองแตมีความสำคัญรอง

ลงไปตามลำดับซ่ึงอาจจะเปนรองสวนท่ี 1 สวนท่ี 2 ก็ไดสวนนี้จะชวยใหเกิดความลดหลั่นทางผลงานท่ีแสดง 

ผูออกแบบจะตองคำนึงถึงสิ่งนี้ดวย 

3.3 จังหวะ (Rhythem) โดยท่ัวๆ ไป สิ่งท่ีสัมพันธกันในสิ่งนั้นๆ ยอมมีจังหวะระยะ

หรือความถ่ีหางในตัวมันเองก็ดีหรือสิ่งแวดลอมท่ีสัมพันธอยูก็ดีจะเปนเสน สี เงา หรือชวงจังหวะของการ

ตกแตง แสงไฟ ลวดลาย ท่ีมีความสัมพันธกันในท่ีนั้นเปนความรูสึกของผูพบเห็นหรือผูออกแบบจะรูสึกใน

ความงามนั่นเอง 

3.4 ความตางกัน  (Contrast) เปนความรู ส ึกที ่เก ิดขึ ้น เพื ่อช วยใหม ีการ

เคลื่อนไหวไมซ้ำซากเกินไปหรือเกิดความเบื่อหนาย จำเจ ในการตกแตงก็เชนกัน ปจจุบันผูออกแบบมักจะ

หาทางใหเกิดความรูสึกขัดกันตางกันเชน เกาอ้ีชุดสมัยใหมแตขณะเดียวกันก็มีเกาอ้ีสมัยรัชกาลท่ี 5อยูดวย 1 

ตัว เชนนี้ผูพบเห็นจะเกิดความรูสึกแตกตางกันทำใหเกิดความรูสึก ไมซ้ำซาก รสชาติแตกตางออกไป 

3.5 ความกลมกลืน (Harmony) ความกลมกลืนในท่ีนี้หมายถึงพิจารณาใน

สวนรวมท้ังหมดแมจะมีบางอยางท่ีแตกตางกันการใชสีท่ีตัดกันหรือการใชผิว ใชเสนท่ีขัดกัน ความรูสึกสวน

นอยนี้ไมทำใหสวนรวมเสียก็ถือวาเกิดความกลมกลืนกันในสวนรวม ความกลมกลืนในสวนรวมนี้ถาจะแยก

ก็ไดแกความเนนไปในสวนมูลฐานทางศิลปะอันไดแก เสน แสง-เงา รูปทรง ขนาด ผิว สี นั่นเอง 

2.2.1.2 ประเภทของผลิตภัณฑผูสูงอายุ 

ผูบริโภคกลุมผูสูงอายุนี้ ถือไดวาเปนกลุมประชากรท่ีมีอำนาจตอรองในการซ้ือและมี

กำลังซ้ือสูง เนื่องจากมีเงินเก็บจากการทำงานหนักมาท้ังชีวิต จึงมีศักยภาพสูงในการบริโภค สะทอนใหเห็นถึง

โอกาสทางธุรกิจของผูประกอบการ ซึ่งเราสามารถแบงชวงอายุผูสูงอายุเปน 3 ชวงวัย คือผูสูงอายุวัยตน 

(อายุ 60-69 ป) เปนกลุมที่มีผูสูงอายุปริมาณสูงสุด 56% ของจำนวนผูสูงอายุทั้งหมดในอีก 10 ปขางหนา 

หรือราว 4.6 ลานคน เปนกลุมท่ีทำงานไดสนใจสุขภาพจึงมักทุมไปดานการสรางเสริมสุขภาพ เนนตรวจ

สุขภาพ รับประทานอาหารเสริม เครื่องสำอางเนนเรื่องความชุมชื่น ชะลอวัยผูสูงอายุวัยกลาง (อายุ 70-

79 ป) มีปริมาณรองลงมา คือราว 2.5 ลานคน เปนกลุมท่ีตองการพักผอนบางคนมีโรคประจำตัวที่ตอง

ระวัง ตองการเรียนรูโซเชียลมีเดีย อุปกรณไอที โรงเรียนสอนการใชอินเทอรเน็ต ธุรกิจเก่ียวกับการ

ทองเท่ียวเฉพาะกลุม เชน การทองเท่ียวแบบชาๆ (Slow Life) ผูสูงอายุวัยปลาย (อายุ 80 ปข้ึนไป) เปนกลุม

ท่ีตองพ่ึงพิงผูดูแล สัดสวนอยูท่ีราว 1 ลานคน สนใจธุรกิจท่ีเก่ียวกับการดูแล เชน เนิรสซ่ิงโฮม ท้ังแบบไปเชา

เย็นกลับจะมีความสำคัญมากข้ึน เนื่องจากเหมาะกับสังคมไทยท่ีเปนครอบครัวใหญ รวมท้ังสินคาท่ีชวย

อำนวยความสะดวกแกผูดูแลจะเปนหลัก 
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2.2.1.3 องคประกอบของการออกแบบผลิตภัณฑ 

การออกแบบเปนกิจกรรมของมนุษย ที ่ควบคูกับการดำรงชีวิตเพราะในการ

ดำรงชีวิตของมนุษยนั้นจะตองมีการกำหนดมีการวางแผนเปนข้ันตอนตางๆ เพ่ือใหบังเกิดความเหมาะสมตอ

สภาพแวดลอมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ผลิตภัณฑท่ีออกแบบควรคำนึงถึงการประหยัดคาขนสงความ

สะดวกในการขนสงระยะทางเสนทางการขนสง (ทางบก ทางน้ำ หรือทางอากาศ) การกินเนื้อท่ีในการ

ขนสง (มิติความจุ กวาง ยาว สูง ของรถยนตสวนบุคคล รถบรรทุกท่ัวไป ตูบรรทุกสินคา ฯลฯ)สวนการ

บรรจุหีบหอตองสามารถปองกันไมใหเกิดการชำรุดเสียหายของผลิตภัณฑไดงาย กรณีท่ีผลิตภัณฑท่ีทำการ

ออกแบบนั้นมีขนาดใหญ อาจตองออกแบบใหชิ้นสวนสามารถถอดประกอบไดงาย เพ่ือทำใหหีบหอมีขนาด

เล็กลง ตัวอยางเชน การออกแบบเครื่องเรือนชนิดถอดประกอบได ตองสามารถบรรจุผลิตภัณฑลงในตู

สินคาท่ีเปนขนาดมาตรฐานเพ่ือประหยัดคาขนสงรวมท้ังผูซ้ือสามารถทำการขนสงและประกอบชิ้นสวนให

เขารูปเปนผลิตภัณฑไดโดยสะดวกดวยตัวเอง 

งานออกแบบผลิตภัณฑที ่ดีจะตองผสมผสานปจจัยตางๆ ทั้งรูปแบบ (Form) 

ประโยชนใชสอย (Function) กายวิภาคเชิงกล (Ergonomics) และอ่ืนๆ ใหเขากับวิถีการดำเนินชีวิต

แฟชั่น หรือแนวโนมท่ีจะเกิดข้ึนกับผูบริโภคเปาหมายไดอยางกลมกลืนลงตัวมีความสวยงามโดดเดน มี

เอกลักษณเฉพาะตัว ตั้งอยูบนพ้ืนฐานทางการตลาด และความเปนไปไดในการผลิตจำนวนมาก สวนการให

ลำดับความสำคัญของปจจัยตางๆ ข้ึนอยูกับจุดประสงคและความซับซอนของผลิตภัณฑนั้นๆ เชน การ

ออกแบบเสื้อผา กระเปา รองเทาตามแฟชั่น อาจพิจารณาท่ีประโยชนใชสอย ความสะดวกสบายในการใช

และความสวยงาม เปนหลักแตสำหรับการออกแบบยานพาหนะ เชน จักยาน รถยนต หรือเครื่องบินอาจตอง

คำนึ ง ถึ งป จจั ยดั งกล าวครบ ทุ กข อหรือมากกว านั้ น  (ท่ี มา : https://sites.google.com/a/kjwit. 

ac.th/ponlapass/pathor/hlak-kar-xxkbaeb-phlitphanth) 

คุณสมบัติท่ีดีของผลิตภัณฑ 

ความแปลกใหม (Innovative) เปนผลิตภัณฑท่ีไมซ้ำซาก มีการนำเสนอความแปลก

ใหมในดานตางๆ เชน ประโยชนใชสอยท่ีตางจากเดิม รูปแบบใหม วัสดุใหม หรืออ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมกับสภาพ

ความตองการของผูบริโภคในตลาดนั้น 

มีที่มา (Story) เปนผลิตภัณฑที่มีประวัติมีที่มาหรือ เลาเรื่องไดไมวาจะเปนตน

กำเนิดความคิดรวบยอดของการออกแบบใหผูบริโภคทราบถึงเรื่องราวเหลานั้นได เชน นาิกาของประเทศ

สวิตเซอรแลนด กลาวถึงตนกำเนิดมาจากงานชางฝมือในหมูบานท่ีเกาแกหมูบานหนึ่งท่ีมีการสืบทอดกัน

ตอๆ มาจนถึงปจจุบัน เปนตน 

ระยะเวลาเหมาะสม (Timing) การนำผลิตภัณฑออกสูตลาดนั้นเหมาะสมตาม

ฤดูกาล หรือตามความจำเปน หรือเหมาะสมกับความตองการของผูบริโภคในชวงเวลานั้นๆ เชน ผลิตภัณฑเสื้อ

กันฝนหรือรมก็ควรจะออกสูตลาดชวงฤดูฝน ผลิตภัณฑเสื้อผาชุดนักเรียนก็ควรออกสูตลาดชวงฤดูกาลกอนเปด

ภาคเรียน เปนตน 



30 

ราคาพอสมควร (Price) เปนผลิตภัณฑท่ีมีราคาขายเหมาะสมกับกำลังซ้ือของ

ผูบริโภคในตลาดนั้นโดยอาศัยการศึกษาวิจัยกลุมผูบริโภคใหไดขอมูลกอนทำการออกแบบและผลิต 

มีขอมูลขาวสาร (Information) ขอมูลขาวสารของตัวผลิตภัณฑควรจะสื่อให

ผูบริโภคไดทราบและเขาใจอยางถูกตองในดานประโยชนและวิธีการใชงานเปนการสรางภาพลักษณท่ีดีแก

องคกรและผลิตภัณฑ 

เปนท่ียอมรับ (Regional Acceptance) ผลิตภัณฑนั้นจะตองมีความแข็งแรงคงทน

ตอสภาพการใชงาน หรือมีอายุการใชงานท่ีเหมาะสมกับลักษณะของผลิตภัณฑและราคาท่ีจำหนาย 

งานออกแบบผลิตภัณฑที ่ดีจะตองผสมผสานปจจัยตางๆ ทั ้งรูปแบบ (Form) 

ประโยชนใชสอย (Function) กายวิภาคเชิงกล (Ergonomics) และอ่ืนๆ ใหเขากับวิถีการดำเนินชีวิต

แฟชั่น หรือแนวโนมท่ีจะเกิดข้ึนกับผูบริโภคเปาหมายไดอยางกลมกลืนลงตัวมีความสวยงามโดดเดน มี

เอกลักษณเฉพาะตัว ตั้งอยูบนพ้ืนฐานทางการตลาด และความเปนไปไดในการผลิตจำนวนมาก สวนการให

ลำดับความสำคัญของปจจัยตางๆ ข้ึนอยูกับจุดประสงคและความซับซอนของผลิตภัณฑนั้นๆ เชน การ

ออกแบบเสื้อผา กระเปา รองเทาตามแฟชั่นอาจพิจารณาท่ีประโยชนใชสอย ความสะดวกสบายในการใชและ

ความสวยงาม เปนหลักแตสำหรับการออกแบบยานพาหนะ เชน จักรยาน รถยนต หรือเครื่องบินอาจตอง

คำนึงถึงปจจัยดังกลาวครบทุกขอหรือมากกวานั้น 

 

 

2.2.1.4 สีและหลักการใชสีในงานออกแบบ 

สี (Colour) หมายถึง ลักษณะกระทบตอสายตาใหเห็นเปนสีมีผลถึงจิตวิทยาคือ มี

อำนาจใหเกิดความเขมของแสงท่ีอารมณและความรูสึกได การท่ีไดเห็นสีจากสายตาสายตาจะสงความรูสึก

ไปยังสมองทำใหเกิดความรูสึกตางๆ ตามอิทธิพลของสี เชน สดชื่น รอน ตื่นเตน เศรา สีมีความหมาย

อยางมาก เพราะศิลปนตองการใชสีเปนสื่อสรางความประทับใจในผลงานของศิลปะ และสะทอนความ

ประทับใจนั้นใหบังเกิดแกผูดูมนุษยเก่ียวของกับสีตางๆ อยูตลอดเวลาเพราะทุกสิ่งท่ีอยูรอบตัวนั้นลวนแตมีสีสัน

แตกตางกันมากมาย สีเปนสิ่งท่ีควรศึกษาเพ่ือประโยชนกับตนเองและ ผูสรางงานจิตรกรรมเพราะเรื่องราวของสี

นั้นมีหลักวิชาเปนวิทยาศาสตรจึงควรทำความเขาใจวิทยาศาสตรของสีจะบรรลุผลสำเร็จในงานมากข้ึน ถาไม

เขาใจเรื่องสีดีพอสมควร ถาไดศึกษาเรื่องสีดีพอแลว งานศิลปะก็จะประสบความสมบูรณเปนอยางยิ่ง (ท่ีมา : 

https://https://homegame9.wordpress.com/%E0%B8%97% 

E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B5/) 
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ภาพท่ี 6  วงจรสี คือ สีท่ีเกิดจากการผสมกันเปนคู 

 

งานออกแบบหรือการจัดภาพหากเรารูจักใชสีใหมีสภาพโดยรวมเปนวรรณะรอนหรือ

วรรณะเย็น เราจะสามารถควบคุมและสรางสรรคภาพใหเกิดความประสานกลมกลืน งดงามไดงายข้ึนเพราะสีมี

อิทธิพลตอมวลปริมาตร และชองวางสีมีคุณสมบัติท่ีทำใหเกิดความกลมกลืน หรือขัดแยงกันไดสีสามารถขับ

เนนใหเกิดจุเดนและการรวมกันใหเกิดเปนหนวยเดียวกันได 

หลักการตางๆ ของสีไปประยุกตใชใหสอดคลองกับเปาหมายในงานเพราะสีมีผลตอ

การออกแบบคือ 

1. สรางความรู ส ึก สีใหความรู ส ึกตอผู พบเห็นแตกตางกันไป ทั้งนี ้ขึ ้นอยู กับ

ประสบการณ และภูมิหลังของแตละคน สีบางสสีามารถรักษาบำบัดโรคจิตบางชนิดได การใชสีภายในหรือ

ภายนอกอาคารจะมีผลตอการสัมผัสและสรางบรรยากาศได 

2. สรางความนาสนใจ สีมีอิทธิพลตองานศิลปะการออกแบบ จะชวยสรางความ

ประทับใจ และความนาสนใจเปนอันดับแรกท่ีพบเห็น 

3. สีบอกสัญลักษณของวัตถุ ซ่ึงเกิดจากประสบการณ หรือภูมิหลัง เชน สีแดง

สัญลักษณของไฟหรืออันตราย สเีขียวสัญลักษณแทนพืชหรือความปลอดภัย เปนตน 

4. สีชวยใหเกิดการรับรู และจดจำงานศิลปะการออกแบบตองการใหผูพบเห็นเกิด

การจดจำในรูปแบบและผลงาน หรือเกิดความประทับใจ การใชสีจะตองสะดุดตา และมีเอกภาพ 

2.2.1.5 กระบวนการคิดสรางสรรค 

คำนิยามความคิดสรางสรรค คือกระบวนการคิดของสมองซึ่งสามารถคิดได

หลากหลายและแปลกใหม สามารถนำไปประยุกตทฤษฎีหรือปฏิบัติไดอยางรอบคอบและถูกตอง จนนำไปสูการ

คิดคนและนวัตกรรม Creativity มีรากศัพทมาจากภาษาละติน “Creo” = To Create, To Make = สราง

หรือทำใหเกิดความคิดสรางสรรคคือปรากฏการณท่ีบุคคลสรางสรรค สิ่งใหม อาทิ ผลผลิตการแกปญหา
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นวัตกรรม หรืองานศิลปะ ฯลฯ ซ่ึงมีคุณคาการจะตีความเก่ียวกับความใหมข้ึนอยูกับผูสรางสรรคหรือสังคมหรือ

แวดวงท่ีสิ่งใหมนั้นเกิดข้ึน การประเมินคุณคาก็ในทำนองเดียวกัน คุณสมบัติท่ีมักใชในการตีความ ความใหม

ประกอบดวย 

1. สิ่งประดิษฐท่ีไมเคยปรากฏมากอน 

2. สิ่งประดิษฐท่ีอาจปรากฏอยูท่ีอ่ืน แตมีผูสรางสรรคข้ึนใหมโดยอิสระ 

3. การคิดวิธีดำเนินการใหม 

4. ปรับกระบวนการผลผลิตเขาสูตลาดท่ีแตกตางออกไป 

5. คิดวิธีการใหมในการแกไขปญหา 

6. เปลี่ยนแนวคิดท่ีแตกตางจากผูอ่ืน 

ความคิดสรางสรรคคือ ความคิดใหมๆ แนวทางใหมๆ ทัศนคติใหมๆ ความเขาใจ

และการมองปญหาในรูปแบบใหม ผลลัพธของความคิดสรางสรรคท่ีชัดเจน คือ ดนตรี การแสดงวรรณกรรม 

ละคร สิ่งประดิษฐ นวัตกรรมทางเทคนิค แตบางครั้งความคิดสรางสรรคก็มองไมเห็นชัดเจนเชน การตั้งคำถาม

บางอยางท่ีชวยขยายกรอบของแนวคิดซ่ึงใหคำตอบบางอยาง หรือการมองโลกหรือปญหาในแนวนอกกรอบ

ความคิดสรางสรรคคือ ความคิดเชื่อมโยงท่ีพยายามหาทางออกหลายๆ ทางใชความคิดท่ีหลากหลาย 

แสวงหาความเปนไปไดใหมๆ และนอกกรอบ คัดสรรคหาทางเลือกใหมๆ และพยายามปรับปรุงใหดีข้ึน

เรื่อยๆ ซ่ึงมีวิธีการอยู 6 ข้ันตอน คือ 

1. แสวงหาขอบกพรอง (Mess Finding) 

2. รวบรวมขอมูล (Data Finding) 

3. มองปญหาทุกดาน (Problem Finding) 

4. แสวงหาความคิดท่ีหลากหลาย (Idea Finding) 

5. หาคำตอบท่ีรอบดาน (Solution Finding) 

6. หาขอสรุปท่ีเหมาะสม (Acceptance Finding) 

กระบวนการของความคิดสรางสรรค อาจเกิดข้ึนโดยบังเอิญหรือโดยความตั้งใจซ่ึง

สามารถทำไดดวยการศึกษาการอบรมฝกฝนการระดมสมอง (Brain-Storming) มากกวาครึ่งหนึ่งของการ

คนพบท่ียิ่งใหญของโลก เกิดจากการคนพบโดยบังเอิญ (Serendity) หรือการคนพบสิ่งหนึ่งซ่ึงใหมในขณะท่ี

กำลังตองการคนพบสิ่งอ่ืนมากกวา 

การคิดเชิงสรางสรรค (Creative Thinking) หมายถึง ความสามารถในการ

มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ การขยายขอบเขตความคิดออกไปจากกรอบความคิดเดิมที่มีอยูสู 

ความคิดใหมๆ ท่ีไมเคยมีมากอนเพ่ือคนหาคำตอบท่ีดีท่ีสุดใหกับปญหาท่ีเกิดข้ึนเปนการสรางสรรคสิ่งใหมท่ี

แตกตางไปจากเดิม เปนความคิดท่ีหลากหลาย คิดไดกวางไกล หลายแงหลายมุม เนนท้ังปริมาณและ

คุณภาพ องคประกอบของความคิดสรางสรรค ไดแก ความคิดนั้นตองเปนสิ่งใหมไมเคยมีมากอน (New 

Original) ใชการได (Workable) และมีความเหมาะสม (Appropriate) การคิดเชิงสรางสรรคจึงเปนการคิด
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เพ่ือการเปลี่ยนแปลงจากสิ่งเดิมไปสูสิ่งใหมท่ีดีกวา ซ่ึงจะไดผลลัพธท่ีตางไปโดยสิ้นเชิงหรือท่ีเรียกวา "นวัตกรรม" 

(Innovation) 

ความคิดสรางสรรค มีความหมายแยกไดเปน 3 ประเด็นหลัก คือ 

1. เปนความคิดแงบวก หรือ Positive Thinking 

2. เปนการกระทำท่ีไมทำรายใคร หรือ Constructive Thinking 

3. เปนการคิดสรางสรรคสิ่งใหมๆ หรือ Creative Thinking 

ความคิดสรางสรรคเกิดข้ึนได 2 ทาง คือ 

1. เริ่มจากจินตนาการแลวยอนสูความจริง เกิดจากการท่ีเรานำความฝนและ

จินตนาการ ซ่ึงเปนเพียงความคิด ความใฝฝนท่ียังไมเปนจริง แตเกิดความปรารถนาอยางแรงกลาท่ีจะทำให

ความฝนนั้นเปนจริง 

2. เริ่มจากความรูท่ีมีแลวคิดตอยอดสูสิ่งใหมท่ีเรียกวา นวัตกรรม (Innovation) เกิด

จากการนำ ขอมูลหรือความรูท่ีมีอยูมาคิดตอยอด หรือคิดเพ่ิมฐานขอมูลท่ีมีอยูจะเปนเหมือนตัวเข่ียความคิด

ให เร า คิ ด ใน เรื่ อ ง ให ม ๆ  ( ท่ี ม า  : https://www.novabizz.com/NovaAce/Intelligence/Creative 

_Thinking.htm) 

ความคิดสรางสรรคนับเปนความสามารถที่สำคัญอยางหนึ ่งของมนุษย ซึ ่งมี

คุณภาพมากกวา ความสามารถดานอื่นและเปนปจจัยที่จำเปนยิ่งในการสงเสริมความเจริญกาวหนา

ประเทศใดก็ตามท่ีสามารถแสวงหาพัฒนาและดึงศักยภาพทางสรางสรรคของคนในประเทศออกมาใชให

เกิดประโยชนมากเทาใดก็ยิ่งมีโอกาสพัฒนาและเจริญกาวหนาไดมากเทานั้น ความคิดสรางสรรคสามารถ

พัฒนาไดดวยการฝกฝนและฝกปฏิบัติท่ีถูกวิธี และควรสงเสริมใหเด็กตั้งแตเยาววัย เพราะการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคแกเด็กจะเปนการวางรากฐานท่ีม่ันคงในการพัฒนาความคิดสรางสรรคท่ีสูงข้ึนเม่ือเติบโต

เปนผูใหญท่ีจะสรางสรรคสังคมใหกาวหนาตอไป ความหมายของความคิดสรางสรรค ความคิดสรางสรรคเปน

สิ่งท่ีมีอยูในตัวบุคคลมากบางนอยบางแตกตางกันไปตามภูมิหลังของแตละคน ความคิดสรางสรรคคืออะไร

นั้น ไดมีผูใหนิยามไวตางๆ กัน ดังนี้ กิลฟอรด (Guilford, 1959, 389) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันใหคำจำกัด

ความวา ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถทางสมอง เปนความสามารถท่ีจะคิดไดหลายทิศทางหรือ

แบบอเนกนัย (Divergent Thinking) และความคิดสรางสรรคนี้ประกอบดวยความคลองในการคิด ความคิด

ยืดหยุน และความคิดท่ีเปนของตนเอง โดยเฉพาะคนท่ีมีลักษณะดังกลาวจะตองเปนคนกลาคิดไมกลัวถูก

วิพากษวิจารณและมีอิสระในการคิดดวย สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2537, 2) กลาววา ความคิดสรางสรรค

เปนเรื่องที่สลับซับซอนยากแกการใหคำจำกัดความที่แนนอนตายตัวถาพิจารณาในเชิงผลงานตองเปนงานท่ี

แปลกใหมและมีคุณคา ถาพิจารณาในเชิงกระบวนการคิดสรางสรรคคือการเชื่อมโยงสัมพันธสิ่งของหรือ

ความคิดท่ีมีความแตกตางกันมากเขาดวยกัน ถาเปนบุคคลจะตองเปนคนท่ีมีความเปนตัวของตัวเอง เปนผูท่ี

มีความคิดคลอง มีความคิดยืดหยุน และสามารถใหรายละเอียดในความคิดนั้นไดความคิดสรางสรรคเปน

ลักษณะความคิดแปลกใหมซ่ึง อาจเกิดจากการคิดปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจากความคิดเดิมใหเปนความคิดท่ี
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แปลกใหมและแตกตางจากความคิดเดิม อีกท้ังยังเปนความคิดท่ีมีประโยชน อาจกลาวโดยสรุปไดวา 

ความคิดสรางสรรคคือความสามารถในการคิดหาคำตอบใหมๆ หรือมีคำตอบมากมายใหแตละปญหารวมถึง

ความสามารถของคนในการท่ีจะนำไปสูสิ่งใหมๆ อันหมายถึงความคิด ทฤษฎี และผลผลิตท่ีจับตองได โดยตอง

อาศัยการมองโลกในแงดี และตองเปนสิ่งแปลกใหมไมเคยมีใครคิดมากอนและตองเปนประโยชนตอมวล

มนุษยชาติ ความสำคัญและคุณคาของความคิดสรางสรรค ความคิดสรางสรรคในคนเรานั้นเปนสิ่งสำคัญอยาง

ยิ่งสำหรับการมีชีวิตอยูอยางมีความหมายมีคุณคาและมีความภาคภูมิใจในตัวตนเพราะความคิดสรางสรรคจะ

เปนสิ่งแสดงความเจริญงอกงามทางความคิด สติปญญา และวุฒิภาวะของบุคคลวามีมากหรือมีนอยอยางไร 

มีความหมายขององคความรูประสบการณ และทิศทางอยางไรท้ังเปนเครื่องหมายแหงความมีตัวตนและมี

เกียรติภูมิ โดยนัยของการรูจักคิดรูจักกระทำสิ่งใด สิ่งหนึ่งใหเปนใหมีข้ึนอยางเปนคุณประโยชนท้ังแกตนเอง 

และผูอ่ืนบุคคลท่ีไมมีสิ่งแสดงใหเห็นใหประจักษไดถึงความคิดสรางสรรคอันเปนของตนเอง ยอมเปนบุคคลท่ี

วางเปลาแกนสารทางปญญามีชีวิตเหมือนตนไมแหง ไรใบ ไรดอก และปราศจากผลท่ีจะตกหลนเปนมรดก

แกเผาพันธุพฤกษาจึงเปนท่ีนาเสียดายและนาอับอาย ถาการมีชีวิตอยูของคนเราจะมิไดแสดงผลิตผลแหง

ความคิดสรางสรรคของตนใหปรากฏไวบาง สำหรับคุณคาของความคิดสรางสรรคเปนสิ่งสำคัญท่ีควร

ตระหนักเพราะถาหากเพียงแตสรางสรรคงานในระดับดาดๆ ขาดน้ำหนักหรือขาดเสนหแหงคุณคาของงาน

หรือพูดอีกอยางหนึ่งคืองานท่ีสรางสรรคนั้นมิไดกอใหเกิดความแปลกใหมอยางมีคุณภาพ ไมสามารถจุดประกาย

ความคิด จิตสำนึกหรือความบันดาลใจใดๆ แกผูสัมผัสรับรูอยางหนึ่งอยางใดแลวงานสรางสรรคนั้นก็คงจะไม

เกิดประโยชนอะไรนัก ในทางกลับกันหากงานสรางสรรคใดถึงพรอมดวยคุณภาพไมวาจะปรากฏโดยรูปหรือ

โดยเรื่องที่มีน้ำหนัก มีเสนหหรือมีพลังกระทบบันดาลใจผูสัมผัสรับรูไดอยางเขมขนแลวนอกจากงาน

สรางสรรคนั้นจะเปนประโยชนอยางยิ่งแกผูสัมผัสรับรูโดยทั่วไปแลว งานสรางสรรคนั้นยังจะเปนเครื่อง

แสดงคุณคาแหงตัวตนของผูสรางสรรค อันจะอำนวยผลไมทางตรงก็ทางออมแกเขาในฐานะผูสรางดวย

เชนกัน คุณคาของความคิดสรางสรรค จำแนกไดดังนี้ 

1. คุณคาทางอารมณ คุณคาของความคิดสรางสรรคท่ีถึงพรอมดวยคุณภาพและพลัง

กระทบกระทำยอมมีอานุภาพตอการกระทบและกระทำกับอารมณมนุษยใหเกิดการขับเคลื่อนงอกงาม 

และเบิกบาน ท้ังจะกอใหเกิดการสรางสรรคตอ หรือสรางสรรคใหมเปนลูกโซสืบสาน ซ่ึงลักษณะดังกลาวอาจ

เปนความปติ ความโศกสลด ความตื่นตะลึง ความประทับตรึง ความดื่มดำหรือความสะทอนสะเทือนตางๆ 

2. คุณคาทางปญญา คุณคาของความคิดสรางสรรคที ่จะกอใหเกิดคุณคาทาง

ปญญาจะตองมีพลังกระตุนใหเกิดความประจักษในองคความรู ความมีทิศทางใหเลือกใหกระทำอยาง

ถูกตองถองแท ความมีศรัทธาในความสวางกวางไกล ความเชื่อม่ันในคุณคาของวิถีท่ีดีงามความมีสำนึก

ตระหนักในปณิธานมุงม่ัน และความสามารถสรางสรรคสิ่งตางๆ ตามวุฒิภาวะของแตละบุคคล 

3. คุณคาทางประดิษฐกรรม คุณคาทางประดิษฐกรรมนับวาเปนขอสำคัญอีก

ประการหนึ่งของความคิดสรางสรรคเพราะวาประดิษฐกรรมใดๆ อันเกิดจากการประดิษฐสรางสรรคท่ีมี

คุณคาตออารมณและสติปญญามนุษย ในทางงอกงามและทางเจริญยอมเปนสิ่งท่ีมีคุณคาควรแกการทำนุ



35 

บำรุงรักษา เผยแผและใชประโยชนใหกวางขยายใหเต็มสมบูรณในคุณและคาท่ีมีท่ีเปนไดอยางยั่งยืนซึ่งทั้งนี้

เพื ่อประดิษฐกรรม สรางสรรคจะทำหนาที ่เปนตนแบบเปนนวัตกรรม (Innovation) และเปนพลวัต 

(Dynamic) ขับเคลื่อนกระบวนการสรางสรรคตางๆ อยูสืบไปลักษณะความคิดสรางสรรค ความคิดสรางสรรค 

คือความสามารถในการคนคิดริเริ่มสรางสิ่งใหมหรือการนำสิ่งท่ีมีอยูเดิมมาใชเพ่ือจุดประสงคและประโยชน

อยางใหม ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคจะเปนผูท่ีมีความสามารถคิดแบบวิเคราะห แยกแยะเปรียบเทียบ และ

คัดเลือกประสมประสานกับความคิดแบบคาดการณจินตนาการถึงสิ่งใหมๆ (อารี พันธมณี. 2544, 25-26) 

กลาวถึงลักษณะความคิดสรางสรรคไว 3 ประการ ดังนี้ 

3.1 ลักษณะทางกระบวนการ คือเปนกระบวนการคิด และเราสามารถแตก

ความคิดจากของเดิมไปสูความคิดแปลกใหมท่ีไมซ้ำกับของเดิม 

3.2 ลักษณะของบุคคล คือบุคคลท่ีมีความคิดริเริ่มจะเปนบุคคลท่ีมีเอกลักษณของ

ตนเอง เชื่อม่ันในตนเอง กลาคิด กลาลอง กลาแสดงออก ไมขลาดกลัวตอความไมแนนอน คลุมเครือแตเต็มใจ

และยินดีท่ีจะเผชิญและเสี่ยงกับสภาพการณดังกลาว บุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรคจึงเปนบุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดี

ดวย 

3.3 ลักษณะทางผลิตผล ผลงานท่ีเกิดจากความคิดริเริ่มเปนงานท่ีแปลกใหมไม

เคยปรากฏมากอน มีคุณคาตอตนเองและเปนประโยชนตอสังคมไทยสวนรวม คุณคาของคนจึงมีตั้งแตระดับ

ตน เชน เปนผลงานท่ีเกิดจากความตองการ การแสดงความคิดอยางอิสระ ซ่ึงเกิดจากแรงจูงใจของตนเอง ทำ

เพ่ือสนองความตองการ ความพอใจของตน โดยไมคำนึงถึงคุณภาพของงานและคอยพัฒนาข้ึนโดยเพ่ิมทักษะ

บางอยาง ตอมาจึงเปนข้ันของงานประดิษฐซ่ึงเปนสิ่งท่ีคิดคนใหม ไมซ้ำใคร และจากนั้นก็พัฒนางาน

ประดิษฐใหดีข้ึนจนเปนข้ันสูงสุด คืองานท่ีเกิดจากความคิดสิ่งท่ีเปนนามธรรมข้ันสูงสุด เปนทฤษฎีหรือ

หลักการใหมๆ  ความคิดสรางสรรคจำแนกตามลักษณะของการกอเกิดความคิดสรางสรรคไดดังนี้ 

1. การรับอิทธิพลความคิด ดวยคนเรานั้นไมอาจปฏิเสธความมีครูหรือความ

มีตนแบบเปนปฐมปจจัย แหงการหลอหลอมประสบการณความรูและความคิดได ดังนั้นงานของความคิด

สรางสรรคสวนหนึ่งจึงมัก ปรากฏรองรอยของอิทธิพลตนแบบอยูเสมอๆ 

2. การโตแยงความคิด การโตแยง การคัดคานหรือการคิดแบบสวน

กระแส เปนลักษณะโดดเดนอยางหนึ่งของความคิดสรางสรรคท่ีมักมีพลังกระทบกระเทือน และขับเคลื่อน

ความคิดของผูรับสารไดเขมขน อีกท้ัง ยังเปนแรงขับของการแสวงหาความงอกงามใหมๆ ความเชื่อม่ันและ

ความกลาหาญของผูสรางใหแสดงตัวตนสู กับความคิดคูแยงกันนั้นอยางมีบริบทของเหตุผลท่ีลุมลึกกวาหรือ

แหลมคมกวา 

3. การคิดจากประสบการณ คนท่ีมีประสบการณชีวิต สิ่งแวดลอมชีวิตและ

บริบทแหงการหลอหลอม ชีวิตในชวงใดชวงหนึ่งหรือตอเนื่องมาก็ตาม ยอมจะแสดงออกทางความคิดและการ

กระทำดวยฐานของประสบการณของตน โดยอาจคิดจากฐานประสบการณนั้นโดยตรงหรืออาจ จะพัฒนา

ความคิดจากการตกผลึกของประสบการณเปนความคิดใหมก็ได ระดับของความคิดสรางสรรคความคิด
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สรางสรรคอาจพิจารณาไดหลายระดับ เพราะสิ่งท่ีบุคคลหนึ่งคิดวาความคิดของตนแปลกใหมและมีคุณคา

นั้นอาจไมเปนท่ียอมรับในระดับกลุมหรือสิ่งท่ีหลายๆคนในกลุมคิดวาความคิดในกลุมของตนแปลกใหมและ

มีคุณคาก็อาจไมเปนท่ียอมรับในอีกกลุมหนึ่งก็ไดดวยเหตุนี้จึงอาจกำหนดกรอบของความคิดสรางสรรคได

เปน 3 ระดับ ดังนี้  

- ระด ับค ุณ ภาพ  (Personal Reference) เป น ระด ับต ่ำส ุดของ

ความคิดสรางสรรค เพราะพฤติกรรมการคิดในระดับนี้จะพิจารณาแตเพียงวาสิ่งท่ีบุคคลใดบุคคลหนึ่งคิด

นั้นมีความแปลกใหมและมีคุณคาสำหรับบุคคลนั้นหรือไม โดยไมคำนึงถึงวาผูอ่ืนจะเห็นคลอยตามดวยหรือไม 

โดยนัยนี้ทุกคนสามารถจะเปนผูมีความคิดสรางสรรคไดท้ังสิ้น อับราฮัม มาสโลว จึงไดกลาวไววา “การราง

ภาพในครั้งแรกเปนการใชความคิดสรางสรรคมากกวาการวาดภาพนั้นครั้งท่ี 2” 

- ระดับกลุม (Rear Group Reference) การจะพิจารณาวาความคิดใดจะ

เปนความคิดสรางสรรคหรือไม ก็จะตองพิจารณาถึงความแปลกใหมและคุณคาของสิ่งท่ีคิดในระดับกลุม 

กลาวคือ ถาความคิดนั้นกลุมเพ่ือนยอมรับวาเปนความคิดริเริ่มท่ีไมเคยมีมากอนและมีคุณประโยชนในการ

แกปญหาหรือมีคุณคาทางสุนทรียะ ความคิดนั้นก็จัดไดวาเปนความคิดสรางสรรคในระดับกลุมตัวอยาง 

นักศึกษานิเทศก เขียนบทละครข้ึนเรื่องหนึ่งซ่ึงไมเคยมีเรื่องแบบนี้มากอน แลวนำมาแสดงจนเปนท่ีพอใจ

ของนักศึกษาท้ังมหาวิทยาลัย ก็จัดไดวาบทละครนั้นเปนความคิดสรางสรรคระดับกลุม 

- ระดับสังคม (Societal Frame of Reference) ความคิดสรางสรรคใน

ระดับสังคมถือวาเปนระดับสูงสุด เพราะเปนการยอมรับของคนท่ัวไป ตัวอยางเชน นักวิทยาศาสตรทานหนึ่ง

สามารถคิดคนเครื่องยนตแบบใหมไดแลว ความคิดนี้ไดรับการยอมรับในระดับบุคคลและระดับกลุมวาเปน

ความคิดที ่ไมม ีผู ใดคิดไดมากอน และเปนความคิดที ่ม ีคุณคายิ ่งพฤติกรรมนี ้ก็จ ัดไดว าเปนความคิด

สรางสรรคในระดับกลุม แตถาหากความคิดนี้ไดรับการยอมรับจากสาธารณชนท่ัวไป (General Public) วา

เปนสิ่งแปลกใหมและเปนประโยชนตอมนุษยชาติแลวความคิดนี้ก็จะจัดไดวาเปนความคิดสรางสรรคใน

ระดับสังคมซ่ึงถือไดวามีคุณคาและหาไดยากยิ่ง ตัวอยางท่ีเห็นคือสิ่งประดิษฐตางๆ ท่ีอำนวยประโยชนตอ

ชาวโลกตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงพัฒนามาโดยตลอด สวนตัวอยางงานเขียนโดยเฉพาะของไทยก็มีหลาย

เรื่องในท่ีนี้จะขอยกงานเขียนชื่อ “สาสนสมเด็จ” ซ่ึงเปนจดหมายท่ีสมเด็จกรมพระยาดำรงราชานุภาพ มีถึง

สมเด็จกรมพระยานริศรานุวัดติวงศ เรื่องราวในสาสนนั้นเปนการคุยกันในเรื่องตางๆตั้งแตศิลปวัฒนธรรมภาษา

ซ่ึงไมใชจะเปนประโยชนสำหรับบุคคลใดบุคคลหนึ่งหากยังเปนประโยชนตอกลุมคนผูใฝหาความรูเปน

ประโยชนตอสวนรวมท่ีไดสานความรูนั้นสืบทอดกันตอไป (ประสาท อิศรปรีดา, 2532, 7) องคประกอบท่ีสำคัญ

ของความคิดสรางสรรค โดยท่ัวไปเม่ือกลาวถึงความคิดสรางสรรคมักเขาใจและมุงเนนไปท่ีความคิดริเริ่ม ซ่ึงแทท่ี

จริงแลวความคิดสรางสรรคประกอบดวยลักษณะความคิดอ่ืนๆ ดวยมิใชเพียงแตความคิดริเริ่มเพียงอยางเดียว

อยางไรก็ตาม ความคิดริเริ่มเปนลักษณะสำคัญท่ีทำใหเกิดการเริ่มตนข้ึนแตความสำเร็จของการสรางสรรคก็

จำเปนตองอาศัยลักษณะความคิดอ่ืนๆ ประกอบดวย 

-  
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2.2.2 การพัฒนาศักยภาพในการออกแบบผลิตภัณฑใหม 

2.2.2.1 การพัฒนาผลิตภัณฑใหม 

ผลิตภัณฑ ใหม  (New Product Planning) หมายถึงเปนผลิตภัณฑหรือสินคา

บริการใดๆ ที่ใชสำหรับกิจการอาจจะเปนผลิตภัณฑสินคาและบริการที่มีแนวคิดใหมๆ หรือมีการ

เปลี่ยนแปลงบางอยางในผลิตภัณฑสินคา หรือบริการท่ีมีอยูแลวเกิดการเปลี่ยนแปลงผลิตภัณฑสินคาหรือ

บริการจะตองมีผลใหผูบริโภคหรือลูกคา เพ่ือใหเกิดความพึงพอใจในตัวผลิตภัณฑสินคาหรือบริการใหมาก

ท่ีสุด โดยควรมีความพึงพอใจมากกวาการบริโภคผลิตภัณฑสินคาหรือบริการตัวเดิม หรืออาจจะเปนผลติภัณฑ

เดิมท่ีนําเสนอในตลาดใหมๆ ปจจุบันสภาพทางการตลาด การแขงขันกันอยางรุนแรงสูงมากและ

ความกาวหนาของเทคโนโลยีเปนไปอยางรวดเร็วทำใหมีผลิตภัณฑสินคาและบริการใหมๆ ในตลาดจำนวน

มากท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็วและไปเร็ว ดังนั้นจึงสงผลใหวงจรชีวิตของผลิตภัณฑสินคาหรือบริการผลิตภัณฑ

สินคาหรือบริการออกสูตลาดใหมจะอยูรอดไดในตลาด จึงตองเปนผลิตภัณฑสินคาหรือบริการท่ีมี “ความ

ใหม” ท่ีแตกตางและเปนสาระสำคัญของผลิตภัณฑท่ีสอดคลองกบความตองการของผูบริโภคหรือลูกคาเทานั้น 

จากความหมายของผลิตภัณฑใหม (Mccathy & Pereault, Jr. (Basic Marketing, 1991 – P.342) จึงอาจ

จําแนกผลิตภัณฑ สินคาหรือบริการใหม (New Product Development) ได 3 ลักษณะ 

การพัฒนาผลิตภัณฑใหม (New Product) หมายถึง การเสนอผลิตภัณฑใหมแบบ

ริเริ่ม หรือการปรับปรุง ผลิตภัณฑเติบโตของธุรกิจใหมีคุณสมบัติดีข้ึน หรือเปนการออกแบบผลิตภัณฑใหมของ

ธุรกิจใหมีคุณสมบัติดีขึ้น หรือเปนการออกแบบผลิตภัณฑใหมของธุรกิจท่ีมีลักษณะเหมือนผลิตภัณฑท่ีมี

อยูในตลาดท่ัวไปซ่ึงสามารถจำแนกลักษณะของผลิตภัณฑใหมได 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. ผลิตภ ัณฑนวัตกรรม (Innovated Product) หมายถึง ผล ิตภ ัณฑใหมที ่ม ี

แนวคิดริเริ่มเปนครั้งแรกยังไมมีมากอนในตลาดมีลักษณะท่ีแตกตางจากผลิตภัณฑอ่ืนๆ 

2. ผลิตภัณฑปรับปรุงใหม (Modified Product) หมายถึง ผลิตภัณฑเดิมท่ีมีการ

ปรับปรุง ในลักษณะใดลักษณะหนึ่งทำใหกลายเปนผลิตภัณฑใหมออกสูตลาดอีกครั้ง 

3. ผลิตภัณฑเลียนแบบ (Me too Product) หมายถึง ผลิตภัณฑใหมของธุรกิจซ่ึง

เลียนแบบผลิตภัณฑของคูแขงขันท่ีมีอยูแลวในตลาด นอกจากนี้ผลิตภัณฑใหมยังสามารถแยกไดอีกตาม

ลักษณะความสัมพันธระหวางผลิตภัณฑใหม ในแงของบริษัทและความใหม ในแงของตลาดตามตาราง

ความสัมพันธ ของ Aneoffs Matrix ได ดังนี้ 

3.1 ผลิตภัณฑใหมสำหรับโลกผลิตภัณฑ (New to the World Product) หรือ

ผลิตภัณฑ ใหมตลาดใหม (Product Development) หมายถึง ผลิตภัณฑใหมท่ีสรางข้ึนมาสำหรับเขาสูตลาด
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ใหมโดยเฉพาะ หรือผลิตภัณฑใหมแบบนวัตกรรมในกรณีนี้ผลิตภัณฑใหมในแงของบริษัทและในแงของตลาด

จะสูงมากท่ีสุด 

3.2 การเพ่ิมผลิตภัณฑใหมเขาไปในสายผลิตภัณฑเดิมท่ีมีอยู (Addition to 

Existing Product Lines) หรือ ผลิตภัณฑเต็มตลาดใหมเปนการพัฒนาผลิตภัณฑลักษณะเดิมใหกับกลุมตลาด

ใหม หรือ กลุมเปาหมายใหม (Market Penetration) หมายถึง ผลิตภัณฑใหมท่ีเสนอเขาไปในสายผลิตภัณฑ

เดิมของบริษัท ในกรณีนี้ผลิตภัณฑใหมในแงของบริษัทและในแงตลาดจะปานกลาง เชน จากเดิมผลิตขาย

เสื้อผา ผูหญิงก็มีการเพ่ิมรูปแบบเสื้อผาผูชายเขาไป เปนตน 

3.3 ผลิตภัณฑใหมในแงของสายผลิตภัณฑใหม (New Product Line) หรือ

ผลิตภัณฑใหม ตลาดเติม (Diversification) หมายถึง สายผลิตภัณฑใหมท่ีเพ่ิมข้ึนของบริษัทและเปนการเขาสู

ตลาดเดิมท่ีมีอยูเปนครั้งแรก เชน จากเดิมผลิตเครื่องอุปโภคในครัวเรือน เชน ผา มาน ผา คลุมเตียงทำการเพ่ิม

ผลิตภัณฑใหมท่ียังไมเคยผลิตเขาไป เชน หมอนอิง หมอนรองคอ เปนตน 

3.4 ผลิตภัณฑท่ีเกิดจากผลิตภัณฑเดิมท่ีมีอยู (Improvement in Revision of 

Existing Product-Modified Product) หรือผลิตภัณฑ เดิมตลาดเดิมเปนการพัฒนาเพ่ิมเติม (Market 

Development) หมายถึงผลิตภัณฑใหมท่ีเกิดจากการปรับปรุงผลิตภัณฑเดิมในเรื่องของลักษณะและ

คุณคาของผลิตภัณฑ เชน ทำการลดตนทุนหรือลอกเลียนแบบผลิตภัณฑอ่ืนๆ ท่ีมีอยูเดิม 

2.2.2.2 กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑใหม 

กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑใหมกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑใหม (Product 

Nevelopment Process) หมายถึง ลำดับข้ันตอนในการคนหาพัฒนาแนวความคิดและปรับปรุงผลิตภัณฑใหม 

ซ่ึงในการออกผลิตภัณฑใหมแตละครั้งจำเปนตองพิจารณาถึงลำดับข้ันตอนท่ีเก่ียวของ เพ่ือศึกษาความ

เปนไปไดสำหรับผลิตภัณฑใหมอันจะเปนการลดความเสี่ยงท่ีจะเกิดข้ึน ซ่ึงจะทำใหประหยัดท้ังเวลาและ

คาใชจายลำดับข้ันตอนในการพัฒนาผลิตภัณฑใหมประกอบดวยข้ันตอน ดังนี ้
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ภาพท่ี 7  กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑใหม 

 

องคประกอบของการออกแบบผลิตภัณฑหรือบริการใหมๆ ท่ีเปนแนวคิดใหมยังมี

ผูใดนำเสนอในตลาดมากอนเปนผลิตภัณฑสินคาหรือบริการท่ีมีโอกาสหรือความตองการของผูบริโภคหรือลูกคา

ในทองตลาด แตมีความเสี่ยงสูงกับความตองการของผูบริโภค หรือลูกคาเชนกันลมเหลวหรือไมประสบ

ความสำเร็จถาพบวาผลิตภัณฑสินคาหรือบริการดังกลาวมีลักษณะไมตรงกับความตองการของผูบริโภคหรือ

ลูกคา ดังนั้นเพ่ือความม่ันใจวาผลิตภัณฑสินคาหรือบริการใหมๆ จะไดรับการยอมรับผูบริโภคหรือลูกคาเพ่ิม

มากข้ึน และเพ่ือลดความเลี่ยงจากการลมเหลวของผลิตภัณฑใหมกิจการจึงควรพัฒนาผลิตภัณฑสินคาหรือ

บริการใหมๆ อยางเปนระบบโดยมีกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑใหม (New Product Development 

Process) กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑใหม ดังนั้นสรางแนวความคิดเก่ียวกับในการออกแบบผลิตภัณฑใหม 

(Idea Generation) จึงเครื่องมือหรือองคประกอบท่ีสำคัญ 8 องคประกอบ ดังนี้ คือ 

1. การสรางแนวความคิดเก่ียวกับผลิตภัณฑใหม (Idea Generation) เปนการสราง

แนวความคิดเก่ียวกับผลิตภัณฑสินคาหรือบริการใหม โดยมีแหลงขอมลเก่ียวกับองคกรหรือบริษัทท่ีจะนํามา

ขอมูลมาใชในการคิดคนเพ่ือผลิตผลิตภัณฑสินคาหรือบริการตามความตองการของลูกคาหรือออกผลิตภัณฑ

ใหม โดยแหลงขอมลในองคกรมีการแบงออกเปน 2 แหลงดวยกัน คือ (1) แหลงภายในองคกร (2) แหลง

ภายนอกองคกร (1) แหลงภายในองคกร พนักงานขาย (Salespersons) ถือเปนบุคคลท่ีอยู ใกลช ิดกับ

ผูบริโภค และทราบถึงความตองการของผูบริโภคมากที่สุด ฝายวิจัยและพัฒนา (R&D Specialists) เปน

บุคคลท่ีอยูใกลชิดกับผูบริโภคกับการพัฒนาเทคโนโลยีใหมๆ ผูบริหารระดับสูง (Top Management) เปน

บุคคลท่ีทราบถึงจุดออนจุดเเข็งของบริษัทจึงเปนเหมือนเปนผูกำหนดทิศทางการพัฒนาผลิตภัณฑ บริการ

ใหม  (2) แหลงภายนอกองคกร ลูกคา (Customers) ถือเปนแหลงขอมูลท่ีมีความ สำคัญมากตอองคกรหรือ

บริษัทท่ีผลิตสินคาหรือบริการ เนื่องจากผลิตภัณฑสินคาหรือบริการท่ีบริษัทผลิตออกมาเพ่ือจะนําเสนอขาย

ยังทองตลาดนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีองคกรหรือบริษัทจะตองคำนึงถึงการตอบสนองและความตองการของ

ลูกคาเปนประการสำคัญ สมาชิกในชองทางการจัดจำหนาย (Channel Members) เปนอีกแหลงขอมูลหนึ่งท่ี

ทราบถึงความตองการของลูกคาหรือผูบริโภคเปนอยางดี ตัวแทนจำหนายคูแขงขัน (Competitors) เปนการ

เคลื่อนไหวทางการแขงขัน รวมถึงไปถึงกลยุทธทางการตลาดของคูแขงขัน นี่ก็เปนปจจัยสำคัญอีกอยางหนึ่ง

ขององคกรหรือบริษัทท่ีควรจะรูแหลงขอมูลหนึ่งท่ีจะชวยใหองคกรหรือบริษัทตัดสินใจในการคิดคนเพ่ือ

ผลิตภัณฑสินคาหรือบริการใหมเพ่ือจําหนายออกสูทองตลาดนั่นเอง 
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2. การประเมินและคัดเลือกแนวความคิด (Idea Screening) หลังจากได

แนวความคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑสินคาหรือบริการใหมองคกรหรือบริษัท ก็จะตองมีการคิดคนหรือนำ

แนวความคิด มาทำการประเมินถึงความเปนไปไดในการออกผลิตภัณฑสินคาหรือบริการตัวใหมเพ่ือเปนการ

ประเมิน แนวความคิดท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุดสำหรับองคกรและมีการนํามาพัฒนาเพ่ือทดสอบแนว ความคิด

ในการ ออกแบบผลิตภัณฑสินคาหรือบริการใหมตอไป 

3. การพัฒนาและทดสอบแนวความคิด  (Concept Development and 

Testing) เม่ือไดแนวความคิดท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุดจากข้ันตอนท่ีสองแลว ข้ันตอนตอไปเปนการนำแนวคิดท่ีผาน

การคัดเลือกแลวนำมาพัฒนาใหความชัดเจนมากข้ึน และนําไปทดสอบกับกลุมผูบริโภคเปาหมายเพ่ือวัด

ความรูสึกและการยอมรับในผลิตภัณฑตัวใหม 

4. การพัฒนากลยุทธทางการตลาด (Marketing Strategy Development)ในนั้น

เปนการพัฒนากลยุทธทางการตลาด ไดแก การกำหนดวัตถุประสงคเปาหมายทางการตลาดการทาง STP 

Marketing (การแบงสวนตลาดการเลือกตลาดเปาหมาย และการกำหนดตำแหนงผลิตภัณฑ) และการ

ออกแบบกลยุทธสวนประสมทางการตลาด (Marketing Mix : 4 P’s) 

5. การวิเคราะหสภาพทางธุรกิจ (Business Analysis) เปนการวิเคราะห

สถานการณและความเปนไปไดทางธุรกิจ ในการนำผลิตภัณฑออกจําหนาย เชน การคาดคะเนถึงความ

ตองการซ้ือตนทุนและผลกําไรท่ีจะไดรับ New Product Development Process 

6. การพัฒนาผลิตภัณฑ (Product Development) เม่ือแนวความคิดเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑใหมไดผานข้ันตอนตางๆ ท้ัง 5 ข้ันตอน มาแลว ในข้ันตอนนี้จะเปนการพัฒนาแนวความคิดใหเปน

ผลิตภัณฑสินคาหรือบริการท่ีเปนรูปเปนรางพรอมท่ีออกผลิตภัณฑสินคาหรือบริการสูทองตลาด เพ่ือการ

จำหนาย 

7. การทดสอบตลาด (Market Testing) กอนท่ีจะนําผลิตภัณฑออกวางจําหนายควรมี

การทดสอบตลาดกอน โดยอาจจะทำในรูปของการวางจําหนายผลิตภัณฑในขอบเขตท่ีจํากัดหรือใหผูบริโภค

ทำการทดลองใชหรือผูบรโิภคผลิตภณัฑใหม เพ่ือเปนการวดการยอมรับของลูกคาเปาหมายทำใหทราบถึงจุด

ดี จุดดอยของผลิตภัณฑสินคาและบริการเพ่ือนําไปสูการปรับปรุงแกไขใหดียิ่งข้ึนและตอบสนองความ

ตองการของลูกคาเปาหมายใหมากท่ีสุด 

8. การดำเนินธุรกิจ (Commercialization) เม่ือผลิตภัณฑไดผานการทดสอบตลาด

แลว ในขั้นสุดทายก็จะเปนการนําเอาผลิตภัณฑสินคา หรือบริการตัวใหมออกวางจําหนายตามทองตลาด

หรือขายจริง ตามแผนการตลาดที่ไดวางเอาไวข้ันตอนนั้นเปนข้ันแนะนำผลิตภัณฑใหม(Introduction 

Stage) ของวงจรชีวิตผลิตภัณฑ (Product Life Cycle : PLC) 
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วงจรชีวิตวงจรชีวิตผลิตภัณฑ (Product Life Cycle) ฉะนั้นการสรางหรือศึกษา

ถึงจรชีวิตผลิตภัณฑ (Product Life Cycle) เปนการศึกษายอดขายของผลิตภัณฑสินคาหรือบริการของบริษัท

หรือองคกรในดานวงจรอัตราการเจริญเติบโตของยอดขาย หรือผลกําไรขององคกรท่ีมีตอระยะ เวลาท่ีกำหนด

เปนชวงๆ ท่ีเรียกวาวงจรชีวิตผลิตภัณฑ (Product Life Cycle) ผลิตภัณฑสินคาหรือบริการจะมีอายเวลาท่ี

จำกัด ยอดขายของผลิตภัณฑสินคาหรือบริการจะเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาลของแตละชวงหรือในแตละ

ข้ันตอนของวงจรชีวิตผลิตภัณฑสินคาหรือบริการ กําไรของผลิตภัณฑจะเพ่ิมข้ึน และลดลงตามข้ันตอนวงจร

ชีวิตผลิตภัณฑทางการตลาดได 4 ข้ันตอน คือ 

1. ขั ้นแนะนำ (Introduction Stage) เป นขั ้นตอนที ่เริ ่มต นในการนําเสนอ

ผลิตภัณฑสินคาหรือบริการ ตั้งแตสินคายังไมไดเขาในทองตลาดใหเขาสูตลาดอยางม่ันคง ข้ันตอนท่ีเปนขั้น

แนะนำสินคาหรือบริการนี้จะมีการเจริญเติบโตของยอดขายอยางชาๆ จากการแนะนําผลิตภัณฑสินคา

หรือบริการใหเขาสูทองตลาด และใหผูบริโภคหรือลูกคารูจัก ใหทดลองใชสินคาและบริการและจึงเกิดการ

ใชจากการลงทุนรวมถึงภาระคาใชจายทางการตลาดท่ีมีมาก ตองใชในการแนะนําผลิตภัณฑสินคาและ

บริการไปยังทองตลาด ชวงข้ันตอนแนะนำทางดานผลิตภัณฑสินคาหรือบริการนี้ทำใหยังไมมีกําไรตอองคกร

อาจทำใหมีปญหาทางดานความเสี่ยงสูงในการตัดสินใจเพ่ือใหผลิตภัณฑสินคาหรือบริการผานข้ันตอนการ

แนะนำผลิตภัณฑสินคาและบริการนี้ 

2. ข้ันเจริญเติบโต (Growth Stage) เปนข้ันตอนท่ีผลิตภัณฑสินคาหรือบริการออก

ไปสูทองตลาดแลว และผูบริโภคหรือลูกคาเกิดการยอมรับผลิตภัณฑสินคาหรือบริการขององคกรอยางรวดเร็ว 

ในข้ันตอนนี้มีอัตราการเจริญเติบโตของผลิตภัณฑสินคาหรือบริการทางดานยอดขายสูงและมีกําไรเพ่ิมสูงข้ึน

จากความตองการของผูบริโภคหรือลูกคาของทองตลาดมีมากข้ึน ทำใหตองมีการลงทุนเพ่ิมมากข้ึนในการ

ผลิตสินคาและบริการใหมากข้ึนเพ่ือใหเพียงพอตอความตองการของลูกคาหรือผูบริโภคตามทองตลาดเพ่ิม

มากข้ึน เม่ือตลาดมีความตองการมากข้ึนทำใหมีคูแข็งเริ่มเขาสูตลาดมากข้ึนถาเปนผลิตภัณฑท่ีมีกําไรคุมคา

มาก 

3. ข้ันเจริญเติบโตเต็มท่ี (Maturity Stage) เปนข้ันท่ีตลาดเริ่มอ่ิมตัวในผลิตภัณฑสินคา

หรือบริการขององคกรบริษัทหรือของกิจการ ขั้นตอนนี้ที่มีอัตราการเจริญเติบโตของยอดขายผลิตภัณฑ

สินคาเพ่ิมมากข้ึน ในสวนท่ียอดขายลดลงหรือชะลอตัวลงถือเปนข้ันตอนท่ีทำใหมียอดขายสูงและมีกําไร

สูงสุดจากผลิตภัณฑสินคาและบริการที่เปนที่ยอมรับของตลาด แตการที่ตลาดอิ่มตัวทำใหองคกรไมตอง

ลงทุนเพ่ิมข้ึน การผลิตใหสูงกวาเดิมกําไรท่ีไดรับจะคงท่ีและคอยๆ ลดลงตามลำดับ เนื่องจากตองมีคาใชจายทาง

การตลาดเพ่ิมมากข้ึนในดานทางการแขงขันกับคูแขงเพ่ือท่ีจะรักษาสวนแบงทางการ ตลาดท่ีไดรับจาก

ผลิตภัณฑสินคาหรือบริการในชวงเวลานี้ใหไดนานท่ีสุด 

4. ข้ันตกต่ำ (Decline) เปนข้ันตอนท่ีตลาดผลิตภัณฑสินคาและบริการเสื่อมความ

นิยมลดลงมาเลื่อยๆ ข้ันยอดขายของผลิตภัณฑสินคาและบริการลดลง และกําไรลดลง กิจการหรือองคกรตอง
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ลดการสงเสริมกิจกรรมทางการตลาดท่ีมีคาใชจายสูง และตองลดคาใชจายท่ีไมเปนของกิจการลง แลวทำการ

วิเคราะหปญหาของผลิตภัณฑสินคาหรือบริการใหม ถาไมสามารถแกไขหรือไมคุมคาตอการลงทุนก็อาจจะ

ปลอยใหผลิตภัณฑสินคาหรือบริการตัวนั้นตายไปจากทองตลาด แตถาผลิตภัณฑสินคาหรือบริการนั้นยังมีผล

กําไร หรือผลประโยชนทางการตลาดอ่ืนๆ ตอองคกรท่ีสำคัญ โดยยังมีศักยภาพท่ีสูง อาจจะมีการลงทุนเพ่ิม

เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสินคาและบริการใหมๆ ออกยังสูทองตลาด 

 

2.3 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

นภาภรณ หะวานนท และ ธีรวัลย วรรธโนทัย (ทิศทางใหมของการพัฒนาการอยูอาศัยสำหรับ

ผูสูงอายุในสังคมไทย, 2552) 

แนวทางการจัดสวัสดิการใหกับผูสูงอายุจึงตองเคลื่อนไปสูการสงเสริมและสนับสนุนใหครอบครัวและ

ชุมชนดูแลผูสูงอายุใหดำรงชีวิตไดอยางมีคุณภาพ 

แนวคิดเกี่ยวกับการเปนผูสูงอายุ การเปนผูสูงอายุมิไดมีความหมายเฉพาะทางในทางรางกาย

เทานั้น แตหมายถึงสภาวะจิตใจ อารมณ สังคม และวัฒนธรรม ดวยความหมายของผูสูงอายุจึงแตกตางกันไป

ตามบริบททางสังคมและวัฒนธรรม อยางไรก็ตามในเชิงทฤษฎีอาจจัดแบงแนวความคิดเก่ียวกับผูสูงอายุ 

ออกเปน 3 กลุมใหญๆ 

กลุมแรก เปนแนวคิดทางกิจกรรม (The Activity Theory) ซ่ึงเชื่อวาความสำเร็จของการเขาสูวัย

สูงอายุคือการท่ีผูสูงอายุยังคงสามารถทำกิจกรรมตางๆ ไดใกลเคียงกับผูท่ีอยูในวัยกลางคนใหไดมากท่ีสุด 

ผูสูงอายุจะสรางภาพลักษณเก่ียวกับตัวตนของตัวเองจากการท่ีคิดวาคนอ่ืนมองหรือคิดอยางไรกับตัวผูสูงอายุ 

ความสามารถในการธำรงไวซ่ึงภาพลักษณของตนเอง และสามารถธำรงรักษาความสัมพันธกับคนอ่ืนๆ ไวใน

สังคม 

กลุมท่ีสอง เปนแนวคิดท่ีเรียกวา ทฤษฎีการถอนตัว (Disengagement Theory) มุงความสนใจไปยัง

การท่ีผูสูงอายุถอนตัวออกจากสังคมและขอจำกัดในเรื่องพ้ืนท่ีของการมีสวนรวมทางสังคมของผูสูงอายุวาเปนเรื่อง

ธรรมชาติและเปนสิ่งท่ีพึงปรารถนา กระบวนการนี้เกิดข้ึนท้ังในระดับตัวผูสูงอายุเองและในระดับสังคม การ

ถอนตัวออกจากสังคมสวนการท่ีสังคมถอนตัวออกมาจากผูสูงอายุเปนเรื่องของกลไกการบังคับสังคม เชน 

การกำหนดใหเกษียณอายุ ซ่ึงเปนการยอมใหสังคมถอนตัวเองออกจากปจเจกบุคคลความสำเร็จของการเขาสูวัย

สูงอายุคือการคอยๆ ปรับเปลี่ยนจากการมีสวนรวมกับสังคมอยางราบรื่น เชนการท่ีผูสูงอายุท่ีถอนตัวออกมา

รูสึกเปนอิสระจากงานและความรับผิดชอบ และความเปนอิสระนี้ทำใหผูสูงอายุมีความสุข แตการถอนตัว

ไมใชการท่ีบุคคลตกอยูในภาวะจำนน หรือปฏิเสธการทำกิจกรรมตางๆแตเปนภาวะท่ีคนมองวาเปนขอผูกมัด

ท่ีจะตองเกิดข้ึนสำหรับวัยสูงอายุ 

กลุมท่ีสาม เปนแนวคิดท่ีเสนอวา ท้ังรูปแบบการดำเนินชีวิตแบบเขารวมกับสังคมอยางแข็งขันหรือ

การแยกตัวออกมาตางหาก สามารถจะนำไปสูความสำเร็จในการเขาสูวัยชราได เพราะการเขาสูวัยสูงอายุเปน

เรื่องของการปรับตัวของการเขาสูวัยสูงอายุตอการเปลี่ยนแปลงตางๆ ซ่ึงเกิดจากท้ังตัวผูสูงอายุเองและจาก
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ขอกำหนดของสังคม สังคมสวนสำคัญในการกำหนดเง่ือนไขวาผูสูงอายุจะมีความยินดีกับการเขาสูวัยของการ

เปนผูสูงอายุหรือไม (Ozer-Kemppainen, 2006) แตขณะเดียวกันตัวตนของผูสูงอายุก็มิไดสยบยอมกับ

สภาวะทางรางกายและแรงกดดันทางสังคมอยางไมมีเง่ือนไข แตผูสูงอายุอาจสามารถปรับทิศทางการดำรง

ความเปนตัวตนของตนเอง โดยอาศัยประสบการณท่ีไดผานมาในชีวิตเปนแรงหนุนดังนั้นแมแตในชวงขณะ

ผูสูงอายุจะอยูภายใตสภาวะทางดานรางกายและสังคมท่ีใกลเคียงกัน แตทัศนะท่ีมีตอตนเองอาจแตกตางกัน 

การเขาสูวัยของสูงอายุเปนกระบวนการทางสังคมซ่ึงเกิดข้ึนจากการท่ีผูสูงอายุมีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืนๆ และ

สิ่งแวดลอม 

กมลวรรณ พัชรพรพิพัฒน (แนวทางในการพัฒนาศักยภาพการออกแบบผลิตภัณฑแฟชั ่น

ประเภทกระเปาจากเศษผาฝายทอเหลือใช : กรณีศึกษาผาฝายทอไทลื้อบานเฮ้ีย อ.บัว จังหวัดนาน, 2558) 

บทคัดยอ : การวิจัยพบวาองคประกอบของแนวทางในการสรางมูลคาเพิ่มดวยการออกแบบ

ผลิตภัณฑแฟชั่นประเภทกระเปาจากเศษผาฝายทอเหลือใชของชุมชนบานเฮ้ีย มี ดังนี้ 

1. การนำเศษผาไปใชในการออกแบบ มีการใชเศษผาอยางคุมคาเหมาะสมโดยเนนใชลวดลายของ

เศษผาท่ีโดดเดนบงบอกถึงเอกลักษณชุมชน เชน ลายน้ำไหล ลายขอประแจ 

2. การจับคูส ีและการกำหนดรอยละของสี จัดกลุ มสีและกำหนดรอยละปริมาณของสีผาใน

ปริมาณท่ีเหมาะสมโดยคำนึงถึงภาพรวมของผลิตภัณฑ ควรใชสีท่ีมีคากลาง สีดำ สีน้ำตาล เปนตัวเชื่อมสีของ

ผลิตภัณฑ 

3. วัสดุประกอบและวัสดุตกแตง ควรใชวัสดุประกอบท่ีหาไดงายในทองถ่ินตนทุนไมสูง อาทิเชนผา

แคนวาส ลายผา ดาย ไหม เปนตน 

การออกแบบตนแบบผลิตภัณฑเพ่ือเปนแนวทางท่ีเปนรูปธรรมใหแกชุมชนนำไปประยุกตเพ่ือจัด

หนาย การบริการวิชาการดานการสงเสริมใหชุมชน ทำความเขาใจในการแยกและวิเคราะหกลุมเศษผาและ

กระบวนการออกแบบ สงผลใหชุมชนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรูและเขาใจสามารถพัฒนาศักยภาพในการ

ออกแบบของชุมชนไดอยางเปนระบบข้ันตอน ท้ังยังสามารถผลิตจำหนายเอง สรางคุณคาและเกิดเปนการ

พัฒนาท่ีเปนแบบอยางใหแกชุมชนอยางยั่งยืน 

จิณณณิชา พงษดี และ ปยธิดา คูหิรัญญรัตน (ปญหาและความตองการดานสุขภาพของผูสูงอายุใน

เขตพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ตำบลบานเหมืองแบง ตำบลหนองหญาปลองอำเภอ

วังสะพุง จังหวัดเลย, 2558) 

อภิปรายผล  การศึกษาครั้งนี้เปนการวัดปญหาสุขภาพในมุมมองของผูสูงอายุซ่ึง พบวาผูสูงอายุรับรู

วาตนเองมีปญหาสุขภาพในระดับมาก แตกตางจากการศึกษาของรายงานผลการสำรวจขอมูลผูสูงอายุของ

ประเทศไทย พบวาผูสูงอายุมีปญหาดานสุขภาพอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 44.81 ไมมีปญหา

ดานสุขภาพ คิดเปนรอยละ 55.19 อยางไรก็ตามเม่ือทำการวิเคราะหรายดานของภาวะสุขภาพผูสูงอายุแลว

พบวา ผูสูงอายุมีปญหาสุขภาพทางดานรางกายมาก ซ่ึงพบวาผูสูงอายุมีสายตาพรามัว การรับประทานยา

หลายชนิด การศึกษาครั้งนี้ พบวาครึ่งหนึ่งของผูสูงอายุมีโรคประจำตัว ซ่ึงทำใหเกิดความวิตกกังวลและมอง



44 

วาเปนภาระ หรือปญหาไดในสวนของปญหาสุขภาพดานจิตใจ ผูสูงอายุรับรูวาตนเองมีปญหา โดยมีความ

วิตกกังวลกลัววาลูกหลานจะท้ิงไมดูแล และกลัวการเกิดโรคประจำตัว ดานสังคมมีปญหาการทำกิจกรรม

ตางๆ ไดลดลง เนื่องจากสภาพรางกายไมแข็งแรง และดานจิตวิญญาณมีปญหาถึงความรูสึกวาตนเองมี

คุณคาเทาเทียมกับผูอ่ืน และมีความสุขในการอยูกับผูอ่ืน ปญหาดานสุขภาพในระดับนอย จึงควรใหความ

สนใจ ดูแล และสนับสนุนใหผูสูงอายุเห็นคุณคาในตนเอง ความตองการดานสุขภาพผูสูงอายุ โดยภาพรวม

ของผูสูงอายุอยูในระดับปานกลางถึงคอนขางสูง สอดคลองกับการศึกษาในชุมชนบานสรางคอ ตำบลสราง

คอ อำเภอภูพาน พบวาสวนใหญผูสูงอายุมีความตองการสุขภาพทาง ดานรางกายมากท่ีสุด รอยละ 70.03  

เม่ือวิเคราะหรายดาน พบวา ผูสูงอายุมีความตองการดานจิตใจมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ

เบญจพร สวางศรี (2556) ที่วาการเปลี่ยนแปลงทางรางกายสภาพจิตใจมีการเปลี่ยนแปลงงาย ข้ีหงุดหงิด 

มีความวิตกกังวล เนื่องจากสภาพรางการท่ีถดถอย หรือจากการเสื่อมของระบบตางๆ ในรางกาย และ

สอดคลองกับการศึกษาผูสูงอายุ อำเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ีไดศึกษาเก่ียวกับปญหาและความ

ตองการดานสุขภาพของผูปวย โดยการมีสวนรวมของชุมชนพบวาผูปวยเบาหวานมีความตองการการดูแล

สุขภาพเปนรายบุคคล ไดแก การจัดการอาหารการจัดการความเครียด ตองการการใหบริการสุขภาพท่ีบาน 

ตองการการติดตามใหมารับบริการตามนัดตองการรับรูเก่ียวกับการดูแลตนเองท่ีเหมาะสม และนอยท่ีสุดใน

ดานรางกาย ดานจิตวิญญาณและดานสังคม เศรษฐกิจ ตามลำดับ ปจจัยที่เกี่ยวของกับคะแนนปญหาดาน

สุขภาพของผูสูงอายุ พบวา เพศอายุ เปนปจจัยท่ีเก่ียวของกับปญหาดานสุขภาพ ท้ังนี้เพศหญิงมีปญหา

ทางดานสุขภาพมากกวาเพศชายเพราะในเพศหญิงนี้มีการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายเร็วกวาเพศชาย 

และอายุ ผูสูงอายุเมื่อมีอายุมากขึ้นก็เกิดความเสื่อมถอยและเสื่อมลงของรางกาย เปนผลทำใหโรคภัย

ตางๆ เบียดเบียน สวนทางความตองการดานสุขภาพของผูสูงอายุพบวา อายุผูดูแลเปนปจจัยท่ีเก่ียวของกับ

ความตองการดานผูสูงอายุท่ีมีอายุมากข้ึนรางกายเสื่อมของอวัยวะตางๆ เกิดภาวะสมรรถภาพ 

มนตรี ชมช่ืน (2548) ผลการวิจัยสรุปวาคูมือการทอลวดลายผาจกไทยวน จังหวัดราชบุรี เปนคูมือ

สำหรับครูนำไปใชสำหรับจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรทองถ่ิน ใหทราบถึงลักษณะและการทอ

ลวดลาย อันเปนการสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ คานิยม รสนิยม ตลอดจนความเปนมา

ของวัฒนธรรมสำคัญๆ ท่ีแสดงถึงเอกลักษณของกลุมชนกอใหเกิดความรูความเขาใจ ตลอดจนเล็งเห็นคุณคาของ

ผาทอพ้ืนบานอันเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ซ่ึงเปนแนวทางในการอนุรักษและฟนฟูศิลปะพ้ืนบานการ

ทอผา 

กมลวรรณ พัชรพรพิพัฒน (แนวทางในการพัฒนาศักยภาพการออกแบบผลิตภัณฑแฟชั ่น

ประเภทกระเปาจากเศษผาฝายทอเหลือใช : กรณีศึกษาผาฝายไทลื้อบานเฮ้ีย อ.ปว จังหวัดนาน, 2558) 

บทคัดยอ : ชุมชนทอผาฝายผาไทลื้อบานเฮ้ีย อ.ปว จังหวัดนาน รวมกลุมกันเพ่ือสืบทอดแนว 

ความคิดจากวัฒนธรรมชุมชน โดยนำเอาภูมิปญญาทองถ่ินมาผสมผสานกับภูมิปญญาสมัยใหม มีการผลิตผาทอ

ไทลื้อท่ีมีลวดลายโบราณ ผสมผสานกับลวดลายประยุกตแบบใหม ดวยเทคนิคการทอเฉพาะท้ังการเกาะลวง

และการยกดอก ซ่ึงในการทอผาแตละผืนจะตองใชแรงงานและแรงใจในการทอผาและตองใชเวลาทอนาน
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รวมสัปดาห โดยชุมชนไดนำผาทอไปประยุกตเปนผลิตภัณฑตางๆ เพ่ือจำหนาย อาทิ เครื่องแตงกายสำหรับ

สตรีและบุรุษ สวนเศษผาท่ีเหลือใชจากกระบวนการตัดเย็บนั้น ทางชุมชนจึงนำไปทำเปนตุกตา ปลอกหมอน

และผาคลุม แตกระนั้นก็ยังคงเหลือเศษผาอยูเปนจำนวนมาก จึงเปนท่ีมาของการวิจัยเรื่องแนวทางในการ

พัฒนาศักยภาพการออกแบบผลิตภัณฑแฟชั่นประเภทกระเปาจากเศษผาฝายทอเหลือใช กรณีศึกษาผา

ฝายไทลื้อบานเฮ้ีย อำเภอปว จังหวัดนาน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือคนหาแนวทางในการสรางมูลคาเพ่ิมดวย

การออกแบบผลิตภัณฑแฟชั่นประเภทกระเปาจากเศษผาฝายทอเหลือใชจากกระบวนการตัดและเพ่ือนำเสนอ

รูปแบบผลงานการออกแบบผลิตภัณฑแฟชั่นประเภทกระเปาจากเศษผาฝายทอเหลือใช 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทำการลงพ้ืนท่ีเพ่ือสำรวจชุมชนและเศษผา มีวิธีการสัมภาษณเชิง

ลึก (Depth Interview) โดยสัมภาษณแบบตัวตอตัว (Face-to-Face-Interview) กับผูนำและตัวแทนของ

ชุมชน นักวิชาการและนักออกแบบทำการสอบถามกลุมเปาหมายเกี่ยวกับความตองการบริโภคผลิตภัณฑ

แฟชั่นประเภทกระเปาและทัศนคติเก่ียวกับเศษผาทอ จากนั้นทำการออกแบบและผลิตตนแบบผลิตภัณฑและ

ใหผูเชี่ยวชาญทำการประเมินผล พบวาเศษผามีสีสันและขนาดที่หลากหลายสามารถวิเคราะหจัดกลุมได 

3 กลุม ไดแก เศษผารูปรางสามเหลี่ยม สีเหลี่ยมจัตุรัสและสี่เหลี่ยมผืนผา และจัดกลุมสีจัดจานและกลุมสี

หมน (Vivid Tone and Subdue Tone) เศษผากลุมสีโทนออนและกลุมสีออนมาก (Pale Tone and Very 

Pale Ton) และเศษผากลุมสีเขมจัด (Dark Tone) ตามลำดับ 

สำหรับผลการวิจัยพบวาองคประกอบของแนวทางในการสรางมูลคาเพิ ่มดวยการออกแบบ

ผลิตภัณฑแฟชั่นประเภทกระเปาจากเศษผาผายทอเหลือใชของชุมชนทอผาฝายผาไทลื้อบานเฮ้ีย อำเภอปว 

จังหวัดนาน มีดังนี้ 

1. การนำเศษผาไปใชในการออกแบบ มีการใชเศษผาอยางคุมคาเหมาะสม โดยเนนใชลวดลายของ

เศษผาท่ีโดดเดนบงบอกถึงเอกลักษณชุมชน เชน ลายน้ำไหล ลายขอประแจ 

2. การจับคูสีและกำหนดรอยละของสี จัดกลุมสีและกำหนดรอยละปริมาณของสีผาในปริมาณท่ี

เหมาะสม โดยคำนึงถึงภาพรวมเม่ือจำหนายผลิตภัณฑ ควรใชสีท่ีมีคากลาง เชน สีดำ หรือ สีน้ำตาลเปน

ตัวเชื่อมสีของผลิตภัณฑท้ังหมด 

3. การออกแบบตกแตงและงานประกอบ ทำการตกแตงท่ีเหมาะสมกับศักยภาพเดิมท่ีมีของชุมชนไดแก 

การตกแตงท่ีประยุกตไดจากการตกแตงดวยการตัดเย็บเสื้อผา เชน การตัดตอเศษผาแนวทแยงการปกดาย

ไหมเพ่ือเลี่ยนแบบลายผาและการตีเกล็ดผา 

4. รูปทรงและขนาดของกระเปา รูปทรงที่เหมาะสมที่สุด ไดแก กระเปาทรงถุง (Tote Bag) และ

กระเปาใสของ (Case Bag) ทรงสี่เหลี่ยมเปนทรงท่ีไมมีความซับซอนในแมแบบสามารถทำไดงายสามารถ

ขยายขนาดได มีความเหมาะสมกับความตองการและการใชในชีวิตประจำวันของกลุมเปาหมาย 

5. วัสดุประกอบและวัสดุตกแตง ควรใชวัสดุประกอบที่หาไดงายในทองถิ่นตนทุนไมสูง อาทิผา

แคนวาส สายผา ดาย ไหม เปนตน 
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จากองคประกอบขางตน ผูวิจัยจึงไดแนวทางในการออกแบบกระเปาทรงถุงผา (Tote Bag) ได3 

รูปแบบ ไดแก 

1. แนวคิด ผสม หรือ การตัดตอผสมผสานเศษผาทอ โดยใชเศษผาหลากหลายรูปรางมากท่ีสุดไดแก 

รูปสี่เหลี่ยมผืนผา รูปรางสามเหลี่ยมและสี่เหลี่ยมขนาดเล็ก ใชศักยภาพของชุมชนทางดานการตัดเย็บและ

ตกแตงเครื่องแตงกายมาประยุกต ไดแก การตีเกล็ดผา การตัดตอแนวทแยง 

2. แนวคิด ประกอบ หรือ การประกอบเศษผาทอกับวัสดุประกอบอ่ืน ไดแก ผาแคนวาส หรือการ

วางสายกระเปาเพ่ือประกอบรางของวัสดุตางๆ เขาดวยกัน โดยเหมาะสมกับเศษผารูปรางสี่เหลี่ยมขนาด

กลางและขนาดเล็ก และเศษผารูปสามเหลี่ยม 

3. แนวคิด เลียนลาย หรือ การสรางลายตกแตงเดินไหม หรือดายปกมือและตัดตอและการเย็บดวย

การเลียนแบบลายของเศษผาเดิม ซ่ึงเหมาะสมกับการใชเศษผารูปรางสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดใหญ 

สวนกระเปาใสของขนาดเล็ก (Case Bag) ใชเศษผารูปรางสามเหลี่ยมและสี่เหลี่ยมขนาดเล็กตัด

ตอแนวทแยงตามรูปแบบของแตละแนวคิด 

การออกแบบตนแบบผลิตภัณฑเพ่ือเปนแนวทางท่ีเปนรูปธรรมใหแกชุมชนนำไปประยุกตเพ่ือ

จำหนาย การบริการวิชาการดานการสงเสริมใหชุมชนทำความเขาใจในการแยกและวิเคราะหกลุมเศษผาและ

กระบวนการออกแบบ สงผลใหชุมชนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรูและเขาใจสามารถพัฒนาศักยภาพ

ในการออกแบบของชุมชนไดอยางยั่งยืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



47 

บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงซ่ึงนำ

ผลการศึกษานั้นมาพัฒนาสูการออกแบบ ในการดำเนินการวิจัยจึงมีข้ันตอน และวิธีการดำเนินงานเพ่ือนำไปสู

ผลของการออกแบบ กระบวนการสรางสรรค ซ่ึงมีข้ันตอนการดำเนินงานดังนี้ 

 

3.1 การศึกษาขอมูลและเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ 

การเก็บรวบรวมขอมูลแบงออกเปน 2 สวน 

3.1.1 ทำการศึกษาเก็บรวบรวมขอมูล ภาคเอกสาร 

ผูวิจัยทำการศึกษารวบรวมขอมูล ดานเอกสาร กอนท่ีจะทำการสำรวจภาคสนาม ขอมูลภาค

เอกสาร ไดแก เอกสารขอมูลทางราชการ วิทยานิพนธ วารสาร บทความหนังสือ ฯลฯ รวมไปถึงการ

คนควาทางอินเตอรเน็ต สื่อออนไลน 

3.1.2 ทำการศึกษารวบรวมขอมูลพ้ืนท่ี ท่ีทำการศึกษา 

1. สังเกตการณ โดยสังเกตรูปแบบผลิตภัณฑเดิม ผลิตภัณฑไมตาลโตนด เพ่ือรวบรวมขอมูล

ดานรูปแบบผลิตภัณฑเดิม ตามวัตถุประสงคของงานวิจัย 

2. สัมภาษณแบบไมเปนทางการในเขตพ้ืนท่ี รูปแบบการดำเนินชีวิตประจำวันของผูสูงอายุสุข

ภาวะดานรางกายและดานจิตใจโดยสนทนาสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ โดยสนทนาในขอบเขตที่ระบุไวใหได

ขอมูลท่ีตรงตามวัตถุประสงคมากท่ีสุด 

3. บันทึกขอมูลภาพ รวบรวมเพ่ือนำมาวิเคราะหขอมูลดานออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑ

สำหรับผูสูงอายุ คุณคาทางความงามเชิงศิลป เอกลักษณทองถ่ินเพ่ือหาแนวทางการสรางผลงาน คุณสมบัติของ

วัสดุตางๆ ท่ีทำผลิตภัณฑ เทคนิคกระบวนการสรางรูป 

 

3.2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในข้ันตอนการดำเนินงานตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

3.1.1 แบบสัมภาษณ (Interviews) ผู วิจัยไดใชแบบสัมภาษณซึ่งเปนเครื ่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูลดานรายละเอียดตางๆ พฤติกรรมของผูสูงอายุ รูปแบบการดำเนินชีวิตประจำวันของผูสูงอายุสุข

ภาวะดานรางกายและดานจิตใจ 

3.1.2 แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนแบบสอบถามเพ่ือวัดระดับความพึงพอใจในเรื่องของ

รูปแบบ การใชงาน ประโยชนใชสอย 
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3.1.3 แบบสังเกต (Observation) เปนเครื ่องมือวิจ ัยที ่ใชการสังเกตรายละเอียดดานการ

ออกแบบผลิตภัณฑ นวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุของกลุมตัวอยาง และเก็บรวบรวมในการทดลองปฏิบัติ

ดานการออกแบบผลิตภัณฑ โดยใชกลองถายภาพเพ่ือบันทึกรายละเอียดข้ันตอนการออกแบบ 

 

3.3 กลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 

การวิจัยเรื่องการออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงได

ทำการศึกษารวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง เพ่ือท่ีจะนำขอมูลมาเปนแนวทางใน

การศึกษาเพ่ือใหตรงกับวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยไดกำหนดกลุมตัวอยางไวดังนี้ 

3.3.1 ผูเช่ียวชาญดานการทอผาพ้ืนเมือง ผาจก 

- กระบวนการทอ ลวดลายผา จำนวน 2 ทาน 

- ผูสูงอายุ สถานสงเคราะหคนชราบานนครปฐม องคการบริหารสวนจังหวัดนครปฐม

จำนวน 5 ทาน 

3.3.2 การหาประสิทธิภาพดานการออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผา

ทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง 

- ประชากร ไดแก จำนวนของประชาชนผูสูงอายุ ท่ีสนใจนวัตกรรมผลิตภัณฑนวัตกรรม

สำหรับผูสูงอายุจากผาทอพ้ืนเมือง 

- กลุมตัวอยาง ไดแก จำนวนของประชาชนผูสูงอายุ ท่ีสนใจนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับ

ผูสูงอายุจากผาทอพ้ืนเมือง จำนวน 20 คน (สุมแบบเจาะจง) 

3.3.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในข้ันตอนการดำเนินงานตามวัตถุประสงคของการ

วิจัย 

1. แบบสัมภาษณ (Interviews) ผูวิจัยไดใชแบบสัมภาษณ ซ่ึงเปนเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูลดานรายละเอียดตางๆ พฤติกรรมของผูสูงอายุ รูปแบบการดำเนินชีวิตประจำวันของผูสูงอายุสุข

ภาวะดานรางกายและดานจิตใจ 

2. แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนแบบสอบถามเพ่ือวัดระดับความพึงพอใจในเรื่องของ

รูปแบบ การใชงานประโยชนใชสอย 

3. แบบสังเกต (Observation) เปนเครื่องมือวิจัยท่ีใชการสังเกตรายละเอียดดานการ

ออกแบบผลิตภัณฑนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุ ของกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมในการทดลอง

ปฏิบัติดานการออกแบบผลิตภัณฑ โดยใชกลองถายภาพเพ่ือบันทึกรายละเอียดข้ันตอนการออกแบบ 
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3.4 วิเคราะหและสรุปขอมูล 

การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพื้นเมืองเหลือทิ้ง ผู วิจัยได

กระบวนการวิเคราะหจากชุดขอมูลท่ีไดทำการศึกษา และรวบรวมขอมูลจากการลงพ้ืนท่ี แหลงความรูตางๆ 

จากกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง โดยมีข้ันตอนในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

3.4.1 วิเคราะหขอมูลในสวนของเนื้อหา 

ในสวนของเนื้อหาจะทำการวิเคราะหขอมูลโดยทำการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับเอกสารท่ี

เก่ียวของกับข้ันตอนกระบวนการ ประเภทของผลิตภัณฑท่ีเก่ียวของ เพ่ือนำมาสรางสรรคผลิตภัณฑ 

วิเคราะหขอมูลในสวนของวิธีการ 

ผูวิจัยวิเคราะหและศึกษาเรื ่อง ผลิตภัณฑของใชสำหรับผูสูงอายุ ผลิตภัณฑอุปกรณ

ชวยเหลือสำหรับผูสูงอายุ ดานสุขภาพของผูสูงอายุ จากขอมูลเอกสาร งานวิจัย เว็บไซดท่ีเก่ียวของ โดยทำ

การวิเคราะหขอมูลผานเครื่องมือในการทำงานวิจัย จากแบบสอบถาม แบบสังเกต แบบสัมภาษณแลวนำ

ผลสรุปมาเปนแนวทางในการออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุ พัฒนารูปแบบตอไป 

 

3.5 สถิติที่ใชในการวิจัย 

ผูวิจัยทำการรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบความพึงพอใจโดยใชสถิติรอยละและสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานจากขอมูลท่ีไดเก็บรวบรวมขอมูล โดยการหาคารอยละจากจำนวนของกลุมตัวอยางและผูเชี่ยวชาญท่ีได

ทดลองออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง โดยกำหนด

รายละเอียดดังนี้ 

i. เพศ อายุ นำขอมูลท่ีไดมาประมวลผลหาคาความถ่ี (Frequency) และในสวนของอายุนำมา

หาคาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) เพ่ือนำขอมูลท่ีไดมาจำแนก 

ii. การแบงการทดสอบในแตละดาน และนำมาสรุปรวมกัน โดยนำขอมูลท่ีไดมาประมวลผลเพ่ือ

หาคาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) โดยแบงคาระดับดังนี้ 

4.50 - 5.00 หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 

3.50 - 4.49 หมายถึง ระดับมาก 

2.50 - 3.49 หมายถึง ระดบัปานกลาง 

1.50 - 2.49 หมายถึง ระดับนอย 

1.00 - 1.49 หมายถึง ระดับนอยมาก 

แบบสอบถามในสวนของขอมูลความคิดเห็นเพ่ิมเติมและขอเสนอแนะของผูตอบแบบประเมินโดย

เปนคำถามปลายเปด (Open-Ended) เพ่ือใชเปนแนวทางแกไขปรับปรุงตอไป 
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แบบสอบถามปลายปด สอบถามความคิดเห็นของผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑตนแบบเพ่ือวัดระดับความ

พึงพอใจ วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปโดยใชคาสถิติดังตอไปนี ้

1. คาความถ่ี และคารอยละ  

2. คาเฉลี่ย (Mean)  

3. คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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บทท่ี 4 

ผลการศึกษาและการวิเคราะหขอมลู 
 

 

การดำเนินงานวิจัยเรื่อง การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือ

ท้ิง ซ่ึงนำผลการศึกษานั้นมาพัฒนาสูการออกแบบ โดยดำเนินการออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับ

ผูสูงอายุ ท้ังหมด 12 รูปแบบ จากนั้นทำการสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบผลิตภัณฑ และนำไปจัดทำ

ผลิตภัณฑตนแบบ และสอบถามความคิดเห็นของผูสูงอายุท่ีมีผลตอผลิตภัณฑตนแบบจากกลุมตัวอยาง 

จำนวน 22 คน โดยวิธีการเลือกแบบสุมแบบเจาะจง ในการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน3 สวน ดังนี้ 

สวนท่ี 1 การวิเคราะหคาสถิติขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง โดยหาคารอยละ 

สวนท่ี 2 การวิเคราะหคาความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีมีตอการออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑ

สำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง 

สวนท่ี 3 การแสดงความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

 

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง ท้ังหมด 12

รูปแบบ หลักของการออกแบบในดานของรูปแบบผูวิจัยทำการออกแบบทำการวิเคราะหขอมูล 2 ดาน คือ 

1. ดานพฤติกรรมการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ 

2. ดานการใชประโยชนจากเศษผาทอพ้ืนเมืองท่ีเหลือจากการตัดเย็บ 

4.1.1 ดานพฤติกรรมการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ 

จากการสัมภาษณดานพฤติกรรมการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุการวิเคราะหขอมูลในดาน

พฤติกรรมการดำเนินชีวิตเปนขอมูลจากการสัมภาษณผูสูงอายุในดานสุขภาพรางกาย การดำเนินชีวิตซ่ึง

เปนขอมูลไปสูการออกแบบผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุดังนี้ 

1. ลักษณะการดำเนินชีวิตประจำวัน 

การดำเนินชีวิตประจำวันของผูสูงอายุ มีการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันเหมือนกันทุกวันโดย

ใชเล็กๆ นอยๆ รูปแบบชีวิตเปนแบบท่ีเรียบงาย การใชชีวิตแบบระมัดระวัง มีการพักผอนท่ีเพียงพอและ

ทำงานอดิเรกเล็กๆ นอยๆ รับประทานอาหารท่ีดีตอสุขภาพ มีการออกกำลังกายแบบงายๆในบางเวลาท่ี

รางกายมีความออนลา 
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2. ปญหาดานสุขภาพในการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ 

ผูสูงอายุจะมีปญหาดานสุขภาพ เนื่องจากความชราภาพเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงไมได เม่ือมีอายุ

มากขึ้นสภาพรางกายและระบบการทำงานของระบบตางๆ ในรางกายจะเสื่อมถอยลงไป ทำใหผูสูงอายุ

ตองพ่ึงพาคนอ่ืนและตองการความชวยเหลือดูแลมากข้ึน 

2.1 ผูสูงอายุสวนใหญจะมีปญหาดานกลามเนื้อในสวนตางๆ ของรางกาย มีอาการปวดตางๆ 

เชน ปวดกลามเนื้อท่ีตนคอ ปวดปลายนิ้ว ปวดบั้นเอว ปวดหลัง เปนอาการท่ีไมรุนแรงแตเปนอาการท่ีผูสูงอายุ

ตองเจอในชีวิตประจำวัน จึงทำใหรูสึกหงุดหงิด รำคาญ เกิดอาการเม่ือยลา 

2.2 ผูสูงอายุสวนใหญมีการออกกำลังกายบางเล็กนอย โดยการขยับเนื้อตัวไปมาในสวนท่ี

ปวดหรือเม่ือยลา 

2.3 ดานสุขภาพมีความเขาใจในสุขภาพตนเอง จึงมีการดูแลตัวเองบางพอสมควร

หลีกเลี่ยงสิ่งทำใหสุขภาพตัวเองย่ำแย 

3. ปจจัยเสริมท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 

การรับประทานอาหารท่ีมีประโยชนยอยงาย ประเภทปลาเนื้อออนท่ียอยงาย มีผักผลไม

พ้ืนบานในทุกม้ือ การดูแลสุขภาพของตนเอง 

4. ผลิตภัณฑท่ีมีความตองการและความจำเปนในชีวิตประจำวันของผูสูงอายุ 

ในการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ ผลิตภัณฑท่ีมีความสำคัญท่ีจะชวยใหผูสูงอายุสามารถใช

ชีวิตดวยตัวเองไดงายและปลอดภัยข้ึน โดยแบงเปนแตละประเภทดังนี้ 

4.1 เครื่องแตงกาย เสื้อผา ถุงเทา ฯลฯ เสื้อผาจำเปนตองเหมาะสมกับลักษณะทาง

กายภาพ เนื่องจากรายกายผูสูงอายุมีการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงเปนผลิตภัณฑข้ันพ้ืนฐานในการดำรงชีวิต 

4.2 ผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ ผูสูงอายุใหความสำคัญกับการรักษาสุขภาพ เปนอยางมากเพ่ือ

ทำใหรางกายแข็งแรง เชน ผลิตภัณฑอาหารเสริมตอรางกายในสวนตางๆ  

4.3 อุปกรณชวยในการดำรงชีวิต เชน ไมเทา แวนตา เปนอุปกรณท่ีสามารถชวยให

ผูสูงอายุใชชีวิตไดสะดวกโดยการไมตองพึงพาบุคคลอ่ืน สามารถทำอะไรไดดวยตัวเอง 

4.4 อุปกรณท่ีเก่ียวของกับการเพ่ิมความสะดวกในการเคลื่อนไหว เชน รถเข็น อุปกรณ

ชวยการลุกนั่ง  การเดิน การพักผอน 

4.5 อุปกรณชวยฟ นฟูสุขภาพรางกายในสวนตางๆ เชน เครื ่องชวยออกกำลังกาย 

อุปกรณบริหารกลามเนื้อสวนตางๆ ของรางกายผูสูงอายุ 

4.1.2 ดานการใชประโยชนจากเศษผาทอพ้ืนเมืองท่ีเหลือจากการตัดเย็บ 

การนำเศษผาทอพ้ืนเมืองท่ีเหลือจากการตัดเย็บ ซ่ึงเศษผาท่ีเหลือจะมีขนาดท่ีแตกตางกัน

สามารถนำมาใชประโยชนได เศษผาสวนใหญท่ีเหลือจากกระบวนการตัดเย็บ ชางท่ีตัดเย็บจะเก็บไวเปนอยาง

ดี เพ่ือนำมาใชประโยชนทางดานอ่ืนๆ เศษผาจะมีขนาดท่ีแตกตางกัน เปนการทอดวยมือ และมีการทอ
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และจกลายผาท่ีเปนเอกลักษณทองถ่ิน ผาท่ีมีลายจกจะมีคุณคามาก เพราะเปนงานท่ีตองทำกับมือและใช

ความพยายามและความสามารถในการตองฝกฝน จนเกิดความชำนาญ ผาท่ีเหลือจากการตัดเย็บจึงสามารถ

นำมาใชประโยชนทางดานการตกแตงผลิตภัณฑไดอีกทางหนึ่ง 

4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลดานผลิตภัณฑ 

การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง ท้ังหมด 12

รูปแบบ หลักของการออกแบบในดานของรูปแบบผูวิจัย มีแนวความคิดในการออกแบบ คือ 

4.2.1 แนวความคิดในดานรูปแบบ 

- ผลิตภัณฑมีรูปแบบท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะตน รูปแบบในการออกแบบผลิตภัณฑ มี

แนวคิดในเรื่องของการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ รูปแบบจึงทำการออกแบบใหมีลักษณะท่ีสามารถชวยบริหาร

รางกายสวนตางๆของผูสูงอายุ ไดทุกเวลาเม่ือมีการใชงานผลิตภัณฑ  

- ผลิตภัณฑมีรูปแบบท่ีสวยงาม ความแปลกใหม 

- ผลิตภัณฑมีรูปแบบแนวความคิดสรางสรรค 

- ผลิตภัณฑมีรูปแบบเทคนิคการนำเศษผามาใชประโยชนไดอยางเหมาะสมและคุมคา 

 
 

4.2.2 แนวความคิดในดานความงาม 

- แนวคิดเพ่ือสืบทอดภูมิปญญาวัฒนธรรมทองถ่ิน ซ่ึงเปนจุดเดนท่ีสามารถทำใหผลิตภัณฑ

สามารถสรางภาพลักษณใหเปนท่ีจดจำ สำหรับผูบริโภคหรือผูสูงอายุ สรางจุดเดนใหกับผลิตภัณฑดวย

เทคนิคการนำเศษผามาทำลูกกลมแนวนำมาเย็บตอกันใหเปนรูปทรงผลิตภัณฑ 

- ผลิตภัณฑมีความสวยงาม ดานสีสันคัดเลือกเศษผาทอพื้นเมืองเหลือทิ้งที่มีกลุ มสีที ่

ใกลเคียงกัน สีสันของผาทอเปนกลุมสีท่ีไมฉูดฉาด 
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4.2.3 แนวความคิดในดานการใชงาน 

- ผลิตภัณฑสามารถบริหารรางกายดานสุขภาพตอผูสูงอายุไดทุกชวงขณะท่ีใชงานในตัว

ผลิตภัณฑ และสามารถพบพาได เพ่ือใชประโยชนไดหลายๆดาน 

- ผลิตภัณฑมีความสะดวกสบายในการใชงาน การหยิบจบัผลิตภัณฑสะดวกตอผูสูงอาย ุ

- ผลิตภัณฑมีความปลอดภัยตอการใชงาน ในขณะใชงานผูสูงอายุจะไดรับความปลอดภัยไม

เปนอันตราย 

- เทคนิคในการใชเศษผา เศษผาสวนใหญท่ีเหลือจะเปนผาท่ีมีหลายขนาด มีท้ังผาพ้ืน และมี

ลาย การนำมาใชตองสามารถใชประโยชนไดสูงสุด และ สามารถนำมาใชประโยชนในการชวยเหลือดาน

สุขภาพ รางกาย 
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 ตาราง 4.1  องคประกอบในการออกแบบ 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

1 ปลอกผาคลุมไมเทา 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผาทอพื ้นเม ือง

มาใชทำผลิตภัณฑผาคลุมไม

เทาสำหรับผูสูงอายุ เพ่ือเปน

การใชงานไมเทาท่ีสวยงามข้ึน 

และยืดอายุการใชงานของไม

เทาไดยาวนานข้ึน 

รูปแบบ 

ลักษณะผลิตภัณฑรูปแบบถุง

ปลอกผาสามารถถอดและปรับ 

เปลี่ยนได 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ขนาด 

กวาง 20 ซม. ยาว 100 ซม. 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

2 เกาอ้ีโยก 

 
กระบวนการสรางตันแบบเกาอ้ีโยก 

 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเสนหวายทำเกาอ้ีโยก

โดยเทคนิคนำเสนหวายมาขด

เปนวงกลมและนำมาวางตาม

จังหวะของรูปแบบท่ีวางไวเพ่ือ

สรางความสวยงามในการผลิต 

รูปแบบ 

เกาอ้ีโยกมีรูปแบบของการใช

งานที่สามารถนอนเพื่อการ

พักผอน 

วัสดุ 

เสนหวายธรรมชาติ ขนาดเสน

ใหญ 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

3 เบาะรองนอนบนเกาอ้ีโยก 

 
 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผามาใชทำผลิตภัณฑ

เบาะรองนอนบนเกาอี้โยก

เพ่ือสุขภาพสำหรับผูสูงอายุ

เพ่ือเปนการสรางพ้ืนผิวท่ีไม

เรียบมีลักษณะโคงและนูนตาม

ลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบเปน 

เบาะรองนอนบนเกาอ้ีโยกทำ

การออกแบบรูปทรงท่ีสอดรับ

กันกับเกาอ้ีโยกสามารถถอด

เก็บได ประโยชนเพ่ือการผอน

คลายกลามเนื้อสวนหลังของ

ผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 ซม. 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

4 เกาอ้ีสตูล 

 
ภาพกระบวนการสรางตันแบบเกาอ้ีสตูล 

 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเสนหวายทำเกาอ้ีสตูล

โดยเทคนิคนำเสนหวายมาขด

เปนวงกลมและนำมาวางตาม

จังหวะของรูปแบบท่ีวางไวเพ่ือ

สรางความสวยงามในการผลิต 

รูปแบบ 

เกาอี้สตูลมีรูปแบบของการ

ใชงานที่สามารถนั่งเพื่อการ

พักผอน 

วัสดุ 

เสนหวายธรรมชาติ ขนาดเสน

ใหญ 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

5 เบาะรองนั่งบนเกาอ้ีสตูล 

 
 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผามาใชทำผลิตภัณฑ

เบาะรองนั่งบนเกาอ้ีสตูลเพ่ือ

สุขภาพสำหรับผูสูงอายุ เพื่อ

เปนการสรางพ้ืนผิวท่ีไมเรียบ

มีลักษณะโคงและนูนตาม

ลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบ

เปนเบาะรองนอนบนเกาอ้ีโยก

ทำการออกแบบรูปทรงท่ีสอดรับ

กันกับเกาอี้สตูลสามารถถอด

เก็บได ประโยชนเพ่ือการผอน

คลายกลามเนื้อสวนสะโพกของ

ผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 
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 ตาราง 4.1 (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

 เบาะรองนั่งบนเกาอ้ีสตูล 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

6 เบาะรองนอน 

 
 

 
 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผามาใชทำผลิตภัณฑ

เบาะรองนอนเพ่ือสุขภาพสำหรับ

ผูสูงอายุ เพ่ือเปนการสรางพ้ืนผิว

ท่ีไมเรียบมีลักษณะโคงและนูน

ตามลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบเปน

เบาะรองนอนเพ่ือการผอนคลาย

กลามเนื้อสวนหลังและสวน

สะโพก ของผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 ซม. 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

7 หมอนบริหารทอง 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผามาใชทำผลิตภัณฑ

หมอนบริหารกลามเนื้อสวน

หนาทอง เพ่ือสุขภาพสำหรับ

ผูสูงอายุ เปนการสรางพ้ืนผิว

ท่ีไมเรียบมีลักษณะโคงและนูน

ตามลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบเปน

หมอนบริหารกลามเนื้อสวนทอง

ว ิธ ีก ารนำหมอน ไปกดลง

บนหนาทองเพื ่อการผอน

คลายกลามเนื้อของผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 ซม. 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

8 หมอนบริหารตนขา 

 
 

 

 

เทคนิค 

การนำเศษผาทอพ้ืนเมืองมาใช

ทำผลิตภัณฑหมอนบริหารตนขา

เพ่ือสุขภาพสำหรับผูสูงอายุ

เพื่อเปนการสรางพื้นผิวที่ไม

เรียบมีลักษณะโคงและนูนตาม

ลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบเปน

หมอนบริหารบริหารตนขาเพ่ือ

การผอนคลายกลามเนื้อสวน

ตนขาของผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 ซม. 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

9 หมอนบริหารหลัง 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผาทอพ้ืนเมืองมาใช

ทำผลิตภัณฑหมอนบริหารหลัง

เพ่ือสุขภาพสำหรับผูสูงอายุ

เพื่อเปนการสรางพื้นผิวที่ไม

เรียบมีลักษณะโคงและนูนตาม

ลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบเปน

หมอนบริหารและนวดหลังเพ่ือ

การผอนคลายกลามเนื้อสวน

หลังของผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 ซม. 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

10 หมอนบริหารนิ้วมือ 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผาทอพ้ืนเมืองมาใช

ทำผลิตภัณฑหมอนบริหารนิ้วมือ

เพ่ือสุขภาพสำหรับผูสูงอายุ

เพื่อเปนการสรางพื้นผิวที่ไม

เรียบมีลักษณะโคงและนูนตาม

ลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบเปน

หมอนบริหารนิ้วมือเปนการ

บริหารนิ้วมือของผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 8 ซม. 
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 ตาราง 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

11 หมอนบริหารคอ 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผามาใชทำผลิตภัณฑ

หมอนบริหารคอ เพื่อสุขภาพ

สำหรับผูสูงอายุ เปนการสราง

พ้ืนผิวที่ไมเรียบมีลักษณะโคง

และนูนตามลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบเปน

หมอนบริหารกลามเนื้อลักษณะ

ผลิตภัณฑมีรูปแบบเปนหมอน

บริหารกลามเนื้อตนคอวิธีการ

นำหมอนไปกดลงบนตนคอเพ่ือ

การผอนคลายกลามเนื้อของ

ผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 ซม. 
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 ตารางท่ี 4.1  (ตอ) 

แบบท่ี ผลงาน องคประกอบในการออกแบบ 

12 หมอนบริหารตนคอ 

 
 

 

เทคนิค 

การนำเศษผามาใชทำผลิตภัณฑ

หมอนบริหารตนคอเพ่ือสุขภาพ

สำหรับผูสูงอายุ เทคนิคการ

สรางรูปทรงกลมใหเปนการสราง

พ้ืนผิวที่ไมเรียบมีลักษณะโคง

และนูนตามลักษณะของรูปกลม 

 
รูปแบบ  

ลักษณะผลิตภัณฑมีรูปแบบเปน

หมอนบริหารตนคอเพื่อการ

ผอนคลายกลามเนื้อสวนตนคอ

ของผูสูงอายุ 

วัสดุ  

เศษผาทอพ้ืนเมือง ทำเปนวงกลม

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 ซม. 
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4.3 ผลการวิเคราะหขอมูลคุณลักษณะประชากรของกลุมตัวอยาง 

ตามแบบสอบถาม ตอนท่ี 1 ซ่ึงเปนขอมูลเก่ียวกับ เพศ อายุ และระดับการศึกษา ดังผลปรากฏตาม

ตารางท่ี 4.2 - 4.4 

จากการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถาม จำนวนของผูตอบแบบ 

สอบถามความคิดเห็นท่ีมีผลตอการออกแบบและพัฒนาผลงานการออกแบบ โดยแสดงเปนคารอยละ (%)ของ

ขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง ดังแสดงในตารางท่ี 4.2 ดังนี้ 

ตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง 

อายุ จำนวน (คน) รอยละ (%) 

หญิง  12  60.00 

ชาย  10  40.00 

รวม  22  100.00 

จากตารางท่ี 4.2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 60.00 และเพศ

ชาย คิดเปนรอยละ 40.00 

 

ตารางท่ี 4.3 คารอยละของกลุมตัวอยางจำแนกตามอายุ 

อายุ จำนวน (คน) รอยละ (%) 

60 - 69 ป  12  60.00 

70 - 79 ป  10  40.00 

80 ปข้ึนไป  -  - 

รวม  22  100.00 

จากตารางท่ี 4.3  พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ ระดับอายุ 60-69 ป จำนวน 12 คน คิดเปน

รอยละ 60.00 

ตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงคารอยละของกลุมตัวอยางจำแนกตามระดับการศึกษา 

อายุ จำนวน (คน) รอยละ (%) 

ต่ำกวาปริญญาตรี  15  68.18 

ปริญญาตรี/ หรือเทียบเทา  7  31.82 

สงูกวาปริญญาตรี  -  - 

รวม  22  100.00 

จากตารางท่ี 4.3  พบวา ผูตอบแบบประเมินสวนใหญ ระดับการศึกษาต่ำกวาปริญญาตรี จำนวน 15 

คน คิดเปนรอยละ 68.18 
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4.4 ผลการประเมินระดับความพึงพอใจที่มีตอนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษ

ผาทอพ้ืนเมืองเหลือทิ้ง 

ตารางท่ี 4.5  แสดงผลคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความพึงพอใจท่ีมีตอนวัตกรรม  

ผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลอืท้ิง ท้ัง 12 รูปแบบ 

ประเด็นการประเมิน 

นวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจาก 

เศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง 

คาเฉลี่ย 

(Mean) 

คาเบ่ียงเบน

มาตรฐาน

(Std.Deviation) 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ดานรูปแบบ    

1. ผลิตภัณฑมีรูปแบบท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะตน 4.72 0.44 มากท่ีสุด 

2. ผลติภัณฑมีรูปแบบท่ีสวยงาม เเปลกใหม 4.90 0.28 มากท่ีสุด 

3. ผลิตภัณฑมีรูปแบบแนวความคิดสรางสรรค 4.36 0.82 มาก 

4. ผลิตภัณฑมีรูปแบบเทคนิคการนำเศษผามาใช

ประโยชนไดอยางเหมาะสม 

4.68 0.46 มากท่ีสุด 

รวม 4.66 0.50 มากท่ีสุด 

ดานความงาม    

5. ผลิตภัณฑสามารถสรางภาพลักษณใหเปนท่ีจดจำ 4.54 0.65 มากท่ีสุด 

6. ผลิตภัณฑไดสรางจุดเดนใหกับผลิตภัณฑ 4.72 0.61 มากท่ีสุด 

7. ผลิตภัณฑมีความสวยงาม ดานสีสัน 4.59 0.65 มากท่ีสุด 

8. ผลิตภัณฑมีความงามตามประเภทของผลิตภัณฑตางๆ 4.63 0.48 มากท่ีสุด 

รวม 4.62 0.59 มากท่ีสุด 

ดานการใชงาน    

9. ผลิตภัณฑสามารถชวยเหลือดานสุขภาพตอผูสูงอายุ 4.13 0.75 มาก 

10. ผลิตภัณฑมีความสะดวกสบายในการใชงาน 4.18 0.77 มากท่ีสุด 

11. ผลิตภัณฑมีความปลอดภัยตอการใชงาน 4.63 0.87 มาก 

12. เทคนิคในการใชเศษผา สามารถนำมาใชประโยชน

ในการชวยเหลือดานสุขภาพ 

4.04 0.87 มากท่ีสุด 

รวม 4.25 0.81 มาก 

เฉล่ียรวม 4.51 0.63 มากท่ีสุด 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา ดานรูปแบบ มีคาเฉลี่ย 4.66 ดานความงาม มีคาเฉลี่ย 4.62 ดานการใช 

   งาน มีคาเฉลี่ย 4.25 รวมท้ัง 3 ดาน มีคาเฉลี่ย  4.51 ซ่ึงอยูในระดับมากท่ีสุด 
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4.5 ผลจากขอเสนอแนะ 

มีรายละเอียดดังนี้ 

1. เปนประโยชนมากในเรื่องของการใชเศษวัสดุนำมาสรางใหเกิดประโยชนในการชวยสงเสริม

สุขภาพรางกาย และเกิดคุณคาความสวยงาม 

2. รูปแบบผลิตภัณฑจากเศษผาสามารถสรางรูปแบบไดมากกวานี้ ควรมีการพัฒนารูปแบบตอไปเพ่ือ

เปนประโยชนทางดานการออกแบบผลิตภัณฑ และกลุมชุมชน 

3. การใชเศษผาทอมือเหลือท้ิง นำมาสรางใหเกิดคุณคาได และการออกแบบตนแบบผลิตภัณฑความ

ทำเปนแนวทางท่ีเปนรูปธรรมใหแกชุมชนนำไปประยุกตเพ่ือจัดหนาย สามารถสรางรายไดใหแกชุมชนตอไป

ได 

4. การนำเศษผามาใชเปนประโยชนมากเพราะเศษผาทอมือเปนเศษผาท่ีมีคา เพราะทำจากมือไมได

ผลิตจากเครื่องจักร เลยตองใชเวลานานในการทอ ราคาผาท่ีขายจึงมีราคาแพง เม่ือนำไปตัดเย็บเสื้อผาแลว

จะมีสวนท่ีเหลือท้ิงจึงทำใหเกิดคุณคาในการนำเศษผามาใช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



72 

 

บทท่ี 5 

สรุปผลและขอเสนอแนะ 
 

 

การวิจัยเรื่อง การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงผูวิจัย

ไดดำเนินการวิจัยโดยไดกำหนดวัตถุประสงค ขอบเขตของการคนควา และวิธีการดำเนินการวิจัยสามารถ

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะดังนี้ 

1. เพ่ือออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัด

เย็บท่ีสามารถชวยเหลือและสงเสริมดานสุขภาพในการดำเนินชีวิต 

2. เพ่ือสรางแนวทางผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บท่ีมี

ความเปนเอกลักษณสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมเชิงพาณิชย 

 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่องการออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงซ่ึงนำ

ผลการศึกษานั้นมาพัฒนาสูการออกแบบ การออกแบบผลิตภัณฑ ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตามจุดประสงค

โดยทำการศึกษาพฤติกรรมการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุจากการดูแลสุขภาพตนเอง ผลิตภัณฑนี้จะชวยในการ

ดูแล บริหารรางกายดานตางๆ ได ในดานการออกแบบพัฒนาสรางตนแบบผลิตภัณฑท่ีสามารถชวย

ผูสูงอายุสงเสริมดานการดูแลสุขภาพ โดยใชกรอบแนวคิดในการออกแบบ จำนวน 3 ดานคือ ดานรูปแบบ 

ดานความงาม ดานการใชงาน ซ่ึงสรุปสูแนวทางการออกแบบไดดังนี้ 

5.1.1 ผลการประเมินความพึงพอโดยนำเอานวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอ

พ้ืนเมืองเหลือท้ิง ทดลองใชกับผูสูงอายุ จำนวน 22 คน ในดานรูปแบบ ดานความงาม ดานหนาท่ีการใชพบวา

ผูสูงอายุมีความพึงพอใจกับนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุ มีคาเฉลี่ยอยูท่ี 4.51 อยูในระดับมากท่ีสุด มี

รายละเอียดในแตละดานท่ีทำการประเมินดังนี้ 

ดานรูปแบบ มีคาเฉลี่ยอยูท่ี 4.66 อยูในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด สรุปผลิตภัณฑมี

รูปแบบที่เปนเอกลักษณเฉพาะตน ผลิตภัณฑมีรูปแบบที่แปลกใหม ผลิตภัณฑมีรูปแบบแนวความคิด

สรางสรรค ผลิตภัณฑมีรูปแบบเทคนิคการนำเศษผามาใชประโยชนไดอยางเหมาะสม 

ดานความงาม มีคาเฉลี่ยอยูท่ี 4.62 อยูในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด สรุปผลิตภัณฑ

สามารถสรางภาพลักษณใหเปนที่จดจำ ผลิตภัณฑไดสรางจุดเดนใหกับผลิตภัณฑ ผลิตภัณฑมีความ

สวยงาม ดานสีสัน ผลิตภัณฑมีความงามตามประเภทของผลิตภัณฑตางๆ 
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ดานการใชงาน มีคาเฉลี่ยอยูท่ี 4.25 อยูในระดับความพึงพอใจมาก สรุปผลิตภัณฑสามารถ

ชวยเหลือดานสุขภาพตอผูสูงอายุ  ผลิตภัณฑมีความสะดวกสบายในการใชงาน  ผลิตภัณฑมีความปลอดภัยตอ

การใชงาน เทคนิคในการใชเศษผาสามารถนำมาใชประโยชนในการชวยเหลือดานสุขภาพ 

5.1.2 การสรางแนวทางผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บท่ีมี

ความเปนเอกลักษณสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมเชิงพาณิชย 

1. การสรางรูปแบบตองเปนลักษณะเฉพาะสำหรับผู สูงอายุที่ชวยในการดูแล บริหาร

รางกายดานตางๆ จึงเกิดเทคนิคการสรางรูปแบบท่ีเปนลักษณะลูกกลมเพ่ือใหมีพ้ืนผิว (Texture) สัมผัสท่ี

สามารถบริหารกลามเนื้อของผูสูงอายุ 

2. การนำเศษผาทอพ้ืนเมืองนำมาใชในการออกแบบ มีการใชเศษผาไดอยางคุมคาเหมาะสมโดย

เนนเทคนิคการทำลูกกลมๆ เล็ก-ใหญ มีความตางกันตามลักษณะของเศษผาท่ีเหลือจากการตัดเย็บ 

3. การเนนลวดลาย  สีสันของเศษผาเพ่ือสรางความโดดเดน บงบอกถึงความเปนเอกลักษณของ

ผาทอพ้ืนเมือง 

ผลิตภัณฑจากเศษผาทอพ้ืนเมืองรูปแบบตางๆเปนการออกแบบเพ่ือเปนแนวทางนำไปประยุกตการ

ผลิตเพื่อจำหนาย ซึ่งจะสงผลใหชุมชนมีการเรียนรูในดานการออกแบบผลิตภัณฑที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุ 

สงผลใหชุมชนสามารถพัฒนาศักยภาพของชุมชน ดานผลิตภัณฑชุมชนและผลิตภัณฑผูสูงอายุใหเกิดการ

สรางเอกลักษณ การผลิตสินคาในทองถิ่น เปนกระบวนการสรางองคความรูและตอยอดภูมิปญญา

ทองถ่ินใหเกิดประโยชน 

 

5.2 ขอเสนอแนะในการวิจัย 

ผูสูงอายุท่ีมีปญหาดานสุขภาพ ในดานการออกแบบผลิตภัณฑสามารถท่ีสามารถชวยเหลือและ

สงเสริมดานสุขภาพในการดำเนินชีวิต  ผูวิจัยยังสามารถหาแนวทางการออกแบบผลิตภัณฑในแนวทางอ่ืนได 

โดยอาจเปนการออกแบบในรูปแบบท่ีงายๆ ข้ันตอนในการผลิตไมซ้ำซอน แตสามารถสงเสริมดานสุขภาพ

ในการดำเนินชีวิตท่ีดี  

หลักการออกแบบตองคำนึงถึงการใชงานท่ีสามารถใหประสิทธิผลตอผูสูงอายุ เนนในเรื่องของการ

ฝกบริหารกลามเนื้อสวนตางๆไปในตัว เชน ระหวางการพักผอนก็สามารถนำผลิตภัณฑมาใชบริหาร

กลามเนื้อได สามารถใชประโยชนในชีวิตประจำวันได 

การพัฒนาผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุ มีความจำเปนมากใหมีรูปแบบท่ีแตกตางกัน ผลิตภัณฑ

อำนวยความสะดวกในชีวิตของผูสูงอายุก็มีความสำคัญ ถามีการพัฒนาเรื่องของการใชประโยชนจากเศษผา

ก็สามารถนำไปพัฒนาตอไดอีก เพราะผลิตภัณฑสวนใหญจะเปนเครื่องใชในชีวิตประจำวัน ผลิตงายไม

ยุงยาก เปนประโยชนตอชุมชนไดอีก 
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ภาพผนวก   ข 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ(ผูสูงอายุ) 

 เรื่อง  

   การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง  

Design Product Innovation for the Elder from Remnant  fabric  

Local woven to create value and increase commercial value 

 

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ    

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

 

โดย 

 

       นางสาวยุวดี            พรธาราพงศ        

    นายอาณัฏ       ศิริพิชญตระกูล 

                                                 

                                           

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 

    1. เพ่ือออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บท่ี

สามารถชวยเหลือและสงเสริมดานสุขภาพในการดำเนินชีวิต 

    2. เพ่ือสรางแนวทางผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บท่ีมีความ

เปนเอกลักษณสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมเชิงพาณิชย 
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โครงการวิจัย เรื่อง การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง    
Design Product Innovation for the Elder from Remnant  fabric Local woven to create 

value and increase commercial value  

ตอนท่ี  1 ขอมูลท่ัวไป 

1.ชื่อ..................................................................นามสกลุ............................................................................... 

2.อายุ

.................................................................................................................................................................... 

3.เพศ

..................................................................................................................................................................... 

4.เชื้อชาติ..........................................................สัญชาติ.............................................................................. 

ตอนท่ี  2 ขอมูลพฤติกรรมของผูสูงอายุ 

1. ประวัตพิฤติกรรมของผูสูงอายุ 

 1.1 ลักษณะการดำเนินชีวิตประจำวัน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.2 ปญหาดานสุขภาพในการดำเนินชีวิตของผูสูงอายุ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แบบสัมภาษณ 
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1.3 ปจจัยเสริมท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

1.4 ผลิตภัณฑท่ีจำเปนในชีวิตประจำวัน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

                                                                  ผูตอบแบบสัมภาษณ 

 

 

ลงชื่อ .............................................................. 

                                                                       (............................................................) 

  

                                                           ขอขอบพระคุณทานท่ีใหความรวมมือในการทำวิจัยครั้งนี้ 
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แบบสัมภาษณ(ผูเช่ียวชาญ) 

 เรื่อง  

การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง      

Design Product Innovation for the Elder from Remnant  fabric Local  

                            woven to create value and increase commercial value  

 

 

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ    

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

 

โดย 

 

       นางสาวยุวดี            พรธาราพงศ        

    นายอาณัฏ       ศิริพิชญตระกูล 

                                                 

                                       

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 

    1. เพ่ือออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บท่ี

สามารถชวยเหลือและสงเสริมดานสุขภาพในการดำเนินชีวิต 

    2. เพ่ือสรางแนวทางผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงจากการตัดเย็บท่ีมีความ

เปนเอกลักษณสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมเชิงพาณิชย 
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โครงการวิจัย เรื่อง   การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง   

Design Product Innovation for the Elder from Remnant fabric Local  

                              woven to create value and increase commercial value  

ตอนท่ี  1 ขอมูลท่ัวไป 

1.ชือ่..................................................................นามสกลุ.............................................................................. 

2.อายุ............................................................................................................................................................. 

3.เพศ............................................................................................................................................................. 

4.เชื้อชาติ..........................................................สัญชาติ.................................................................................. 

5.อาชีพหลัก..................................................................................................................................................... 

ตอนท่ี  2 ขอมูลเกี่ยวกับการทอผาพ้ืนเมือง 

2.1. ประวัติในการผลิตผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง                                                      

         2.1.1  ความเปนมาในการผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................... ............................................................. 

         2.1.2  อาชีพการผลิตผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง มีความเปลี่ยนแปลงมากนอยอยางไร

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 

 

          2.1.3  ในปจจบุันมีก่ีบานท่ีทำการผลิตผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง                                      

แบบสัมภาษณ ผูเชี่ยวชาญ 
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.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

          2.1.4  ผลิตภัณฑท่ีไดจากการทอผาทอพ้ืนเมือง 

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

            2.1.5  ดานการตลาดเปนอยางไร 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

            2.1.6  ดานแนวทางดานการพัฒนารูปแบบผาทอพ้ืนเมือง

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

             2.1.7  มีแนวทางการพัฒนาดานการตลาดเปนอยางไร

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 
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2.3. ข้ันตอนกระบวนการผลิตผลิตภัณฑผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง  

            2.3.1 วัตถุดิบและกระบวนการผลติผาทอพ้ืนเมือง

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

  2.3.2  อุปกรณผลิตผาทอพ้ืนเมือง  

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

2.4. รูปแบบผลิตผลิตภัณฑผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง 

2.4.1  การผลิตผลติภัณฑผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงมีก่ีรูปแบบ

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

  2.4.2  กระบวนการผลิตผลติภัณฑผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิงก่ีรูปแบบ 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

2.4. จุดเดนของผลิตผลิตภัณฑผาทอพ้ืนเมืองเปนอยางไร

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 
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2.5. การผลิตผลิตภัณฑผาทอพ้ืนเมือง เปนผลิตภัณฑของใชมีกี่แบบ 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

 

 

 

                                                                  ผูตอบแบบสัมภาษณ 

 

 

                                                                 ลงชือ่ .............................................................. 

                                                                       (............................................................) 

  

                                                           ขอขอบพระคุณทานท่ีใหความรวมมือในการทำวิจัยครั้งนี้ 
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แบบประเมินความพึงพอใจ 

 
โครงการวิจัย  เรื่อง การออกแบบนวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง      

Design Product Innovation for the Elder from Remnant  fabric Local  

                        woven to create value and increase commercial value  

คำชี้แจง 

     แบบประเมินชุดนี้  เปนแบบประเมินเพ่ือใชในการทดสอบความพึงพอใจในการออกแบบนวัตกรรม

ผลิตภัณฑสำหรับผูสูงอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง   ดานรูปแบบ  ดานความงาม  ดานการใชงาน    

จึงแบงข้ันตอนในการประเมินดังนี้ 

ตอนท่ี    1   สถานะภาพท่ัวไป 

ตอนท่ี    2   ความคิดเห็นเก่ียวกับการออกแบบ 

ตอนท่ี    3   ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 

 

แบบประเมินชุดนี้เปนแบบประเมินความพึงพอใจ ดานรูปแบบ  ดานความงาม  ดานการใชงาน   

ซ่ึงเปนโครงการวิจัย  งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  พ.ศ.  2563 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

           คณะผูวิจัยใครขอขอบคุณทุกทานท่ีไดใหความอนุเคราะหในการทดสอบความพึงพอใจ  ดาน

รูปแบบ  ดานความงาม  ดานการใชงาน   ดังกลาวมา  ณ  โอกาสนี้ 

 

 

 

                                                                               คณะผูวิจัย 
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ตอนท่ี  1   ขอมูลสถานะภาพของผูตอบ 

คำช้ีแจง :  โปรดทำเครื่องหมาย X ในชอง  ท่ีตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด 

1. เพศ       O ชาย         O หญิง 

2.  อายุ        60-69 ป    70-79 ป    80 ป ข้ึนไป 

3. ระดับการศึกษา  

        ต่ำกวาปรญิญาตรี               ปริญญาตรี/หรือเทียบเทา 

        สูงกวาปริญญาตรี             

ตอนท่ี  2  แบบประเมินความพึงพอใจดานดานรูปแบบ  ดานความงาม  ดานการใชงาน ของผลิตภัณฑ

นวัตกรรมผลิตภัณฑสำหรับผูสงูอายุจากเศษผาทอพ้ืนเมืองเหลือท้ิง    
 คำช้ีแจง :  โปรดทำเครื่องหมาย/ในชองของรูปแบบ โดยความคิดเห็นของทาน ใชเกณฑพิจารณาดังนี้    

  ระดับความคิดเห็น  

                 ระดับ     5     ไดแก    มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

        ระดับ     4     ไดแก    มีความพึงพอใจมาก  

                 ระดับ     3     ไดแก    มีความพึงพอใจปานกลาง 

                 ระดับ     2     ไดแก    มีความพึงพอใจนอย 

    ระดับ    1    ไดแก    มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
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        ตอนท่ี  3   ขอเสนอแนะและเพ่ิมเติม 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

 

ขอขอบพระคุณท่ีใหความรวมมือ 

                                                                                                                           

คณะผูวิจัย 

 

 

 

ประเด็นการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

5 

มาก

ที่สุด 

4 

มาก 

3 

ปาน

กลาง 

2 

นอย 

1 

นอย

ที่สุด 

ลำดับ ดานรูปแบบ      

1. ผลติภณัฑมรีูปแบบท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะตน      

2. ผลิตภณัฑมรีูปแบบท่ีสวยงาม เเปลกใหม      

3. ผลติภณัฑมรีูปแบบแนวความคดิสรางสรรค      

4 ผลิตภณัฑมรีูปแบบเทคนิคการนำเศษผามาใชประโยชนได

อยางเหมาะสม 

     

 ดานความงาม      

5 ผลิตภณัฑสามารถสรางภาพลักษณใหเปนท่ีจดจำ      

6 ผลิตภณัฑไดสรางจุดเดนใหกับผลติภัณฑ      

7 ผลิตภณัฑมีความสวยงาม ดานสสีนั      

8 ผลิตภณัฑมีความงามตามประเภทของผลิตภณัฑตางๆ      

 ดานการใชงาน      

9 ผลิตภณัฑสามารถชวยเหลือดานสขุภาพตอผูสูงอาย ุ      

10 ผลิตภณัฑมคีวามสะดวกสบายในการใชงาน      

11 ผลิตภณัฑมคีวามปลอดภัยตอการใชงาน      

12 เทคนิคในการใชเศษผา สามารถนำมาใชประโยชนในการ

ชวยเหลือดานสุขภาพ 
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       ภาคผนวก  ค 

ภาพผลงานการออกแบบ 
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ภาคผนวก   จ 

 

ประวัตินักวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 

1.  ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย)               นางสาวยุวดี       พรธาราพงศ 

     ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)      Miss Yuvadee  Phontharaphong 

2.  เลขหมายบัตรประจำตัวประชาชน        3 1022 00905 78 9   

3.  ตำแหนงปจจุบัน                            อาจารย  (พนักงานมหาวิทยาลัย) 

4. หนวยงานและสถานท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร และไปรษณีย

อิเล็กทรอนิกส  (e-mail)   

                 คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 

                 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

                 168 ถนนศรีอยุธยา แขวงวชิระพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 

                โทรศัพท  0-2282-8531-2 , 0-2282-9231-4 ตอ 4201,4202 โทรสาร  02-282-2384 

                e - Mail :   sbsculpture@hotmail.co.th 

5. ประวัติการศึกษา 

               2549  ศ.ม. ประยุกตศิลปศึกษา  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

               2542  ศ.บ.  จิตกรรม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

6.สาขาวิชาการท่ีมีความชำนาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 

         สาขาวิชาประวัติศาสตรศิลปะ   สาขาวิชาศิลปศึกษา  สาขาออกแบบผลิตภัณฑ 

7.ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพใน

การทำการวิจัยวาเปนผูอำนวยการแผนงานวิจัย หัวหนาโครงการวิจัย หรือผูรวมวิจัยในแตละขอเสนอ

การวิจัย  

                            7.1 ผูอำนวยการแผนงานวิจัย :  - 

                            7.2 หัวหนาโครงการวิจัย :    

                                 -  โครงการออกแบบส่ือการเรียนรูทางศิลปะเพ่ือสงเสริมพัฒนาการทาง 

อารมณสำหรบัเด็กพิการทางสมอง  ป 2553 

                                 -  โครงการออกแบบชุดอุปกรณการระบายสีเพ่ือสงเสริมพัฒนาการและ

ชวยฝกสมาธิสำหรับเด็กสมาธิส้ัน  ป 2554 

             - ศึกษากระบวนการและรูปแบบของเส่ือกกเพ่ือพัฒนาสูการ ออกแบบเฟอรนิเจอรแนวศิลปะ

ไทยรวมสมัย ป 2555 

                                 - การศึกษาวิเคราะหรูปแบบเครื่องจักสานสูการสรางสรรคเปนงาน 

ประติมากรรมตกแตงบานโดยใชประโยชนจากกากกาแฟเหลือท้ิง  ป 2556 
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      -การศึกษาและพัฒนาอุปกรณชวยฝกคลานเพ่ือฝกพัฒนาการทางการ  

เคล่ือนไหวสำหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางรางกายและสุขภาพ   ป 2556   

 - การออกแบบรปูทรงแมแบบเครือ่งจักสานผักตบชวาสูผลิตภัณฑ

สรางสรรค แนวคิดเอกลักษณทองถิ่น  ป 2560 

      -  การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑตกแตงบานจากจักสานเชือกมัดฟาง

แนวทางผลิตภัณฑสรางสรรควัฒนธรรมทองถิ่น  ป 2561 

 - การออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรคตกแตงผนังบานจากเศษผาไหมเหลือ

ท้ิง ป 2561 

 

                            7.3 งานวิจัยท่ีทำเสร็จแลว :  

                                  -  โครงการออกแบบส่ือการเรียนรูทางศิลปะเพ่ือสงเสริมพัฒนาการทาง 

อารมณสำหรับเด็กพิการทางสมอง  ป 2553 

                                 -  โครงการออกแบบชุดอุปกรณการระบายสีเพ่ือสงเสริมพัฒนาการและ

ชวยฝกสมาธิสำหรับเด็กสมาธิส้ัน  ป 2554 

             - ศึกษากระบวนการและรูปแบบของเส่ือกกเพ่ือพัฒนาสูการ ออกแบบเฟอรนิเจอรแนวศิลปะ

ไทยรวมสมัย ป 2555 

                                 - การศึกษาวิเคราะหรูปแบบเครื่องจักสานสูการสรางสรรคเปนงาน 

ประติมากรรมตกแตงบานโดยใชประโยชนจากกากกาแฟเหลือท้ิง  ป 2556 

      - การศึกษาและพัฒนาอุปกรณชวยฝกคลานเพ่ือฝกพัฒนาการทางการ  

เคล่ือนไหวสำหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางรางกายและสุขภาพ   ป 2556 

      - การออกแบบรูปทรงแมแบบเครื่องจักสานผักตบชวาสูผลิตภัณฑ

สรางสรรค แนวคิดเอกลักษณทองถิ่น  ป 2560 

      -  การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑตกแตงบานจากจักสานเชือกมัดฟาง

แนวทางผลิตภัณฑสรางสรรควัฒนธรรมทองถิ่น  ป 2561 

 - การออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรคตกแตงผนังบานจากเศษผาไหมเหลือ

ท้ิง ป 2561 

   

             7.4 งานวิจัยท่ีกำลังทำ 

 

 

 

 

http://nriis.nrct.go.th/ViewOnProjectDetail.aspx?OnProjectID=269518
http://nriis.nrct.go.th/ViewOnProjectDetail.aspx?OnProjectID=269518
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3554
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3554
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3554
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3551
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3551
http://nriis.nrct.go.th/ViewOnProjectDetail.aspx?OnProjectID=269518
http://nriis.nrct.go.th/ViewOnProjectDetail.aspx?OnProjectID=269518
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3554
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3554
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3554
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3551
http://nriis.nrct.go.th/i61ViewProjectDetail.aspx?ProjID=3551
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ประวัติผูวิจัย 

1. ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย)               นายอาณัฎ ศิริพิชญตระกูล 

   ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)            Mr.Arnut Siripithakul 

2.เลขหมายบัตรประจำตัวประชาชน        3   1001  00666   55  1 

3.ตำแหนงปจจุบัน                             อาจารย  ( พนักงานมหาวิทยาลัย ) 

4.หนวยงานและสถานท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร และไปรษณีย

อิเล็กทรอนิกส (e-mail) 

       คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 168  ถ.ศรีอยุธยา  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ  10300   

          โทรศัพท  0-2282-8531-2 , 0-2282-9231-4 ตอ 4201,4202 โทรสาร  02-282-2384 

          e-Mail : arnut_kmitl@yahoo.com 

5. ประวัติการศึกษา 

ค.อ.บ.(ศิลปอุตสาหกรรม)  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

ค.อ.ม.(เทคโนโลยีผลิตภัณฑอุตสาหกรรม)สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร  ลาดกระบัง 

6. สาขาวิชาการท่ีมีความชำนาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 

สาขาวิชาการ    เทคโนโลยีสารสนเทศและนิเทศศาสตร 

กลุมวิชา        วิทยาการคอมพิวเตอร 

7.ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ   โดยระบุสถานภาพ

ในการทำการวิจัยวาเปนผูอำนวยการแผนงานวิจัย หัวหนาโครงการวิจัย หรือผูรวมวิจัยในแตละ

ผลงานวิจัย  

     7.1 ผูอำนวยการแผนงานวิจัย :     - 

     7.2 หัวหนาโครงการวิจัย :      - 

                  -  โครงการออกแบบและพัฒนาเฟอรนิเจอรของตกแตงบานจากวัสดุหญาแฝกสำหรับ

บานพักอาศัยขนาดกลาง ป2554 

                   -  ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑจากกาบกลวยเพ่ือสงเสริมอาชีพในจังหวัดปตตานี  

ป2555 

          - ศึกษาและพัฒนาของตกแตงบานจากกระบวนการผลิตกรงนกหัวจุกกลุมหัตถกรรม

และแกะสลักไมบานปากน้ำ จังหวัดปตตานี  ป 2555 

          - การศึกษากระบวนการและรูปแบบผาทอไทยพวนเพ่ือพัฒนาและ ออกแบบ

เฟอรนิเจอรและของตกแตงบานแนวคิดศิลปะไทยรวมสมัย  ป 2558 

          - การใชประโยชนวัสดุจากหญาแฝกกับการออกแบบผลิตภัณฑจากภูมิปญญาทองถิ่น

ทางภาคกลางสูแนวคิดเศรษฐกิจสรางสรรค ป 2558  
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7.3 งานวิจัยท่ีทำเสร็จแลว :    

                   -  โครงการออกแบบและพัฒนาเฟอรนิเจอรของตกแตงบานจากวัสดุหญาแฝกสำหรับ

บานพักอาศัยขนาดกลาง ป 2554 

                  -  ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑจากกาบกลวยเพ่ือสงเสริมอาชีพในจังหวัดปตตานี  

ป 2555 

          - ศึกษาและพัฒนาของตกแตงบานจากกระบวนการผลิตกรงนกหัวจุกกลุมหัตถกรรม

และแกะสลักไมบานปากน้ำ จังหวัดปตตานี  ป 2555 

          - การศึกษากระบวนการและรูปแบบผาทอไทยพวนเพ่ือพัฒนาและ ออกแบบ

เฟอรนิเจอรและของตกแตงบานแนวคิดศิลปะไทยรวมสมัย  ป 2558 

          - การใชประโยชนวัสดุจากหญาแฝกกับการออกแบบผลิตภัณฑจากภูมิปญญาทองถิ่น

ทางภาคกลางสูแนวคิดเศรษฐกิจสรางสรรค ป 2558   

        7.4  งานวิจัยท่ีกำลังทำ 
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