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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาและออกแบบศูนย์บริการ จุดพักจักรยานและรูปแบบเลน 

จักรยานนักท่องเที่ยว สู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวน กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรม
อ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี  เป็นการศึกษาศักยภาพของพ้ืนที่ เพ่ือส่งเสริมพ้ืนที่สู่การพัฒนาด้านการ
ท่องเที่ยวของพ้ืนที่ให้เพ่ิมมากยิ่งขึ้นและเพ่ือออกแบบอาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว เส้นทางจักรยาน 
จุดพักจักรยาน เลนจักรยาน เพ่ือรองรับและการบริการด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมไท-
ยวน ในพ้ืนที่  

การศึกษาและออกแบบศูนย์บริการ  จุดพักจักรยานและรูปแบบเลนจักรยาน
นักท่องเที่ยว สู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวน กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรมอ าเภอเสา
ไห้ จังหวัดสระบุรี เก็บข้อมูลภาคสนามจากลงพ้ืนที่ โดยใช้เครื่องมือได้แก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์
คนในพ้ืนที่  การสัมภาษณ์ วิเคราะห์พ้ืนที่ เพ่ือการออกแบบอาคารและผลิตภัณฑ์ที่สนับสนุนการ
ท่องเที่ยว ได้ข้อสรุปในเรื่อง   การออกแบบอาคาร ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว จุดพักจักรยาน โดยผู้วิจัย
ไดด้ึงเอารูปแบบ ที่สื่อถึงเอกลักษณ์ของสถาปัตยกรรมเรือนไท-ยวน มาประยุกต์ในการออกแบบ ให้เกิด
ความเหมาะสม และเกิดรูปทรงที่ทันสมัยขึ้นตามยุคสมัย  โครงสร้างและวัสดุมีความง่ายต่อการก่อสร้าง
และสอดคล้องกับการใช้พ้ืนที่ประโยชน์ใช้สอยของอาคาร นอกจากนี้องค์ประกอบภายนอกอาคารก็มี
การจัดวางผังที่สะดวกต่อนักท่องเที่ยวในการเข้าถึงอาคารและพ้ืนที่ท ากิจกรรมร่วมกัน นั่งพัก ชมวิว ที่
จอดจักรยาน โดยการจัดภูมิทัศน์ที่สร้างความร่มรื่นกับพ้ืนที ่ 

ในส่วนของการออกแบบผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้แก่  เฟอร์นิเจอร์สนามได้ทดสอบ
มาตรฐานเฟอร์นิเจอร์ก่อนผลิตจริง เพ่ือทดสอบความแข็งแรง ซึ่งอยู่ในระดับที่ผ่านเกณฑ์ทดสอบ ส่วน
การออกแบบป้ายแผนที่  ได้ออกแบบได้ดึงเอารูปแบบ  เอกลักษณ์ขององค์ประกอบของ เรือนไท-ยวน 
มาประยุกต์ในการออกแบบให้สอดคล้องกับตัวอาคารด้วย ในส่วนการออกแบบรูปแบบเลนจักรยาน
นักท่องเที่ยว โดยออกแบบแนวเส้นทางบั่นจักรยานตลอดแนวเส้นถนนสายวัฒนธรรม ไท-ยวน โดยมีจุด
พักตามจุดส าคัญ เช่น วัด จุดแยก ตลาดน้ า รวมทั้งชุมชนเก่าภายในพ้ืนที่ การน าเสนอโดยการวิเคราะห์
ด้วยแผนที่ทางอากาศและระบุจุดส าคัญต่างๆ เพ่ือการออกแบบที่คลอบคลุมทั้งพ้ืนที่ให้ เข้าถึงได้ทั้งหมด 
รูปแบบเลนจักรยานได้เสนอแนวทางการออกแบบเป็นแนวความคิดโดยเน้นความปลอดภัยและความ
สะดวกสบายและสร้างบรรยากาศที่ดีในการปั่นจักรยาน 
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Abstract 
  This research is Study and design The Tourist Service Center and Rest the 
bikes and bike lane  to develop Thai –Yuan culture tourist  . Case study of  culture Street. 
Ampor Sawhai. Province Saraburi. 

Study of the potential of case area  to enhancing the area for tourism  
development of the area to increase even more. And design a tourist service center 
building. Rest the bikes path and Lane, Bikes Breakpoint. To accommodate and service 
the ecotourism and Tai-Yuan culture in the area. 
  Study and design The tourist service center and rest the bikes and bike 
lane to develop Thai–Yuan culture tourist. Case study of  culture street. Ampor Sawhai. 
Province Saraburi. Field data collection from down to the area. Using tools such as 
interview questionnaires in the interview area.Conclusion ,Building design Tourist center 
Bicycle break, The researcher drew the pattern. The uniqueness of the Tai-Yuan 
architecture. Applied in the design. To be suitable and the shape of the modern era.  
Structures and materials are easy to construct and consistent with the use of functional 
areas of buildings. In addition, the exterior features a convenient layout for visitors to 
access the building and the activity area. By landscaping that creates a shade with space. 

In the field of product design, furniture field tested furniture before 
production. To test the strength which is at the level that passed the test criteria. The 
map design. Design has pulled the pattern. The uniqueness of the elements of Tai-Yuan is 
applied in the design in accordance with the building. In the design of bike lane layout. By 
designing the bike trails along the Tai-Yuan cultural lane line, there are major breakpoints, 
such as the intersection, the floating market, and the old community in the area. 
Presentation by analysis with aerial maps and identifying key points. For a design that 
covers the entire reachable area. The bike lanes offer a conceptual design that 
emphasizes safety and comfort and creates a good atmosphere for cycling. 
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บทที่ 1 

บทน า 
 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
       

อุตสาหกรรมท่องเที่ยว (Tourism Industry) ซึ่งประกอบด้วยธุรกิจหลายประเภท 
ทั้งธุรกิจที่เกี่ยวข้องโดยตรงและธุรกิจที่เก่ียวข้องทางอ้อมหรือธุรกิจสนับสนุนต่าง ๆ การซื้อบริการของ
นักท่องเทีย่วชาวต่างประเทศ ถือได้ว่าเป็นการส่งสินค้าออกท่ีมองไม่เห็นด้วยสายตา (Invisible 
Export) เพราะเป็นการซื้อด้วยเงินตราต่างประเทศ การผลิต สินค้า คือ บริการต่าง ๆ ที่นักท่องเที่ยว
ซื้อก็จะต้องมีการลงทุน ซึ่งผลประโยชน์จะตกอยู่ในประเทศและจะช่วยให้เกิดงานอาชีพอีกหลายแขนง 
เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ทางด้านสังคมการท่องเที่ยวเป็นการพักผ่อนคลาย ความตึง
เครียด พร้อมกับการได้รับความรู้ ความเข้าใจในวัฒนธรรมที่ผิดแผกแตกต่างออกไปอีกครั้ง 
อุตสาหกรรมท่องเที่ยวเป็นแหล่งที่มาของรายได้ในรูปเงินตราต่างประเทศ ซึ่งจะมีส่วนช่วยสร้าง
เสถียรภาพให้กับดุลการช าระเงินได้ เป็นอย่างมาก นอกจากนี้ การท่องเที่ยวยังมีบาทบาทช่วยกระตุ้น
ให้มีการน าเอาทรัพยากรของประเทศมาใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวางที่ผู้อยู่ในท้องถิ่นได้เก็บมา
ประดิษฐ์เป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้าน ขายเป็นของที่ระลึกส าหรับนักท่องเที่ยว ซึ่งสรุปได้ว่าบทบาทและ
ความส าคัญของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวต่อเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรม  ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม (ฉันทัช วรรณถนอม, 2552)  

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวในปัจจุบัน
ที่นานาประเทศ ให้การส าคัญ เพ่ือการมุ่งไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศและนานาชาติ ตามหลัก
ปฏิญญาสากลว่าด้วยการพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน (Environmentally Sustainable 
Development) โดยให้ความส าคัญแก่การให้การศึกษาหรือการเรียนรู้ หรือมุ่งเน้นให้เกิดการอนุรักษ์
มากกว่าการจัดการลดหรือปราศจากผลกระทบและนักท่องเที่ยวพึงพอใจเท่านั้น แต่การท่องเที่ยวเชิง
นิเวศจะต้องเป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ มีการจัดการรักษา
สิ่งแวดล้อมและให้การศึกษาแก่นักท่องเที่ยว 

นายวีระ โรจน์พจนรัตน์ กล่าวว่า ถนนสายวัฒนธรรมบริเวณตลาดต้าน้ าบ้านต้นตาล 
เป็นชุมชนที่มีประวัติศาสตร์ความเป็นมายาวนานกว่า 200 ปี และเป็นที่น่าภูมิใจของชุมชนในท้องถิ่น 
ที่ร่วมกันอนุรักษ์และสืบทอดวิถีชีวิตในพ้ืนที่แห่งนี้ จากรุ่นสู่รุ่นให้คงอยู่จวบจนปัจจุบัน และในงานนี้ 
ชุมชนได้น าเสนอรากวัฒนธรรม ผลิตภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์ทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย อันมาจากภูมิ
ปัญญาและการสร้างสรรค์ของตนเอง เหล่านี้จะน ามาซึ่งคุณค่าและมูลค่าให้กับชุมชนต่อไป 

นางสุนันทา มิตรงาม กล่าวต่อว่า จังหวัดสระบุรีเป็นจังหวัดที่มีความพร้อมและมี
ศักยภาพในด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยวทางธรรมชาติและการท่องเที่ยวทางด้านศิลปวัฒนธรรม
ผนวกกับความเข้มแข็งของชุมชน ส่วนราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และเครือข่ายวัฒนธรรม 
กรมส่งเสริมวัฒนธรรม จึงได้พิจารณาคัดเลือกจังหวัดสระบุรี เป็น 1 ใน 11 จังหวัดน าร่อง ที่มีบูรณา
การกับทุกภาคส่วนในการจัดกิจกรรมถนนสายวัฒนธรรม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือกระตุ้นจิตส านึกให้
ประชาชนเกิดความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น ฟ้ืนฟู อนุรักษ์และพัฒนามรดก
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ทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นและต่อยอดสู่การสร้างงาน สร้างรายได้ให้แก่ชุมชนและครอบครัว และ
ส่งเสริมให้เกิดพ้ืนที่ทางวัฒนธรรม ที่สะท้อนเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ท้องถิ่น พัฒนาเป็นพ้ืนที่
สาธารณะให้เด็ก เยาวชนและประชาชนได้มีโอกาสแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ทางศิลปะและวัฒนธรรม 
ทั้งเป็นพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้และการท่องเที่ยว ซึ่งมีกิจกรรมในงาน ประกอบด้วย 
การจัดนิทรรศการผ้าไทยวน กิจกรรมการเปิดพ้ืนที่ให้เด็ก เยาวชน และประชาชนได้มีโอกาสแสดงออก
ทางความสามารถด้านดนตรี ศิลปะและการแสดงทางวัฒนธรรม รวมถึงการจ าหน่ายสินค้าและ
ผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม ( C-POT ) และของดี 

นางจันทิมา ยศบรรดาศักดิ์ (ผู้สืบทอดการทอผ้าไทยวน) เล่าถึงความเป็นมาของผ้า
ทอไทยวน ซึ่งในสมัยโบราณผู้หญิงจะทอผ้าไว้ใช้ในครัวเรือนเกือบทุกบ้าน เป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้าน
รูปแบบดั้งเดิมและวิธีการทอก็ได้รับการฝึกหัดถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษมาสู่ลูกหลาน โดยใช้
กี่มือ หรือก่ีมือพ้ืนบ้าน เป็นเครื่องทอลวดลายของผ้าจะเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละหมู่บ้านหากทอ
ได้มาก ๆ ก็จะรวมกันไปขายในงานเทศกาลไหว้รอยพระพุทธบาท ในเดือนสามและเดือนสี่ ที่อ าเภอ
พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เป็นประจ าทุกปี จนถือเป็นธรรมเนียมของคนท่ีมาเท่ียวงานว่ามาไหว้รอย
พระพุทธบาทแล้วต้องมาหาซื้อผ้าทอไท-ยวนด้วย แต่เดิมคุณยายของพ่ีอพยพมาจากเชียงแสน (จ. 
เชียงรายในปัจจุบัน) มาตั้งรกรากที่บ้านท่าช้าง  อ.เสาไห้ จ. สระบุรี และได้มีวิธีคิดค้นลายเอกลักษณ์
เป็นของตัวเอง คือ ลายยกดอกสี่ตะกอ ซึ่งเป็นภูมิปัญญาที่ท ามากว่าร้อยปี อาทิ ผ้าเช็ดหน้า  ผ้าขาวม้า 
ผ้าถุง ผ้าห่ม ผ้าคลุมไหล่ ย่าม ฯลฯ และมีสโลแกนเฉพาะตัวของผ้าทอว่า “ยิ่งใช้ยิ่งรัก ยิ่งซักยิ่งนุ่ม” 
ในปีหนึ่งสามารถท ารายเป็นอย่างมาก ปัจจุบันยังมีผู้สืบทอดภูมิปัญญาต่อไปและขณะเดียวกันได้น าภูมิ
ปัญญาเดิมมาประยุกต์ให้เข้ากับสมัยใหม่ตามความต้องการของตลาดในด้านสีสันและรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์ ที่มา : วธ.เปิดถนนสายวัฒนธรรม ร่วมสืบสานวัฒนธรรมไทยวน,กรมส่งเสริมวัฒนธรรม 

ตามต านานสิงหนวัศิกล่าวว่า สิงหนวัศิกุมาร ได้อพยพผู้คนบริวารมาจากเมืองรา
ชคฤห์ เข้าใจว่าอยู่ในแคว้นยูนาน มาตั้งบ้านเรือนอยู่ที่เชียงแสนราวต้นสมัยพุทธกาล ตั้งชื่อบ้านเมืองนี้ 
ว่า “โยนกนคร” เรียกประชาชนเมืองนี้ว่า “ยวน” ซึ่งเป็นเสียงเพ้ียนมาจากชื่อเมือง “โยนก” นั่นเอง
จากนั้นก็มีกษัตริย์ครองเมืองโยนกนี้มาเรื่อยๆ ประชากรไทยวนก็แพร่หลายออกไปในล้านนาไทย 
ต่อมา พ.ศ.2101 พระเจ้าบุเรงนองกษัตริย์พม่าได้น าทัพมาตีเมืองเหนือ และปกครองเมืองเหนือเป็น
เวลานานถึง 200 ปี  พ.ศ.2347 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟูาจุฬาโลก ปฐมกษัตริย์แห่ง
รัตนโกสินทร์ โปรดฯ ให้ทัพหลวงไปตีพม่าออกจากเชียงแสน พม่าแพ้ท่านให้ท าลายเมือง และรวบรวม
ผู้คนชาวเมืองเชียงแสนได้ 23,000 คน แบ่งคนเหล่านี้ออกเป็น 5 ส่วน ส่วนหนึ่งให้ไปอยู่เชียงใหม่ ส่วน
หนึ่งไปอยู่ล าปาง ส่วนหนึ่งไปอยู่น่าน ส่วนหนึ่งให้ไปอยู่เวียงจันทน์ ส่วนหนึ่งน ามาใต้โดยให้คนยวน
กลุ่มหนึ่งอยู่ที่สระบุรีอีกกลุ่มหนึ่งให้ไปตั้งบ้านเรือนอยู่ที่ราชบุรี อันเนื่องมาจากสมัยก่อนโน้น ที่ตัวเมือง
สระบุรีอยู่ที่ท้องที่อ าเภอเสาไห้ ที่ว่าคนยวนมาตั้งบ้านเรือนอยู่ที่ท้องที่อ าเภอเสาไห้นี่เอง โดยตั้ง
บ้านเรือนอยู่ริมแม่น้ าปุาสักทั้งสองฝั่ง ตั้งแต่ตะวันออกของที่ตั้งท่ีว่าการอ าเภอเสาไห้ขึ้นมาโดยปลูก
บ้านรวมอยู่เป็นกลุ่ม เพ่ือสะดวกในการช่วยเหลือกันและการตั้งบ้านเรือนริมฝั่งแม่น้ าก็เพ่ือสะดวกใน
การใช้น้ าสัญจร หลังบ้านออกไปก็จะเป็นทุ่งนา 
        ลักษณะของเรือนไทยวนก็คงจะพัฒนามาจากเรือนชั่วคราว (กระท่อม) ก่อนแล้วมา
ปลูกเป็นเรือนถาวรอันเนื่องจากวัฒนธรรมเดิมของไทยวน จะมีเรือนกาแลลักษณะมีไม้ไขว้อยู่บน
หลังคาหน้าจั่วเรือน ส่วนบนผายออก เรียกว่า เรือนอกโตเอวคอด ดังนั้นเมื่อแรกเริ่มคนไทยวนก็ปลูก
เรือนกาแลอยู่ดังภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดจันทบุรี อ าเภอเสาไห้ ในปัจจุบันจะมีบ้านทรงสมัยใหม่ภาค

http://www.culture.go.th/thai/index.php?option=com_content&view=article&id=3118:2015-03-23-10-45-56&catid=34:news&Itemid=351
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กลางเป็นจ านวนมากเมื่อมาอยู่รวมกันเป็นหมู่บ้านมั่นคง ก็จะมีการเรียกชื่อหมู่บ้านของตนเองตาม
สภาพภูมิศาสตร์ เช่น หมู่บ้านที่มีต้นตาลมาก จะเรียกว่า บ้านต้นตาล หมู่บ้านที่มีกอไผ่มาก เรียกว่า
บ้านไผ่ล้อม หมู่บ้านที่มีต้นยางมากจะเรียกว่าบ้านยาง เป็นต้น บางหมู่บ้านจะเรียกชื่อหมู่บ้านตามชื่อ
บุคคลส าคัญ เช่น บ้านสิบต๊ะ (ปัจจุบันคือบ้านสวนดอกไม้) ตามชื่อของหนานต๊ะ ผู้น าหมู่บ้านไทยวน 
มาตั้งถ่ินฐานรุ่นแรก บ้านเจ้าฟูาคือ ปูุเจ้าฟูาน าคนยวนมาตั้งอยู่ถิ่นนี้ เป็นต้น เมื่อคนไทยวนมีประชากร
มากขึ้นก็จะอพยพไปตั้งบ้านเรือน ห่างจากริมฝั่งแม่น้ าปุาสักออกไป เช่น ในท้องที่อ าเภอเมืองสระบุรี 
อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ ปัจจุบันจังหวัดสระบุรีมี 13 อ าเภอ จะไม่มีคนยวนในอ าเภอหนองโดนและ
อ าเภอดอนพุด นอกนั้นมีคนยวน มากมาย รวมกระทั่งอพยพไปอยู่ในต่างจังหวัดด้วย เช่น อ าเภอสีคิ้ว 
จังหวัดนครราชสีมา อ าเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี เป็นต้น คนไทยวนจะประกอบอาชีพท านาเป็นหลัก 
จนกระท่ัง “ข้าวเสาไห้” เป็นที่มีชื่อเสียงในเมืองไทย สรุปแล้วคนไทยวนจะมีลักษณะ 10 ประการ คือ 
นักเดินทาง ชอบสร้างบุญ อุดหนุนกัน ขยันดี กวีเก่ง นักเลงหนังสือ ฝีมือดัง ของขลังมั่น กตัญญู รักหมู่
พวก ที่มา : วัฒนธรรมไทยวน โดย นางเฉลิมศรี สุทธิสวัสดิ์ 

ปัจจุบันอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของไทยก าลังมีการกระตุ้นกันมากขึ้นโดยเฉพาะ
การท่องเที่ยวในระดับชุมชมที่เริ่มต้นจากการร่วมมือกันพัฒนากันของชาวบ้าน ท าให้ก่ออาชีพ รายได้ 
กิจกรรมภายในชุมชน ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่ชาวบ้านผลิต การใช้วัสดุภายในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดมูลค่า 
น ามาขายแก่นักท่องเที่ยวเกิดเงินหมุนเวียนภายในชุมชนเกิดการพัฒนาการท่องเที่ยวของยั่งยืน  

           ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว เป็นองค์ประกอบแรกที่ส าคัญยิ่งในการตอนรับ จุดบริการ
ให้ข้อมูลการท่องเที่ยวในพื้นที่ จุดรวมตัว นัดหมาย ถ่ายภาพที่ระลึก ที่จ าหน่ายสินค้าของที่ระลึก การ
ออกแบบจึงต้องค านึงถึงภาพลักษณ์ที่งดงามด้านงานสถาปัตยกรรมและความลงตัวของพ้ืนที่ใช้สอย
(Function) เหมาะสมกับความจ าเป็น ความต้องการและสื่อเอกลักษณ์อัตลักษณ์ของพ้ืนที่ อีกประการ
จุดพักจักรยานถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่จ าเป็นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิ เวศในการเที่ยว
ชมเข้าถึงสถานที่ท่องเที่ยวตามจุดต่างๆ ของพ้ืนที่เนื่องจากชุมชนมีขนาดและจุดชมที่หลากหลาย
กระจายทั่วพ้ืนที่ สามารถเพ่ิมรูปแบบกิจกรรมให้น่าสนใจและช่วยเพิ่มรายได้อีกทางหนึ่ง  

จากที่กล่าวมาข้างต้นได้สะท้อนภาพของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรมไว้อย่าง
ชัดเจนและจากการได้ลงส ารวจพ้ืนที่ถนนสายวัฒนธรรม อ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี ปัญหาด้าน
กายภาพที่เกิดในพ้ืนที่ ไม่เป็นระบบระเบียบจัดวางอาคาร ขาดการออกแบบอาคารที่มีความเป็น
เอกลักษณ์ตามอัตลักษณ์ จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาและออกแบบศูนย์บริการนักท่องเที่ยวและจุด
พักจักรยาน เพ่ือส่งเสริมศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวและการจัดวางระบบโครงข่ายเส้นทางและ
รูปแบบเลนจักรยานตามจุดส าคัญต่างๆ เพ่ืออ านวยความสะดวกต่างๆ และเป็นการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว รวมทั้งส่งเสริมคุณภาพชีวิตของชุมชนในพ้ืนที่ต่อไปซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการพัฒนาด้าน
การท่องเที่ยวของพ้ืนที่ในอนาคต 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1.2.1 เพ่ือศึกษาและออกแบบอาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว เพ่ือรองรับและการบริการด้าน
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมในพ้ืนที่เพ่ือหาประสิทธิภาพ ด้านประโยชน์ใช้สอย ด้านความงาม
และด้านการใช้งาน 
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1.2.2 เพ่ือวิเคราะห์และออกแบบเส้นทางจักรยาน จุดพักจักรยาน เลนจักรยาน เพ่ือการ
เข้าถึงจุดส าคัญในพ้ืนที่สร้างกิจกรรมในท่องเที่ยวและเกิดเส้นทางการปั่นจักรยานเพื่อการออกก าลัง
กายให้กับชุมชน 

1.2.3 เพ่ือเพ่ิมศักยภาพพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวน กรณีศึกษา ถนนสาย 
วัฒนธรรม อ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี 
 
1.3 ขอบเขตของโครงการวิจัย 

1.3.1 ขอบเขตด้านการศึกษา 
1.3.1.1 ศึกษา วิเคราะห์และออกแบบศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 

1.1 เขียนแบบสถาปัตยกรรมอาคาร 
1.2 หุ่นจ าลองอาคาร  

1.31.2. ศึกษา วิเคราะห์และออกแบบจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยว 
2.1 เขียนแบบสถาปัตยกรรมอาคารจุดพักจักรยาน 
2.2 ผังเส้นทางและจุดพักจักรยาน 

 1.3.1.3. ศึกษา วิเคราะห์และออกแบบปรับปรุงภูมิทัศน์ตามเส้นทางและจุดพักจักรยานและ
รูปแบบเลนจักรยานที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ 

1.3.2 ขอบเขตด้านการพื้นที่ 
 1.3.2.1 พ้ืนที่กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรมหรือถนนสายหมายเลข 3050 เป็นถนนเส้นที่

เชื่อมต่อถนนทางหลวงหมายเลข 362 ในพ้ืนที่ต าบลดาวเรือง ผ่านพ้ืนที่ต าบลนาไฉง อ าเภอเมือง
สระบุรี ต าบลต้นตาล ต าบลพระยาทด ต าบลท่าช้าง ต าบลศาลารีไทย ต าบลงิ้วงาม ต าบลบ้าน
ยาง  อ าเภอเสาไห้ มาจรดถนนสายหมายเลข 3048 ซึ่งครอบคลุมพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของอ าเภอเสาให้ 
จังหวัดสระบุรี 

  
1.4 สมมุติฐานงานวิจัย 

การออกแบบศูนย์บริการนักท่องเที่ยวและและจุดพักจักรยานปรับปรุงภูมิทัศน์ให้มีความ
เป็นเอกลักษณ์และสอดคล้องกับภูมิทัศน์เอกลักษณ์ชุมชน สามารถช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยว และ
ช่วยให้อ านวยสะดวกให้บริการนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี   
 
1.5 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

การศึกษาและออกแบบศูนย์บริการ จุดพักจักรยานและรูปแบบเลนจักรยานนักท่องเที่ยว สู่
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวน กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรม อ าเภอเสาไห้ จังหวัด
สระบุรี  ซึ่งเน้น “อัตลักษณ์สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไท-ยวน”เป็นหลักในการแนวความคิดในการ
ออกแบบ เพ่ือก าหนดแนวทางการออกแบบศูนย์บริการนักท่องเที่ยวและก าหนดเส้นทางจักรยานตาม
เส้นทางประวัติศาสตร์ไท-ยวนและออกแบบศูนย์บริการและจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยวให้เป็นตันแบบ
ให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ต่อไป 
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1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
         1.6.1 สามารถน าแบบสถาปัตยกรรมอาคารศูนย์บริการ จุดจอดจักรยานและเลนจักรยาน
ส าหรับนักท่องเที่ยวไปใช้ได้จริงในพ้ืนที่ชุมชน 

1.6.2 สามารถน าแผนที่ผังเส้นทางและจุดพักจักรยานใช้กับพ้ืนที่ เพ่ือการพัฒนาเส้นทางการ
ท่องเที่ยวต่อไป 

1.6.3 สามารถน าไปปรับปรุงภูมิทัศน์พื้นที่ให้เกิดความงามกับพ้ืนที่ 
1.6.4 ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวน กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรม อ าเภอเสา

ไห้ จังหวัดสระบุรี 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

         จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลโครงการวิจัย การศึกษาและออกแบบศูนย์บริการ จุดพัก
จักรยานและรูปแบบเลนจักรยานนักท่องเที่ยว สู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวน 
กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรม อําเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง   ซึ่งมีผลต่อการออกแบบ  ดังนี้ 
              2.1 ศึกษาข้อมูลทั่วไปของพ้ืนที่ 
              2.2 ศึกษาข้อมูลข้อกําหนด กฎหมายที่เกี่ยวข้องในการออกแบบอาคารสาธารณะ  
              2.3 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบเลนจักรยาน จุดพักจักรยาน 
              2.4 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเอกลักษณ์รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นไท-ยวน 
              2.5 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบอารยสถาปัตยกรรม 
              2.6 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับขนาด การยศาสตร์ จิตวิทยาสีที่ใช้ในการออกแบบ  
              2.7 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์และกรณีศึกษาที่เก่ียวข้อง 
 
2.1 ศึกษาข้อมูลทั่วไปของพื้นที่ 

พ้ืนที่กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรมหรือถนนสายหมายเลข 3050 เป็นถนนเส้นที่เชื่อมต่อ
ถนนทางหลวงหมายเลข 362 ในพ้ืนที่ตําบลดาวเรือง ผ่านพ้ืนที่ตําบลนาไฉง อําเภอเมืองสระบุรี 
ตําบลต้นตาล ตําบลพระยาทด ตําบลท่าช้าง ตําบลศาลารีไทย ตําบลงิ้วงาม ตําบลบ้านยาง  อําเภอ
เสาไห้ มาจรดถนนสายหมายเลข 3048 ซึ่งครอบคลุมพื้นที่ส่วนใหญ่ของอําเภอเสาให้ ดังนั้นทางผู้วิจัย
ทําการศึกษาข้อมูลของพ้ืนที่อําเภอเสาให้เป็นหลัก ดังนี้ 

อําเภอเสาไห้ เป็นอําเภอที่อยู่ใกล้อําเภอเมืองสระบุรีมากที่สุด (ประมาณ 7 กิโลเมตร) เลื่องชื่อ
ในด้านประเพณีการแข่งเรือยาว ผ้าทอ และข้าวสาร จัดตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2437 โดยแต่เดิมเป็นตัว
เมืองสระบุรีมาก่อน (ปัจจุบันเป็นตําบลเมืองเก่า) มีตํานานเล่าว่าชื่ออําเภอนี้ได้มาจากตํานานแม่นาง
ตะเคียนเสาร้องไห้ซึ่งเป็นเสาศักดิ์สิทธิ์คู่เมืองเสาไห้ ทีต่ั้งและอาณาเขต อําเภอเสาไห้ตั้งอยู่ทางทิศ
ตะวันตกของจังหวัด มีอาณาเขตติดต่อกับเขตการปกครองข้างเคียงดังต่อไปนี้ 

ทิศเหนือ ติดต่อกับอําเภอพระพุทธบาทและอําเภอเฉลิมพระเกียรติ 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับอําเภอเฉลิมพระเกียรติและอําเภอเมืองสระบุรี 
ทิศใต้ ติดต่อกับอําเภอเมืองสระบุรีและอําเภอหนองแซง 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับอําเภอท่าเรือ (จังหวัดอยุธยา) อําเภอบ้านหมอและอําเภอพระพุทธบาท 
2.1.1 ประวัติความเป็นมา 
อําเภอเสาไห้จัดตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2437 เคยเป็นที่ตั้งของจังหวัดสระบุรีมาก่อน พ.ศ.

2099 สมเด็จพระมหาจักรพรรดิ ได้ทรงโปรดเกล้าฯ ให้ตัดแบ่งเขตท้องที่ของเมืองลพบุรีรวมกับเมือง

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2437
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4_(%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%8B%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%AD
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นครนายกเอามารวมตั้งเป็นจังหวัดสระบุรี เพ่ือเป็นการสะดวกในการระดมพล แต่ไม่ปรากฏหลักฐาน
แน่นอนว่าเมืองสระบุรีที่ตั้งครั้งแรก ณ ที่ใด เพียงแตว่่าที่ตั้งเมืองสระบุรี อยู่ที่บ้านหัวจวน ตําบลศาลา
รีลาว ที่ตั้งปัจจุบัน คือ ตําบลเมืองเก่า โดยมีพระยาสระบุรี (เลี้ยง) ได้ดํารงตําแหน่งผู้ว่าราชการเมือง
สระบุรี พ.ศ.2433 เมื่อพระยาสระบุรี (เลี้ยง)ถึงแก่กรรม จ่าเร่งได้ดํารงตําแหน่งแทนและย้ายที่ตั้งเมือง
สระบุรี ไปอยู่ที่บ้านไผ่ล้อมน้อย ตําบลเสาไห้ ด้านทิศตะวันตกของวัดสมุหประดิษฐาราม จนมาสมัย
พระยาสระบุรี( เชย) ได้ทําการย้ายเมืองสระบุรีไปตั้งที่บ้านเมืองเก่าอีก พ.ศ.2437 พระราชวรินทร์ ได้
จัดตั้งอําเภอเสาไห้ขึ้นที่บ้านสระแก้ว ตําบลศาลารีลาว พ.ศ.2439 ทําการย้ายเมืองสระบุรีไปตั้งที่
ตําบลปากเพรียว อําเภอเมืองสระบุรีจนถึงปัจจุบัน เมื่อเมืองสระบุรีย้ายไป ที่ว่าการอําเภอเสาไห้ก็ไป
ตั้งที่บ้านไผ่ล้อมใหญ่ ปัจจุบัน คือ ตําบลสวนดอกไม้ ประมาณ 3 ปี ก็ทําการย้ายที่ว่าการอําเภอเสาไห้
ไปอยู่ที่บ้านไผ่ล้อมน้อย ปัจจุบัน คือ ตําบลเสาไห้ บริเวณศาลเจ้าปูุตรงข้ามวัดสูง อําเภอเสาไห้
ปัจจุบัน พ.ศ.2467 ขุนนราภัยพิทักษ์ (นายปุวน  เขตนันท์) นายอําเภอเสาไห้ ได้ทําการย้ายสถานที่ตั้ง
ที่ว่าการอําเภอเสาไห้ มาสร้างขึ้นใหม่ในปัจจุบัน โดยนายบุญยงค์ พงษ์บริบูรณ์ (นายกิมยัง แซ่
อ้ึง) เจ้าของตลาดเสาไห้ได้ยกที่ดิน 8 ไร่เศษ เพ่ือสร้างที่ว่าการอําเภอเสาไห้ และสถานีตํารวจอําเภอ
เสาไห้ตลอดจนบ้านพักข้าราชการ พ.ศ.2529 ได้มีการก่อสร้างที่ว่าการอําเภอแทนหลังที่ชํารุด อําเภอ
เสาไห้มี 12 ตําบล คือ 1.เสาไห้ 2.สวนดอกไม้ 3.เมืองเก่า 4.ม่วงงาม 5.เริงราง 6.ต้นตาล 7.พระยา
ทด 8.ท่าช้าง 9.ศาลารีไทย 10.บ้านยาง 11.งิ้วงาม 12.หัวปลวก 

 2.1.2 ข้อมูลด้านกายภาพ 
 พ้ืนทีอํ่าเภอเสาไห้ ลักษณะทางกายภาพเป็นที่ราบลุ่มแม่น้ํา มีแม่น้ําปุาสักไหลผ่าน พ้ืนที่

เหมาะกับการทําเกษตรกรรม พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นนาข้าว มีเส้นทางคมนาคมหลักคือถนนสายหมายเลข 
3050 ที่ได้ตั้งเป็นถนนสายวัฒนธรรมในปัจจุบัน ชุมชนมีการตั้งถิ่นฐานในอดีตจะกระจายตัว กระจุก
ตัวหนาแน่นตามแนวแม่น้ําปุาสักซึ่งเป็นเส้นทางสัญจรในอดีต และเป็นเส้นทางการอพยพย้ายถิ่นฐาน
ของกลุ่มคนไทยชาติพันธ์ไทยวนที่มาตั้งถ่ินฐานกลายเป็นพื้นที่ที่มีเอกลักษณ์เป็นพ้ืนที่สําคัญเชิง
วัฒนธรรมที่ควรแก่การอนุรักษ์และส่งเสริมการพัฒนาสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวนต่อไป 

2.1.3 ข้อมูลด้านสังคมและเศรษฐกิจ 
พ้ืนที่อําเภอเสาไห้ ในอดีตมีคนไท ยวน อพยพมาอยู่ที่ จังหวัดสระบุรี ในสมัยรัชกาลที่ 1  ต้ัง

ถิ่นฐานอยู่ริมแม่น้ําปุาสักซึ่งเป็นพื้นที่ท่ีอุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การทําเกษตรกรรม การปลูกสร้าง
บ้านเรือน ก็ยึดแบบแผนดั้งเดิมที่เคยมีมาจากบรรพบุรุษมาจนถึงปัจจุบันกลายเป็นพ้ืนที่ที่มีเอกลักษณ์ 
ทางด้านเศรษฐกจิพ้ืนที่มีการประกอบอาชีพทางการเกษตรเป็นส่วนใหญ่ 

 
2.2 ศึกษาข้อมูลข้อก าหนด กฎหมายที่เกี่ยวข้องในการออกแบบอาคารสาธารณะ  

2.2.1 กฎกระทรวง ฉบับท่ี 55 (พ.ศ.2543) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุม
อาคาร พ.ศ. 2522  

อาคารสาธารณะ หมายความว่า อาคารที่ใช้เพื่อประโยชน์ในการชุมนุมคนได้
โดยทั่วไป เพ่ือ กิจกรรมทางราชการ การเมือง การศึกษา การศาสนา การสังคม การนันทนาการ หรือ
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การพณิชยกรรม เช่น โรงมหรสพ หอประชุม โรงแรม โรงพยาบาล สถานศึกษา หอสมุด สนามกีฬา
กลางแจ้ง สนามกีฬาในร่ม ตลาด ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า สถานบริการ ท่าอากาศยาน อุโมงค์ 
สะพาน อาคารจอดรถ สถานีรถ ท่าจอดเรือ โปฺะจอดเรือ สุสาน ฌาปนสถาน ศาสนสถาน เป็นต้น 

ส่วนที่ 2 พ้ืนที่ภายในอาคาร  ข้อ 21 ช่องทางเดินในอาคาร ต้องมีความกว้างไม่น้อย
กว่าตามที่กําหนดไว้ดังต่อไปนี้  

ตาราง 1 ขนาดช่องทางเดินตามประเภทอาคาร 

 
ส่วนที่ 3 บันไดของอาคาร บันไดของอาคารที่ใช้เป็นที่ชุมนุมของคนจํานวนมาก เช่น 

บันไดห้องประชุมหรือห้องบรรยายที่มีพ้ืนที่รวมกันตั้งแต่ 500 ตารางเมตรขึ้นไป หรือบันไดห้อง
รับประทานอาหารหรือสถานบริการที่มีพ้ืนที่ รวมกันตั้งแต่ 1,000 ตารางเมตรขึ้นไป หรือบันไดของ
แต่ละชั้นของอาคารนั้นที่มีพ้ืนที่รวมกันตั้งแต่ 2,000 ตารางเมตรข้ึนไป ต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 
1.50 เมตร อย่างน้อยสองบันได ถ้ามีบันไดเดียวต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 3 เมตร 

ชานพักบันไดและพ้ืนหน้าบันไดต้องมีความกว้างและความยาวไม่น้อยกว่าความ
กว้างสุทธิของ บันได เว้นแต่บันไดท่ีมีความกว้างสุทธิเกิน 2 เมตร ชานพักบันไดและพ้ืนหน้าบันไดจะมี
ความยาวไม่เกิน 2 เมตรก็ได้  

บันไดตามวรรคหนึ่งและวรรคสองต้องมีลูกตั้งสูงไม่เกิน 18 เซนติเมตร ลูกนอนเม่ือ
หักส่วนที่ขั้นบันไดเหลื่อมกันออกแล้วเหลือความกว้างไม่น้อยกว่า 25 เซนติเมตร และต้องมีราวบันได
กันตก บันไดท่ีมีความกว้างสุทธิเกิน 6 เมตร และช่วงบันไดสูงเกิน 1 เมตร ต้องมีราวบันไดท้ังสองข้าง 
บริเวณจมูกบันไดต้องมีวัสดุกันลื่น 

 หมวด 3 ที่ว่างภายนอกอาคาร  
 ข้อ 33 อาคารแต่ละหลังหรือหน่วยต้องมีที่ว่างตามท่ีกําหนดดังต่อไปนี้  
 ห้องแถว ตึกแถว อาคารพาณิชย์ โรงงาน อาคารสาธารณะ และอาคารอ่ืนซึ่งไม่ได้

ใช้เป็นที่อยู่ อาศัย ต้องมีท่ีว่างไม่น้อยกว่า 10 ใน 100 ส่วนของพ้ืนที่ชั้นใดชั้นหนึ่งที่มากที่สุดของ
อาคาร แต่ถ้าอาคาร ดังกล่าวใช้เป็นที่อยู่อาศัยด้วยต้องมีที่ว่างตาม (1) 

หมวด 4 แนวอาคารและระยะต่าง ๆ ของอาคาร  
อาคารที่สูงเกินสองชั้นหรือเกิน 8 เมตร ห้องแถว ตึกแถว บ้านแถว อาคารพาณิชย์ 

โรงงาน อาคารสาธารณะ ปูายหรือสิ่งที่สร้างข้ึนสําหรับติดหรือตั้งปูาย หรือคลังสินค้า ที่ก่อสร้างหรือ
ดัดแปลงใกล้ถนนสาธารณะ 

(1) ถ้าถนนสาธารณะนั้นมีความกว้างน้อยกว่า 10 เมตร ให้ร่นแนวอาคารห่างจาก
กึ่งกลางถนนสาธารณะอย่างน้อย 6 เมตร  

(2) ถ้าถนนสาธารณะนั้นมีความกว้างตั้งแต่ 10 เมตรขึ้นไป แต่ไม่เกิน 20 เมตร ให้
ร่นแนวอาคาร ห่างจากเขตถนนสาธารณะอย่างน้อย 1 ใน 10 ของความกว้างของถนนสาธารณะ  
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(3) ถ้าถนนสาธารณะนั้นมีความกว้างเกิน 20 เมตรขึ้นไป ให้ร่นแนวอาคารห่างจาก
เขตถนนสาธารณะอย่างน้อย 2 เมตร 

ข้อ 42 อาคารที่ก่อสร้างหรือดัดแปลงใกล้แหล่งน้ําสาธารณะ เช่น แม่น้ํา คู คลอง 
ลําราง หรือ ลํากระโดง ถ้าแหล่งน้ําสาธารณะนั้นมีความกว้างน้อยกว่า 10 เมตร ต้องร่นแนวอาคารให้
ห่างจากเขตแหล่งน้ําสาธารณะนั้นไม่น้อยกว่า 3 เมตร แต่ถ้าแหล่งน้ําสาธารณะนั้นมีความกว้างตั้งแต่ 
10 เมตรขึ้นไป ต้องร่นแนวอาคารให้ห่างจากเขตแหล่งน้ําสาธารณะนั้นไม่น้อยกว่า 6 เมตร  

สําหรับอาคารที่ก่อสร้างหรือดัดแปลงใกล้แหล่งน้ําสาธารณะขนาดใหญ่ เช่น บึง 
ทะเลสาบ หรือ ทะเล ต้องร่นแนวอาคารให้ห่างจากเขตแหล่งน้ําสาธารณะนั้นไม่น้อยกว่า 12 เมตร  
ทั้งนี้ เว้นแต่ สะพาน เขื่อน รั้ว ท่อระบายน้ํา ท่าเรือ ปูาย อู่เรือ คานเรือ หรือที่ว่างที่ใช้เป็นที่จอดรถ 
ไม่ต้องร่นแนวอาคาร  

ข้อ 43 ให้อาคารที่สร้างตามข้อ 4 และข้อ 42 ต้องมีส่วนต่ําสุดของกันสาดหรือส่วน
ยื่นสถาปัตยกรรม สูงจากระดับทางเท้าไม่น้อยกว่า 3.25 เมตร ทั้งนี้ไม่นับส่วนตบแต่งที่ยื่นจากผนังไม่
เกิน 50 เซนติเมตร และ ต้องมีท่อรับน้ําจากกันสาดหรือหลังคาต่อแนบหรือฝังในผนังหรือเสาอาคาร
ลงสู่ท่อสาธารณะหรือบ่อพัก  

ข้อ 44 ความสูงของอาคารไม่ว่าจากจุดหนึ่งจุดใด ต้องไม่เกินสองเท่าของระยะราบ
วัดจากจุดนั้นไป ตั้งฉากกับแนวเขตด้านตรงข้ามของถนนสาธารณะที่อยู่ใกล้อาคารนั้นที่สุด ความสูง
ของอาคารให้วัดแนวดิ่งจากระดับถนนหรือระดับพ้ืนดินที่ก่อสร้างข้ึนไปถึงส่วนของอาคาร ที่สูงที่สุด 
สําหรับอาคารทรงจั่วหรือปั้นหยาให้วัดถึงยอดผนังของชั้นสูงสุด  

ข้อ 45 อาคารหลังเดียวกันซึ่งมีถนนสาธารณะสองสายขนาดไม่เท่ากันขนาบอยู่เมื่อ
ระยะระหว่าง ถนนสาธารณะสองสายนั้นไม่เกิน 60 เมตร และส่วนกว้างของอาคารตามแนวถนน
สาธารณะที่กว้างกว่า ไม่เกิน 60 เมตร ความสูงของอาคาร ณ จุดใดต้องไม่เกินสองเท่าของระยะราบที่
ใกล้ที่สุดจากจุดนั้นไปตั้งฉากกับแนวเขตถนนสาธารณะด้านตรงข้ามของสายที่กว้างกว่า  

ข้อ 46 อาคารหลังเดียวกันซึ่งอยู่ที่มุมถนนสาธารณะสองสายขนาดไม่เท่ากัน ความ
สูงของอาคาร ณ จุดใดต้องไม่เกินสองเท่าของระยะราบที่ใกล้ที่สุด จากจุดนั้นไปตั้งฉากกับแนวเขต
ถนนสาธารณะด้านตรงข้ามของสายที่กว้างกว่า และความยาวของอาคารตามแนวถนนสาธารณะที่
แคบกว่าต้องไม่เกิน 60 เมตร สําหรับอาคารซึ่งเป็นห้องแถวหรือตึกแถว ความยาวของอาคารตามแนว
ถนนสาธารณะที่แคบกว่าต้องไม่เกิน 15 เมตร 

ข้อ 47 รั้วหรือกําแพงที่สร้างขึ้นติดต่อหรือห่างจากถนนสาธารณะน้อยกว่าความสูง
ของรั้ว ให้ก่อสร้างได้สูงไม่เกิน 3 เมตร เหนือระดับทางเท้าหรือถนนสาธารณะ  

ข้อ 48 การก่อสร้างอาคารใกล้อาคารอื่นในที่ดินเจ้าของเดียวกัน พ้ืนหรือผนังของ
อาคารสําหรับอาคารสูงไม่เกิน 9 เมตร ต้องห่างอาคารอ่ืนไม่น้อยกว่า 4 เมตร และสําหรับอาคารที่สูง
เกิน 9 เมตร แต่ไม่ถึง 23 เมตร ต้องห่างอาคารอ่ืนไม่น้อยกว่า 6 เมตร  

 

2.3 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบเลนจักรยาน จุดพักจักรยาน 
  จากการศึกษาเอกสารคู่มือแนะนําการจัดทําทางจักรยาน (Guide for Development of 
Bicycle Facility) ที่จัดทําโดยสํานักอํานวยความปลอดภัยกรมทางหลวง  สิงหาคม 2558 เพ่ือเป็น
ข้อมูลสําหรับการออกแบบทางจักรยานให้ถูกตามมาตรฐานสากลหรือมาตรฐานที่ยอมรับได้ ทางผู้วิจัย
สามารถสรุปหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ แนวทางส าหรับการจัดท าทางจักรยาน ได้ดังนี้ 
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2.3.1 ประเภททางจักรยาน 
2.3.1.1 ทางจักรยานแบบใช้พื้นที่ร่วมกับรถยนต์  
จักรยานสามารถใช้ถนนและช่องจราจรร่วมกับรถยนต์ได้ โดยไม่มีการแบ่งพ้ืนที่ให้ 

เฉพาะส าหรับจักรยาน แต่สามารถมีป้ายหรือสัญลักษณ์เพ่ือบอกผู้ขับข่ีรถยนต์ว่าจักรยานสามารถใช้
งานร่วมกันบนถนนได้ 

 
ภาพที ่2.1 ทางจักรยานบนถนนรว่มกับรถยนต ์

 

 
ภาพที ่2.2 ทางจักรยานบนถนนรว่มกับรถยนต ์(Marin County Bicycle Coalition, 2013) 

 
2.3.1.2 ทางจักรยานแบบแบ่งพ้ืนที่ส าหรับจักรยาน 
ในกรณีที่มีปริมาณจราจรหรือความเร็วจราจรปานกลาง 

อาจมีการแบ่งพ้ืนที่ส าหรับจักรยานบนผิวจราจรเดียวกับรถยนต์โดยการใช้เส้นจราจร ป้าย และสี
สําหรับถนนที่มีการอนุญาตให้จอดรถได้บริเวณริมทางควรให้พื้นที่จอดรถอยู่ริมขอบทาง 

 
ภาพที ่2.3 ช่องทางจักรยาน 
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ภาพที ่2.4 ตัวอย่างของช่องทางจักรยาน (Bike Nopa, 2010) 

 
2.3.1.3 ทางจักรยานแบบจัดพื้นที่เฉพาะส าหรับจักรยาน 
หากถนนมีปริมาณจราจรหรือความเร็วสูง การให้จักรยานใช้พ้ืนที่ร่วมกับรถยนต์ 

หรือการแบ่งพ้ืนที่สําหรับจักรยานดังกล่าวไปก่อนหน้านี้อาจไม่เพียงพอต่อความปลอดภัยของผู้ขับขี่
จักรยาน ดังนั้นจึงต้องมีการจัดพ้ืนที่เฉพาะสําหรับจักรยาน 

 

 
ภาพที ่2.5 การใช้เกาะกลางจัดพืน้ท่ีเฉพาะสําหรับจักรยาน 

การใช้ขอบคันหินจัดพื้นที่เฉพาะสาํหรับจักรยาน (Over the Bars in Wisconsin, 2010) 
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ภาพที ่2.6 การใช้เสาจัดพื้นท่ีเฉพาะสําหรับจักรยาน (City of Austin) 

 
ภาพที ่2.7 การใช้พื้นที่ก้ันเพื่อจัดพื้นท่ีเฉพาะสําหรับจักรยาน (Copenhagenize.com, 2013) 

 
2.3.2 เกณฑ์การเลือกประเภททางจักรยาน 
เกณฑ์การเลือกประเภททางจักรยานจะดัดแปลงมาจาก หลักเกณฑ์ของจังหวัดออนตาริโอ

ประเทศแคนาดา (Ontario Ministry of Transport, 2014) เป็นหลัก เนื่องจากเป็นหลักเกณฑ์ท่ีมี
ความยืดหยุ่น และมีการพิจารณาบริบทและสภาพแวดล้อมมากกว่าหลักเกณฑ์ของหน่วยงานอื่นๆ ใน
ต่างประเทศจึงเหมาะสมกับการนํามาปรับใช้กับการคัดเลือกในประเทศไทย การเลือกจะเริ่มจากการ
ใช้แผนภูมิในภาพที่ 8 ซึ่งเป็นแผนภูมิที่ปรับปรุงจากต้นฉบับ แกนตั้งจะเป็นค่าเปอเซ็นไทล์ที่ 85 ของ
ความเร็ว ซึ่งหมายถึงความเร็วส่วนใหญ่ของยานพาหนะ ในหน่วยกิโลเมตรต่อชั่วโมง ส่วนแกนนอนจะ
เป็นปริมาณจราจรรายวัน (AADT) สําหรับถนนสองช่องจราจร ในหน่วยพันคันต่อวัน 

อย่างไรก็ตามแผนภูมินี้ก็สามารถนําไปใช้กับถนนที่มากกว่าสองช่องจราจรได้ แต่ให้พิจารณา
เฉพาะความเร็วและปริมาณจราจรของเฉพาะฝั่งที่มีจักรยาน พ้ืนที่ด้านล่างซ้ายของแผนภูมิจะเป็น
บริเวณท่ีปริมาณจราจรและความเร็วต่ํา จะเป็นพ้ืนที่สําหรับทางจักรยานแบบใช้พ้ืนที่ร่วมกับรถยนต์ 
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ส่วนตรงกลางจะเป็นพ้ืนที่สําหรับทางจักรยานแบบแบ่งพ้ืนที่สําหรับจักรยาน และบริเวณขวาบนจะซึ่ง
มีปริมาณจราจรและความเร็วสูงจะเป็นพื้นที่ของทางจักรยานแบบจัดพื้นที่แยกเฉพาะ 

 
รูปที ่2.8 แผนภูมิสาํหรับพิจารณาการเลือกใช้ทางจักรยาน  
(ดัดแปลงจาก Ontario Ministry of Transport,2014) 

 
  ข้อพิจารณาเพิ่มเติมเรื่องปริมาณจราจรและความเร็ว 

(1) ในกรณีที่ปริมาณจราจร 10,000 คันต่อวันหรือมากกว่า และค่าเปอร์เซ็นไทล์ที่  
85 ของความเร็วเท่ากับ 80 กม./ชม. หรือมากกว่า ทางจักรยานจะต้องอยู่นอกพ้ืนที่กัน เพ่ือความ
ปลอดภัย (clear zone) ของถนน 

(2) ในกรณีที่ความเร็วจํากัดอยู่ที่ 80 กม./ชม. 3หรือมากกว่า ไม่ควรใช้ไหล่ทางเป็น 
ทางจักรยาน 

(3) ในกรณีที่มีปริมาณรถขนาดใหญ่มากกว่า 30 คันต่อชั่วโมงในช่องจราจรริม ควร 
พิจารณาแยกคันทาง หรือหากใช้ทางจักรยานประเภทอ่ืน และความเร็วของการจราจรสูง (80 กม./
ชม. หรือมากกว่า) ควรจะมีพ้ืนที่ว่างคั่นระหว่างจักรยานกับรถยนต์ (buffer) 

ข้อพิจารณาเพิ่มเติมเรื่องปริมาณจักรยาน 
(1) ในกรณีที่ปริมาณจักรยานมากกว่า 50 คันต่อชั่วโมง แต่ไม่เกิน 200 คันต่อ 

ชั่วโมง ไม่ควรใช้พ้ืนที่ร่วมกับรถยนต์ (ไม่ควรใช้บริเวณพ้ืนที่สีฟูาในแผนภูมิ) 
(2) ในกรณีที่ปริมาณจักรยานมากกว่า 200 คันต่อชั่วโมง ไม่ควรใช้พ้ืนที่ร่วมกับ 

รถยนต์และการแบ่งพ้ืนที่สําหรับจักรยาน (ไม่ควรใช้บริเวณพ้ืนที่สีฟูาและสีขาวในแผนภูมิ) 
2.3.3 ปัจจัยการออกแบบ 

ปัจจัยการออกแบบทางจักรยานจะใช้การผสมผสานระหว่างหลักการของ AASHTO (1999) 
Austroads (2011) Ontario Ministry of Transport (2014) และ Sustrans (2014) 
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2.3.3.1 ความกว้างและความสูงของช่องลอดส าหรับทางจักรยาน 
กรอบพ้ืนที่การขี่จักรยาน (Bicycle Envelope): จักรยานและผู้ขี่จะใช้หน้าตัดความ 

กว้างในการขี่ท่ี 1.00 เมตร โดยเป็นเนื้อที่จักรยานและระยะเผื่อด้านข้างและในกรณีการข่ีจักรยานคู่
กัน ระยะห่างระหว่างกรอบพ้ืนที่การขี่จักรยานจะกันระยะไว้ 0.50 เมตร 

 
ภาพที ่2.9 กรอบพ้ืนท่ีการขี่จักรยาน (Bicycle Envelope) 

 
2.3.3.2 ความเร็วในการออกแบบ 
ความเร็วของจักรยานในการออกแบบขึ้นอยู่กับหลายปัจจัยเช่น สภาพการใช้งาน 

ของจักรยานประเภทของจักรยาน จุดประสงค์การเดินทาง สภาพผิวทางจักรยาน ลักษณะภูมิประเทศ 
สภาพอากาศหรือสภาพร่างกายของผู้ขับข่ี เป็นต้น สําหรับผู้ใหญ่ที่ข่ีจักรยานบนผิวถนนลาดยางที่
เรียบและอยู่ในบริเวณท่ีไม่มีลมแรง ความเร็วของจักรยานที่ใช้ในการออกแบบในสภาพดังกล่าวอยู่ที่ 
35 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ซึ่งในสภาพ ดังกล่าวผู้ขับขี่จักรยานทั่วไปจะใช้ความเร็วประมาณ 15 – 20 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง ผู้ขี่จักรยานที่มีประสบการณ์ อาจใช้ความเร็วมากกว่านั้น ในกรณีที่เป็นทาง
จักรยานแยกออกจากการจราจร อาจจะต้องใช้ความเร็วในการออกแบบมากข้ึน และสําหรับกรณีของ
ถนนที่ไม่มีการปูผิว อาจใช้ความเร็วในการออกแบบที่ 25 กิโลเมตรต่อชั่วโมงได้ นอกจากนี้การ
พิจารณาความเร็วในการออกแบบความจะต้องคํานึงถึงความยาวและความชันของทางลาดด้วยดัง
แสดงในตารางที่ 2 
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2.3.3.3 ความชัน 
ทางจักรยานควรเป็นทางราบและหลีกเลี่ยงทางที่ชัน ความลาดชันที่เหมาะสมไม่ควร 

เกิน 3%ในกรณีที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ความชันไม่ควรที่จะเกิน 5% ซึ่งกรณีนี้ควรจัดทําให้มีระยะทางราบ 
20 เมตรเป็นระยะเพ่ือให้ผู้ขี่จักรยานมีระยะที่จะพักการขี่ ส่วนกรณีท่ีความลาดชันเกินกว่า 5% ใน
บริเวณท่ีเป็นทางโค้งรัศมีแคบด้านล่างของเนิน ให้เพ่ิมขยายความกว้างช่องทางจักรยานในช่วงทางโค้ง
มากกว่าปกติ และควรจัดให้มีทางหลบฉุกเฉินเพ่ือเป็นทางหลบให้จักรยานในกรณีท่ีเกิดเสียหลัก
บริเวณทางโค้ง ความยาวที่เหมาะสมสําหรับทางลาดที่มีความชันระดับต่างๆ แสดงในตารางที่ 3และ
ควรมีการพิจารณาเพ่ิมเติมดังนี้ 

- สําหรับทางลาดที่ยาว อาจมีการพิจารณาเพ่ิมความกว้างของทางจักรยานไปอีก 
1.2 – 1.8 เมตร สําหรับผู้ที่จูงจักรยานเดิน 

- ควรมีการทําปูายเพื่อเตือนผู้ขับขี่จักรยานว่าเป็นทางชันและแจ้งความเร็วที่
เหมาะสม 

- ทางลาดชันไม่ควรมีโค้งหักศอก (รัศมีน้อยกว่า 200 ม.) 
ตาราง 2.2 ความยาวของทางลาดที่เหมาะสมส าหรับความชันต่างๆ (ดัดแปลงจาก Austroads, 
2011) 

 
 

2.3.4. ความกว้างแนะน าส าหรับทางจักรยานรูปแบบต่างๆ 
2.3.4.1 ทางจักรยานแบบใช้พื้นที่ร่วมกับรถยนต์ 
- แบบการทําช่องจราจรด้านริมให้กว้างกว่าปกติ (wide curb lane) 

 
ภาพที ่2.10 ทางจักรยานแบบทําช่องจราจรด้านริมให้กว้างกว่าปกติ (wide curb lane) 
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ตารางท่ี 2.3 ความกว้างช่องจราจรริมที่จักรยานใช้ร่วมกับรถยนต์ 

 
2.3.4.2 ทางจักรยานแบบแบ่งพ้ืนที่ส าหรับจักรยาน 

- ช่องจราจรจักรยาน (Bicycle Lane) 

 

 
ภาพที ่2.11 ทางจักรยานแบบช่องจราจรจักรยาน (Bicycle Lane) กรณีห้ามจอดรถ (ซ้าย) และจอดรถได ้(ขวา) 

 
- ช่องไหล่ทางจักรยาน (Shoulder Bicycle Lane) 

การก่อสร้างทางจักรยานบนไหล่ทางส่วนใหญ่จะเป็นถนนนอกเมือง การจราจรจะใช้ 
ความเร็วค่อนข้างสูง จึงควรคํานึงถึงความปลอดภัยให้มาก ผู้ออกแบบต้องพิจารณาเลือกรูปแบบทาง
จักรยานที่เหมาะสมตามที่แสดงไว้ในหัวข้อที่ 3 และอาจใช้มาตรการด้านการจํากัดความเร็ว
ประกอบด้วย 
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ภาพที ่2.12 ทางจักรยานบนไหลท่าง 

 
ตารางท่ี 2.4 ความกว้างทางจักรยานบนไหล่ทาง 

 
 

2.3.4.2 ทางจกัรยานแบบจัดพื้นที่เฉพาะส าหรับจักรยาน 
- แบบจัดท าพื้นที่กันชน (Buffer) รูปแบบของพ้ืนที่กันชนอาจมีได้หลายรูปแบบ เช่น 
เกาะสี ใช้สําหรับริเวณท่ีมีปริมาณจราจรและจักรยานไม่หนาแน่นมาก จักรยานขี่ไปใน 

ทิศทางเดียวกัน 
  เกาะสีและเสาหรือหลักกั้น ใช้สําหรับบริเวณท่ีปริมาณจราจรสูงและ/หรือปริมาณ 
จักรยานสูง หรือต้องการให้จักรยานวิ่งสวนกันได้ 

เกาะยก ใช้สําหรับบริเวณท่ีปริมาณจราจรสูงและ/หรือปริมาณจักรยานสูง หรือต้องการ 
ให้จักรยานวิ่งสวนกันได้ 

 
ภาพที ่2.13 ทางจักรยานแบบจัดทําพ้ืนท่ีกันชน (Buffer) 
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ตารางท่ี 2.5 ความกว้างทางจักรยานและพื้นที่กันชน 

 
ภาพที ่2.14 ทางจักรยานแบบใช้ขอบคันหินหรือใช้พื้นที่ทางเท้า 
 แบบแยกคันทาง 

ทางจักรยานแบบแยกคันทางโดยทั่วไปจะเป็นทางแบบวิ่งสวนทางกันได้ การ 
ออกแบบความกว้างอาจพิจารณาได้จากความกว้างของกรอบพ้ืนที่จักรยานและระยะเผื่อด้านข้าง   
หรืออาจใช้ค่าแนะน าตามตารางท่ี 2.5 

 
ภาพที ่2.15 ทางจักรยานแบบแยกคันทาง 

 
ตารางท่ี 2.6 ความกว้างทางจักรยานแบบแยกคันทาง 
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2.3.5 ป้ายและเครื่องหมายจราจรส าหรับทางจักรยาน 
2.3.5.1 ป้ายช่องทางเดินรถจักรยาน (บ.52) มีความหมายว่า ช่องเดินรถที่กําหนด 

ไว้สําหรับรถจักรยานใช้ติดตั้งบนทางหลวงหรือถนนที่ได้มีกฎหมายกําหนดให้มีช่อง สําหรับรถจักรยาน
โดยเฉพาะเท่านั้นโดยให้ติดตั้งปูายที่จุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดของเดินรถจักรยาน และติดตั้งเป็นระยะๆ
ทุกหัวและท้ายช่องทางจักรยานระหว่างทางหลวงหรือถนนที่ตัดผ่าน และควรทําเครื่องหมายจราจร
บนพื้นทางเป็นสัญลักษณ์รูปรถจักรยานควบคู่ไปด้วย 

 
ภาพที ่2.16 เครื่องหมายจราจร บอกปูายช่องทางเดินรถจักรยาน 

 
2.3.5.2 ป้ายทางเฉพาะจักรยาน (น.30) เป็นปูายที่ติดตั้งบนทางจักรยานที่ได ้

ออกแบบก่อสร้างไว้สําหรับทางจักรยานโดยเฉพาะโดยมีฉนวนเช่นเกาะคันหินเสารั้วราวกันอันตราย 
กําแพงเป็นตัวแยกช่องจักรยานออกจากช่องทางสําหรับรถยนต์ทั่วไปปูายทางเฉพาะจักรยานเป็นปูาย
ที่ประกอบขึ้นจากปูายช่องเดินรถจักรยาน (บ.52) และปูายเสริมสี่เหลี่ยมผืนผ้ามีข้อความ“ทางเฉพาะ
จักรยาน” โดยรายละเอียดขนาดของปูายแสดงในตารางที่ 8 ปูายทางเฉพาะจักรยานใช้ติดตั้งตรง
จุดเริ่มต้นของทางจักรยานหรือจุดที่เชื่อมหรือจุดที่แยกจากทางหลวง 

 
ภาพที ่2.17 เครื่องหมายจราจร บอกปูายทางเฉพาะจักรยาน 

 
ตารางท่ี 2.7 ขนาดป้ายตามชนิดทางจักรยาน 

 
 

2.3.5.3 เส้นจราจร เส้นจราจรของทางจักรยานให้ใช้มาตรฐานวัสดุตามมาตรฐาน 
ของกรมทางหลวง สี ขนาด และการตีเส้น แสดงตามรูปที่ 17 
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ภาพที ่2.18 เส้นจราจรของทางจักรยาน 

 

 
ภาพที ่2.19 มาตรฐานการตีเส้นบั้งเฉียง (Cross Hatching) 

 

2.3.5.4 การใช้สีบนพื้นผิวทางจักรยาน 
สีบนพื้นผิวทางจักรยานก าหนดให้ใช้เป็นสีเขียว การใช้สีบนพ้ืนผิวบนทางจักรยานมี 

วัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้ขี่จักรยานได้สังเกตขอบเขตของทางจักรยาน และยังท าให้ผู้ขับขี่รถยนต์เกิด
ความระมัดระวังเพ่ิมข้ึนในการขับขี่บริเวณที่มีทางจักรยาน การพิจารณาจัดท าสีบนพ้ืนผิวทางจักรยาน
มีข้อพิจารณา ดังนี้ 
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         1) บริเวณท่ีมีการแบ่งพ้ืนที่ส าหรับทางจักรยานโดยเส้นจราจรและมีปริมาณจราจรสูง 

 
ภาพที ่2.20 การใช้สีบนพ้ืนผิวทางจักรยาน 

2) บริเวณท่ีมีการแบ่งพ้ืนที่ส าหรับทางจักรยานโดยเส้นจราจร และความกว้างทาง 
จักรยานต่ ากว่าค่ามาตรฐาน 

3) บริเวณท่ีความสับสนของช่องจราจร เช่น ทางแยกหรือจุดตัดทางเชื่อม 

 
ภาพที ่2.21 การใช้สีบนพ้ืนผิวทางจักรยาน 1 

 
4) จุดรอคอยบริเวณทางแยกมีสัญญาณไฟจราจร 
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ภาพที ่2.22 การใช้สีบนพ้ืนผิวทางจักรยาน 2 

5) บริเวณท่ีเป็นการจัดท าทางจักรยานในทิศทางวิ่งสวนการจราจร (Contra Flow) 

 
ภาพที ่2.23 การใช้สีบนพ้ืนผิวทางจักรยาน 3 

 
2.3.6 รูปแบบการจัดท าทางจักรยาน 

การจัดทําทางจักรยานจําเป็นต้องกําหนดมาตรฐานแนวทางการจัดทําให้เหมาะสม 
และมีความปลอดภัย ทั้งในด้านของการเตือนด้วยเครื่องหมายและสัญลักษณ์ เพ่ือให้ผู้ขับขี่รถยนต์ได้
สังเกตและแยกความแตกต่างของการใช้พื้นที่ และในกรณีท่ีทางจักรยานผ่านทางแยกหรือจุดตัดต่างๆ 
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ภาพที ่2.24 แบบทางจักรยานแบบช่องไหล่ทาง 

 
2.3.7 ตัวอย่างรูปแบบการจัดท าจุดพักจักรยาน 

ปัญหาสําหรับคนเดินเท้าและผู้ใช้จักรยานที่สําคัญอย่างหนึ่งคือ ความขาดแคลนจุด 
แวะพัก จอดจักรยาน และที่นั่งสาธารณะ การจัดสรรพื้นที่ถนนส่วนใหญ่ในชุมชนเมืองจะเน้นที่การ
รองรับการจอดรถข้างทาง นอกจากจะไม่สนับสนุนการใช้งานของชุนชน คนเดินถนนและผู้ใช้จักรยาน
แล้ว ยังทําให้พ้ืนผิวถนนเต็มไปด้วย hardscape ขาดแคลนพื้นที่สีเขียวที่ร่มรื่นสําหรับพักผ่อน ซึ่ง
จริงๆ แล้วการจัดที่จอดรถนั้นยังมีทางเลือกอ่ืน เช่น การจอดรถบนอาคารหรือใต้ดิน            

ถนนนอริเอกา (Noriega) ในย่าน Sunset ของซานฟรานซิสโก ได้มีการจัดจุดแวะ 
พักเล็กๆ ที่เป็นการร่วมมือของเมือง และร้านเบเกอรีใกล้เคียง ที่จัดสรรพื้นที่เป็นห้องรับแขกกลางแจ้ง 
(outdoor living room) หรือเป็น mini park ที่ผนวกเข้ากับทางเท้า สําหรับเป็นที่จอดจักรยาน จุด
แวะพัก และจุดรวมคน gathering space สําหรับชุมชุน จุดแวะพักนี้เป็นหนึ่งในโครงการปรับปรุง
พ้ืนที่ในเมืองของซานฟรานซิสโกท่ีทํามาต่อเนื่อง เริ่มจากปี 2010 ซึ่งเป็นต้นแบบให้กับการพัฒนา
พ้ืนที่เมืองอ่ืนๆ ในอเมริกา แคนาดา และออสเตรเลีย ร้านเบเกอรี Devil’s Teeth ผู้สนับสนุนการ
ก่อสร้างจุดแวะพักนี้ เป็นหนึ่งในร้านค้าที่ร่วมเข้าโครงการ เนื่องจากเห็นว่าช่วงถนนนี้ยังไม่มีพ้ืนที่
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สําหรับนั่งพักผ่อน และต้องการมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องที่ จึงเข้าร่วมสมัครประกวดแบบและได้รับ
อนุญาตจากรัฐในการขยายทางเท้าออกมาบนพ้ืนที่จอดรถ ก่อสร้างจุดแวะพัก ติดตั้งเฟอร์นิเจอร์ และ
เป็นผู้ดูแลรักษาพ้ืนที่ ซึ่งต้องจ่ายค่าธรรมเนียมขออนุญาต แต่ไม่เสียค่าเช่า เนื่องจากทางรัฐเล็งเห็นว่า
การเสียพื้นที่จอดรถเพ่ือให้ทางเท้ากว้างขึ้นเพ่ือกิจกรรมชุมชนจะทําให้ภาพรวมของ streetscape นั้น
ดีขึ้น 

จุดจอดจักรยานนี้ถูกวางบนพ้ืนที่จอดรถ 45 องศาจํานวน 3 ช่อง ซึ่งการออกแบบ 
บนพื้นที่มุมเฉียงสามารถสร้างความน่าสนใจของ space ได้ดี พ้ืนที่ถูกแบ่งเป็นสองส่วนหลักๆ คือ 
ส่วนที่เป็นทางเท้า และส่วนที่เป็น outdoor เพ่ือกิจกรรมชุมชน 

 

 
ภาพที ่2.25 การแบ่งพื้นที่จอดรถบางส่วนให้เป็นจุดแวะพักขนาดเลก็ 

แหล่งที่มาภาพ: inhabitat.com 
 

 
ภาพที ่26 (ซ้าย) แหล่งที่มาภาพ: sanfranciscoize.com (ขวา) กิจกรรมต่างๆ ของพื้นที ่ได้แก่ การนดัพบ แวะดื่ม
กาแฟ อ่านหนังสือ ครอบครัวสังสรรค์ ท่ีเล่นสําหรับเด็กและสุนัข ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของชุมชน 

รวมทั้งยังช่วยเพิ่มพื้นที่สีเขียวอีกดว้ย - แหล่งที่มาภาพ: inhabitat.com 
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ภาพที ่2.27 (บน) วางจุดแวะพักให้ทํามุมขนานกับแนวจอดรถเดมิทําให้ไม่เสียพื้นท่ีจอดรถมากเกินไป 

(ล่าง) detail วัสดุ: ไม้และแผ่นคอนกรีตสําเร็จรูป - แหล่งที่มาภาพ: inhabitat.com 

 
ภาพที ่2.28 (ซ้าย) การขยายทางเท้าเปิดโอกาสให้มีการสร้างพ้ืนท่ีสเีขียวให้ชุมชนเมือง  - แหล่งที่มาภาพ: 

sanfranciscoize.com (ขวา) นอกจากจะเป็นจดุแวะพัก การออกแบบพ้ืนท่ีให้เป็น community space ยังช่วย
สร้างสสีันให้กับชุมชน และมีความคุ้มค่าในการจดัสรรพื้นท่ีสาธารณะ - แหล่งที่มาภาพ: inhabitat.com 
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ภาพที ่2.29 แปลนจุดแวะพัก 

แหล่งที่มาภาพ: inhabitat.com 

 
ภาพที่ 2.30 ภาพบรรยากาศจุดแวะพัก  แหล่งที่มาภาพ: sanfranciscoize.com 

 
โครงการจุดแวะพักนี้ ช่วยสร้างจุดเด่นให้กับถนนและชุมชน และยังช่วยทําให้ 

สภาพแวดล้อมมีชีวิตชีวา เกณฑ์การออกแบบที่ผู้สมัครต้องคํานึงคือ จุดแวะพักต้องมีลักษณะเป็นของ
สาธารณะ ไม่ใช่การขยายส่วนบริการของร้านค้า ต้องไม่เป็นโครงสร้างถาวร สามารถเคลื่อนย้ายได้เมื่อ
จําเป็น ไม่ขวางรางระบายน้ํา และสามารถรองรับการใช้งานของคนพิการได้ ซึ่งความท้าทายของการ
ออกแบบคือ การจัดสรร function ในพ้ืนที่ขนาดเล็กท่ีต้องมีคาแรคเตอร์ที่เหมาะสมกับย่านนั้นๆ จุด
พักผ่อนบางแห่งเป็นลานพร้อมที่นั่ง บางแห่งจัดเป็นสวนขนาดเล็ก เป็นต้น ถือเป็นการชุบชีวิตให้กับ
ย่านที่ขาดพ้ืนที่พักผ่อน ซึ่งทําให้เกิดต้นแบบให้กับชุมชนใกล้เคียงต่อๆ ไป ประเด็นที่น่าสนใจคือ 
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นอกเหนือไปจากการเป็นจุดแวะพักริมทางของผู้สัญจรผ่านไปมา บริเวณพักผ่อนจะมีการตอบรับที่ดี
เมื่อมีความสัมพันธ์กับสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนในท้องที่ โดยเฉพาะชุมชนที่ยังขาดพ้ืนที่พักผ่อน
สาธารณะ จุดแวะพักท่ีถนนนอริเอกานี้มีเจ้าของร้านเบเกอรีเป็นผู้ออกทุน โดยมี Shane Curnyn 
แห่ง Matarozzi Pelsinger Design + Build สถาปนิกในชุมชนอาสาออกแบบโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย ใช้
วัสดุหลักเป็นไม้และแผ่นคอนกรีต และมีกลุ่มเพ่ือนบ้านร่วมออกทุนและช่วยกันเลือกต้นไม้มาปลูก จะ
เห็นได้ว่า project นี้เกิดขึ้นจากการร่วมมือกันของชุมชนอย่างแท้จริง ซึ่งยังได้รับรางวัลประกาศ
เกียรติคุณจากสถาบันสถาปนิกแห่งอเมริกาอีกด้วย นอกจากนี้จุดแวะพักนี้ยังสามารถเป็นตัวอย่างการ
ร่วมมือกันของภาครัฐและเอกชน (PPP: Public-Private Partnership) ในระดับ micro scale ได้
เป็นอย่างดี 
   โครงการนี้อาจไม่ใช่ไอเดียใหม่ แต่เป็นสิ่งที่จับต้องได้ ทําให้เกิดขึ้นจริงได้ไม่ยาก 
เนื่องจากมีขนาดเล็ก การก่อสร้างไม่ซับซ้อน เป็นการติดตั้ง (installation) ซึ่งใช้เวลาไม่มาก ใช้
งบประมาณไม่สูง เพียงแค่มีความร่วมมือของชุมชนกับทางเขต การออกแบบจึงไม่ได้หวือหวาแต่ตอบ
โจทย์และแสดงเอกลักษณ์ของชุมชนได้ดี เช่น การใช้วัสดุและพันธุ์ไม้พ้ืนถิ่น หรือการสะท้อนรูปแบบ
อาคาร ซึ่งสามารถเป็นแนวทางในการนํามาปรับใช้ในบ้านเรา โดยองค์กรหรือร้านค้าติดถนนอาจใช้
ไอเดียนี้ร่วมกับทางเขต เพ่ือส่งเสริมธุรกิจและสามารถช่วยพัฒนาคุณภาพพ้ืนที่และชุมชน และอาจ
ขยายผลโดยการสร้าง theme เชื่อมโยงจุดแวะพักต่างๆ ให้มีความต่อเนื่องเป็น network พ้ืนทีส่ี
เขียวของทั้งเมืองได้ 

 
ภาพที ่2.31  Seating walls ใช้ไม้สนประกอบข้ึนเป็นท่ีนั่งและพนักพิง ซึ่งช่วยเป็นผนัง 

แยกให้กับการปลูกหญ้าพื้นถ่ิน เพือ่เพิ่มพ้ืนท่ีสีเขียว และแบ่งพื้นที่น่ังพักผ่อนออกจากทางรถให้ชัดเจน  
แหล่งที่มาภาพ: inhabitat.com 
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ภาพที ่2.32  ร้านเบเกอรียังช่วยจดัหาสีชอล์คสําหรับกิจกรรมของเดก็ๆ และถ้วยน้ําสําหรับสุนัข 

แหล่งที่มาภาพ: sanfranciscoize.com 

 
ภาพที ่2.33  การเพิ่มพ้ืนท่ีปลูกตน้ไม้ช่วยลดความกระด้างของ hardscape  

ทําให้ถนนและสิ่งแวดล้อมสวยงามขึ้น 
แหล่งที่มาภาพ: inhabitat.com 

แหล่งที่มาจาก 
http://landscapearchitecturemagazine.org/2012/11/26/parklets-everywhere/  
http://www.sanfranciscoize.com/2012/01/noriega-streets-new-parklet-is-full-of.html  
http://inhabitat.com/noriega-street-parklet-is-a-succulent-meeting-spot-crafted-by-the-
community-in-san-francisco/ 
 
 



29 
 

2.4 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเอกลักษณ์รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไท-ยวน 
2.4.1. ความเป็นมาของชาวไท-ยวน สระบุรี 1 

ไท-ยวน เป็นกลุ่มชนหนึ่งที่มีอยู่ในภาคเหนือของไทย เป็นกลุ่มชนที่ใหญ่ที่สุดใน 
ภูมิภาค และถูกเรียกว่าคนเมือง มีศูนย์กลางอยู่ที่เชียงแสน (ในอดีต)  การกระจายตัวมีทั้งแบบย้ายถิ่น
ฐานตามปรกติ และการย้ายถิ่นฐานเพราะถูกกวาดต้อนไปเนื่องจากศึกสงคราม ดังเช่น ไทยวนสระบุรี 
เรียกตามแต่ละท้องถิ่นที่อพยพมาตั้งถิ่นฐาน คนไทยวนสระบุรีนั้นอพยพมาอยู่ที่ จังหวัดสระบุรี ใน
สมัยรัชกาลที่ 1  ตั้งถิ่นฐานอยู่ริมแม่น้ําปุาสัก พ้ืนที่อําเภอเสาไห้ จ.สระบุรี  ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณ์ 
เหมาะแก่การทําเกษตรกรรม การปลูกสร้างบ้านเรือน ก็ยึดแบบแผนดั้งเดิมที่เคยมีมาจากบรรพบุรุษ 
การอพยพถิ่นฐานของชาวไท-ยวนในอดีต จากอดีตครั้งในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟูาจุฬา
โลก ในปีพ.ศ. 2347 ได้มีบัญชาให้เจ้าพระยายมราชยกทัพหลวงไปร่วมกับหัวเมืองฝุายเหนือ เชียงใหม่ 
น่าน ลําปางและเวียงจันทน์ จัดทัพเป็น 5 ทัพยกไปตีเมืองเชียงแสนหลังจากล้อมเมืองอยู่ได้1-2 เดือน
จึงตีเชียงแสนสําเร็จ ได้ทําการเผาทําลายปูอมปราการกําแพงเมืองและกวาดต้อนผู้คนชาวเชียงแสนได้
ประมาณ 23,000 คนเศษ ชาวเชียงแสนส่วนหนึ่งอพยพเข้าไปอยู่ในเชียงใหม่น่าน ลําปาง  เวียงจันทน์
อีกส่วนหนึ่งอพยพเข้าอยู่ในสระบุรีและราชบุรี เรียกตัวเองว่า ไท-ยวน 

 
ภาพที ่2.34 รูปภาพแสดงเส้นทางการอพยพ ย้ายถิ่นของชาวไท-ยวน จากเชียงแสน สู่ เมืองต่างๆ 

 

2.4.2 การตั้งถิ่นฐาน และลักษณะทางกายภาพชุมชน 
ชาวไท-ยวน ในสระบุรี แรกเริ่มอาศัยอยู่ตาม 2 ฝั่งของแม่น้ําปุาสัก ทั้งซ้ายและขวา 

เหนือจรดใต้ ในเขตอําเภอเสาไห้ และขยายออกไปยังอําเภออ่ืนๆ ทั่วจังหวัดสระบุรี ที่ตั้งเป็นที่ราบลุ่ม
ลักษณะของดินอุ้มน้ําได้ดีเหมาะแก่การทําการเกษตร  มีการนาปีและนาปรัง       มีการปลูกพืชผักใน
ฤดูแล้งเนื่องด้วยมีแม่น้ําปุาสักไหลผ่านทางตอนใต้ของพ้ืนที่  มีคลองลําห้วยธรรมชาติได้แก่   คลอง
ห้วยแร่และคลองวังงูเห่าใช้ชีวิต   โดยผู้หญิงจะทํานาเลี้ยงลูกและทอผ้า ส่วนผู้ชายก็มีอาชีพทํานาหา
ฟืน เลี้ยงสัตว์และจักสาน  ต่อมาได้รับเอาอารยธรรมจากส่วนกลางเพ่ิมขึ้นจนถึงในสมัยรัชกาลที่ 5 ซ่ึง
เปลี่ยนการคมนาคมจากทางน้ําเป็นทางบก และให้เมืองสระบุรีเป็นเมืองผ่าน ทําให้วิถีชีวิตของชาวไท-
ยวนเปลี่ยนแปลงมากขึ้นจนถึงปัจจุบันชาวไท-ยวนในสระบุรี สืบเชื้อสายกันมาถึง 5 ชั่วคน นับได้ 196 

                                                           
1
 อรศิริ  ปาณินท์ ( 2540 ) . บ้านไตยวน ที่ดอยสะเก็ด เชียงใหม่. คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร. กรุงเทพฯ : 95 

https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/untitled-1.jpg
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ปี จํานวนชาวไท-ยวนนับได้ 80,000 คนกระจายอยู่ในทุกอําเภอของสระบุรีอําเภอที่มีชาวไท-ยวน
อาศัยอยู่มากท่ีสุดคือตําบลเสาไห้ 

 
ภาพที ่2.35  ภาพลายเส้น ในหอวัฒนธรรมไท-ยวน เล่าเรื่องคนไทยวนในอดีตที่อพยพมาอยู่จังหวัด

สระบรุ ี
 

2.4.3. สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไทยวน 2 
   หากพิจารณาตรมรูปลักษณะอาคารและวัสดุของบ้านไตยวน สามารถแยกได้เป็น 
2 ประเภท คือ เรือนไม้บั่ว (ไม้ไผ่) และเรือนไม้จริง สําหรับเรือนไม้จริงนั้นโดยทั่วไปมักจะรู้จักกันใน
ลักษณะของเรือนกาแลมีความละเอียดอ่อนในเชิงช่างและลักษณะเฉพาะตัวที่โดดเด่น แต่ในกลุ่มเรือน
ไม้จริงยังมีอีกลักษณะที่ผสมระหว่างรูปแบบเรือนกาแลกับเรือนไม้บั่ว ซึ่งมีทั้งเรือนเดี่ยวและเรือนแฝด
บ้านไตยวนมีองค์ประกอบพื้นฐานเหมือนกันคือเป็นเรือนใต้ถุนสูง ชั้นล่างโล่งใช้งานอเนกประสงค์
บันไดข้ึนเรือนถ้าเป็นเรือนไม้บั่วและไม้จริงแบบชาวบ้านรับอิทธิพลจากเรือนกาแลจะเป็นบันไดขึ้นใต้
ชายคาไปถึงเรือนหน้าบ้าน และต่อด้วยเติ๋นที่เป็นบริเวณโล่งมีฝากั้นด้านเดียว 4 บริเวณ เติ๋น เป็นส่วน
ใช้งานเอนกประสงค์ จั่วบ้านหันไปทางทิศเหนือ-ใต้ ทําให้ตัวเลือนด้านยาวหันไปทางทิศตะวันออก 
ตะวันตก ไตยวน ถือว่าการหันจั่วเรือนไปทางทิศตะวันออก-ตะวันตก เป็นอัปมงคล หากพิจารณาตาม
ดินฟูาอากาศแล้ว เรือนในแถบนี้ต้องการแสงแดดในช่วงหน้าหนาว  ถ้าเติ๋นซึ่งใช้งานเอนกประสงค์หัน
ไปทางทิศใต้ และชายคาคลุมยาวกันแดดกันฝนได้ จะทําให้การใช้สอยคล่องตัวขึ้น และอีกประการ
เมื่อพิจารณาทิศทางของการวางแกนหลักของศาสนสถานไตยวนจะพบว่าแกนหลักของวัดซึ่งประกอบ
ไปด้วยซุ้มโขง วิหาร เจดีย์ จะอยู่ในแนวแกนตะวันออก-ตะวันตก ดังนั้นการวางจั่วบ้านจึงพยายาม
หลีกเลี่ยงไม่ไห้ซ้ําแกนกับวัด บริเวณเติ๋นจะพบร้านน้ําดื่มซึ่งเป็นชั้นสูงจากพ้ืน 0.80 ม. วางหม้อน้ําดื่ม
พร้อมกระบวย เพ่ือต้อนรับแขกที่มาเยือนและใช้ดื่มเอง ทีว่าเติ๋นเป็นพื้นที่อเนกประสงค์เพราะ ใช้ทั้ง
พักผ่อนรับแขก ที่นอนสําหรับลูกชายหรือพ่อ และใช้เป็นที่ตั้งศพเวลามีคนในบ้านตายลงด้วย บริเวณ
เพดานของเติ๋นมักห้อยโครงไม้ตารางจากโครงหลังคา เพ่ือเก็บของใช้ โดยเฉพาะคนโทน้ําและของใช้
อ่ืนๆ โครงนี้เรียกว่า ควั่น ดานทิศตะวันออกของเติ๋นจะเป็นหิ้งพระ ซึ่งยื่นเป็นชั้นออกไปนอกแนวฝา 
บ้าน ชาวบ้านนิยมแขวนภาพสัญลักษณ์วันเกิด ตัวเปิ้ง และสัญลักษณ์พระธาตุประจําปีเกิดเพ่ือ
สักการบูชาไปพร้อมๆ กันเวลาไหว้พระด้วย 
                                                           
2 อรศิริ  ปาณินท์ ( 2540 ) . บ้านไตยวน ที่ดอยสะเก็ด เชียงใหม่. คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร. กรุงเทพฯ : 95 

https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/dscf00962.jpg
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ภาพที ่2.36  ภาพสเก็ตเรือนไตยวน (เรือนไม้บั่ว) ของ อ.อรศิริ ปาณิน 
 

 
ภาพที ่2.37  ภาพสเก็ตเรือนไตยวน (เรือไม้จริง) ของ อ.อรศิริ ปาณิน 

https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/a.jpg
https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/b.jpg
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ภาพที ่2.38 ภาพสเกต็เรือนไตยวน (เรือไม้จริง) ของ อ.อรศิริ ปาณนิ 

 
ภาพที ่2.39  ภาพแสดงลักษณะของผังเรือนไตยวนแบบต่างๆ3 

                                                           
3 วิวัฒน ์ เตมียพันธ์ 2548.  เรือนล้านนาไทย และประเพณีการปลูกเรือน. สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชปูถัมภ์ : หนา้ 9-10 

https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/b.jpg
https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/b.jpg
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2.4.4 สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไท-ยวน สระบุรี 4 
การตั้งถ่ินฐานเรือนพื้นถิ่นไทยวน สระบุรี จะเกาะไปตามริมฝั่งแม่น้ําปุาสัก การวาง 

ทิศทางโดยส่วนใหญ่จะหันจั่วเรือนหรือหน้าบ้านไปทางแม่น้ําซึ่งเป็นแนวเหนือใต้  หากพิเคราะห์ให้ดี 
จะสังเกตเห็นว่ายังยึดแบบแผนการวางผังเรือนตามอย่างล้านนาทางภาคเหนือ     คือจะไม่หันจั่วไป
ในทางเดียวกันกับอาคารทางศาสนา คือแนวตะวันออก-ตะวันตก  เรือนส่วนใหญ่เป็นเรือนไม้
จริง   หลังคามุงสังกะสี เสาเรือนเป็นไม้จริง และเป็นอาคารที่มีการต่อเติมในภายหลังเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่ใช้
สอย  ผนังเป็น ฝาไหล    และบางช่วง เช่นเรือนครัวจะเป็น ฝาไม้ไผ่สานขัดแตะ   มีทั้งเรือนพักอาศัย
และเรือนค้าขาย 

2.4.4.1 กายภาพภายนอก 

 
ภาพที ่2.40 ลักษณะเรือนไม้จริงจั่วแฝด รูปทรงคล้ายคลึงกับทางลา้นนา 

 

ภาพที ่2.41 เรือนคนไท-ยวน สระบุรี ในปัจจุบัน หอวัฒนธรรมไท-ยวน สระบรุ ี

                                                           
4 คมกริช  โกศล ,การใช้พื้นที่ภายใน สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบ้านไท-ยวน กรณีศึกษา จ.สระบุรี, สาขาวิชาสถาปัตยกรรมและการวางแผน 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง.,2554 

https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/picture-234.jpg
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ภาพที ่2.42 ภาพสเกต็ซ์ เรือนไตยวน ส่วนบันได          ภาพที่ 2.43 ภาพสเก็ตซเ์รือนไตยวน ส่วนชานบันได 
 

 
 

ภาพที ่2.44  ภาพสเก็ตซเ์รือนไตยวน ส่วนห้องน้ําแยก 
 
 

 
 
 
 

https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/666.jpg
https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/666.jpg
https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/222.jpg
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3.2.2 กายภาพภายใน 

ภาพที ่2.45 ภาพสเกต็ซ์เรือนไตยวน ส่วนชาน              ภาพที่ 2.46 ภาพสเก็ตซเ์รือนไตยวน ส่วนหน้าเติ๋น 

 
      ภาพที่ 2.47 ภาพสเก็ตซ์เรือนไตยวน ส่วนชาน           ภาพที่ 2.48 ภาพสเกต็ซ์เรือนไตยวน ส่วนหลังที่ว่าง      

                                              ภายใน 
 

2.4.5 ศาสนา 5 
ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่นับถือศาสนาพุทธ    ยังคงมีความเชื่อและศรัทธาใน 

สถาบันศาสนาอย่างแน่นแฟูน สถาบันทางศาสนามีเป็น วัด 37 แห่ง ( เป็นวัดอารามหลวง 2 แห่ง) ทุก
เช้า ชาวไทยวนสระบุรีจะไปทําบุญที่วัด เป็นประจํา 

2.4.6 การประกอบอาชีพ   
อาชีพหลักของประชากรส่วนใหญ่ในพื้นที่ ส่วนใหญ่ประชากรในพื้นที่จะประกอบ 

อาชีพทางด้านการเกษตรกรรม แต่ในปัจจุบันนี้ประชากรมีแนวโน้มที่จะเข้าทํางานในโรงงาน
อุตสาหกรรมเนื่องจากมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งขึ้นในจังหวัดสระบุรีเป็นจํานวนมากประกอบกับการ
ทําการเกษตรไม่ได้ผลแน่นอนเนื่องจากประสบภาวะแห้งแล้งหรือสินค้าทางการเกษตรขายไม่ได้ราคา
เท่าท่ีควร ส่วนอาชีพอ่ืนๆ ที่ยังทํากันอยู่ในปัจจุบัน คือ การประมง จักสาน ทอผ้า และค้าขาย 

2.4.7 ศิลปวัฒนธรรม 
ภาพจิตรกรรมภายในอุโบสถวัดสมุหประดิษฐาราม จิตรกรรมสมัยรัตนโกสินทร์ตอน 

                                                           
5 รายการพันแสงรุ้ง. 2552 .  ไท-ยวน สระบุรี.  [DVD-ROM].  กรุงเทพฯ : รายการพันแสงรุ้ง 

https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/444.jpg
https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/444.jpg
https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/777.jpg
https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/777.jpg
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ปลาย สะท้อนเรื่องราววิถีชีวิต ประเพณีพ้ืนบ้าน การแต่งกาย และสถาปัตยกรรมของชาวไท-ยวนที่
อพยพมาตั้งถิ่นฐานใน จ.สระบุรี ในอดีต 

ภาพจิตรกรรมภายในอุโบสถวัดจันทบุรี สมัยรัชกาลที่ 3 ขึ้นทะเบียนเป็นโบราณ 
สถานจากกรมศิลปากร แต่ปัจจุบันทรุดโทรมเป็นอย่างมาก ภาพจิตกรรมบอกเล่าเรื่องราว วิถีชีวิตของ
ชาวไทยวนในอดีต รวมถึงบ้านเรือนสมัยก่อน 

    หอวัฒนธรรมไท-ยวน  สระบุรี ริมถนนสายสระบุรี-ปากบาง เลียบเคียงกับลําแม่
น้ําปุาสัก บริเวณกิโลเมตรที่ 3 บ้านโตนด เป็นที่ตั้งของหอวัฒนธรรมพื้นบ้าน ไทยวน สระบุรี ก่อตั้งขึ้น
โดยอาจารย์ทรงชัย วรรณกุล ผู้มีเชื้อสายไทยวนสระบุรี รับผิดชอบดูแลศูนย์วัฒนธรรมประจําจังหวัด
สระบุรี หอวัฒนธรรมพื้นบ้านไทยวน สระบุรี เป็นหมู่เรือนไทยโบราณท่ีหาชมได้ยากยิ่งในปัจจุบัน 
เป็นสถานที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ของวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิงชาติพันธุ์ไทยวน ใช้เป็น
สถานที่จัดกิจกรรม จัดประชุมสัมมนาจัดเลี้ยงแบบวัฒนธรรมทางล้านนา ขันโตกและฝึกอบรมเยาวชน
ให้เรียนรู้ศิลปะการแสดง ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านชาวไทยวน เช่น การฟูอน การตัดกระดาษ การทําอาหาร 
งานใบตองประเพณีต้นสลากภัต มีการจัดทุกปี ในช่วงเทศกาลสงกรานต์หรือตามความเหมาะสมเริ่มมี
การจัดครั้งแรกในปี พ.ศ. 2536 ที่บ้านต้นตาล โดยมีการจัดเลี้ยงอาหารเย็น ซึ่งเรียกเป็นภาษาไท-ยวน
ว่า “กินข้าวแลงขันโตก” การรําโทนเป็นการรําแบบดั้งเดิมโบราณของชาวไท-ยวนการแสดงฟูอนเล็บ 

การแต่งกาย วัฒนธรรมการแต่งกาย ส่วนใหญ่จะใช้ผ้าทอที่ผลิตขึ้นเองด้วยกี่กระตุก  
และในปัจจุบันยังคงดํารงไว้ด้วยวัฒนธรรมการแต่งกายพ้ืนบ้านแบบไทยวนที่มีมาแต่ดั้งเดิมโดยเฉพาะ
คนรุ่นเก่า ผู้หญิงจะนุ่งสิ้นลายขวางตามแบบฉบับของสาวไทยวน ส่วนผู้ชายก็จะนุ่งกางเกงขาก๊วย 
และเสื้อผ้าทอ ลายยกมุก 
 
2.5 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบอารยสถาปัตยกรรม 

2.5.1 ความเป็นมาของอารยสถาปัตย์ 6 
อารยสถาปัตย์ (Universal Design) เกิดข้ึนเป็นครั้งแรกในสหรัฐอเมริกา เนื่องจาก 

จ านวนของคนพิการมีมากข้ึน และสิ่งของเครื่องใช้ที่มีอยู่ก็เป็นอุปสรรคส าหรับคนเหล่านั้น ดังนั้น ในปี 
ค.ศ. 1990 สมาคมมาตรฐานแห่งชาติของสหรัฐอเมริกาจึงได้ออกกฎหมายคนพิการ (The American 
Disabilities Act) ขึ้น เพ่ือก าจัดอุปสรรคต่อคนพิการโดยรับรองสิทธิของคนพิการให้ทัดเทียมกับคน
ทั่วไป แต่กฎหมายนี้ยังใช้ไม่ได้กับสินค้าหรือบริการทุกอย่าง ผู้ริเริ่มแนวคิดการออกแบบเพื่อคนทั้ง
มวลคือ นาย Ronald L. Mace ศาสตราจารย์มหาวิทยาลัยนอร์ทแคโรไลนา ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ซึ่งเป็นคนพิการ ได้เริ่มต้นทดลอง ออกแบบ ดัดแปลงของใช้ส่วนตัวของตนเอง หลังจากนั้นได้น า
หลักการนี้มาใช้ส าหรับการพัฒนาออกแบบผลิตภัณฑ์ส าหรับคนพิการ และต่อยอดจนเป็นการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์เพ่ือคนทั้งมวล โดยเน้นความทัดเทียมของบุคคลทุกคนที่สามารถใช้ผลิตภัณฑ์/
บริการที่ออกแบบอย่างเดียวกันได้ อันจะเป็นส่วนช่วยลดความแปลกแยก/แตกต่างของบุคคลในสังคม 
องค์การสหประชาชาติพยายามเผยแพร่และส่งเสริมแนวคิดในเรื่องอารยสถาปัตย์ เพ่ือให้คนพิการ
ได้รับสิ่งอ านวยความสะดวกในการด ารงชีวิตในอาคารและสิ่งแวดล้อมตามโครงการ Promotion of 
Non-Handicapping Physical Environment for Disabled Persons มีการเผยแพร่และส่งเสริม 

                                                           
6 พรวิท ูโค้วคชาภรณ์. 2557 .  อารยสถาปัตย์ (Universal Design), บทความวิชาการ.  กรุงเทพฯ : สํานักวิชาการ สํานักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา 
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เดือนธันวาคม ค.ศ.1995 ได้มีการเผยแพร่หลักการของอารยสถาปัตย์ เวอร์ชั่น 1.1 (Universal 
Design Version 1.1) และพัฒนาเป็นเวอร์ชั่น 2.0 ออกเผยแพร่เมื่อเดือนเมษายน ค.ศ. 1997 เป็น 
การออกแบบสิ่งแวดล้อม การสร้างสถานที่และสิ่งของต่างๆ เพ่ือให้ทุกคนที่อยู่ในสังคมสามารถใช้ 
ประโยชน์จากสิ่งต่างๆ ได้อย่างเต็มท่ีและเท่าเทียมกัน โดยไม่ต้องมีการดัดแปลงพิเศษหรือ
เฉพาะเจาะจง เพ่ือบุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 

 
ภาพที ่2.49 กรอบแนวคิดอารยสถาปัตย ์(Universal Design) 

ที่มา : http://imagineerremodeling.com/universal-design-home-remodeling/ 
 

2.5.2 หลักการของอารยสถาปัตย์ 
หลักการออกแบบที่สําคญัของอารยสถาปตัย ์มี 7 ประการ ไดแ้ก ่(ไตรรัตน ์ 

จารุรตัน,์ 2557 ;ทิพวัลย์ ทองอาจ, 2557 ; Universal design การออกแบบเพื่อการใช้งานของ
คนทุกกลุ่มในสังคม, 2557) 

2.5.2.1 ความเสมอภาค เท่าเทียมกัน (Equitable Use) ทุกคนในสังคมใช้งาน 
ได้อย่างเท่าเทียมกนั ไม่แบง่แยกและเลือกปฏิบตั ิการออกแบบสร้างความเท่าเทียมกันในการใช้
สอยของผู้ใช้ที่อายตุ่างกันและต่างความสามารถ เช่น การออกแบบเคาน์เตอร์ทีม่ีความสูงต่าง
ระดบั สําหรบัให้บริการผู้ที่ใช้รถเข็น (Wheel chair) หรอื เด็กสามารถใชง้านไดอ้ย่างสะดวก 

2.5.2.2 ความยืดหยุ่นในการใช้งาน (Flexibility in Use) สามารถปรับเปลี่ยน 
การใช้งานได้ การออกแบบรองรับการใช้สอยจากผู้ใช้ที่หลากหลาย อาจมีหลายทางเลือกท่ีสามารถใช้
งานได้สะดวกท้ังการใช้งานมือขวาหรือมือซ้าย อํานวยความสะดวกให้ผู้ใช้สามารถปรับเปลี่ยนการใช้
งานตามการเคลื่อนไหวของตนเอง 

2.5.2.3 ใช้ง่าย/เข้าใจง่าย (Simple and Intuitive Use) ใช้รูปภาพเป็นสัญ 
ลักษณ์สากลและสื่อสารให้เข้าใจได้ง่าย การออกแบบเรียบง่าย สามารถใช้งานได้ง่ายโดยไม่ต้องคํานึง 



38 
 

ถึงประสบการณ์ความรู้ ภาษา หรือระดับความชํานาญของผู้ใช้ เช่น บัตรโทรศัพท์ที่มีรอยเว้า เพ่ือให้
คนตาบอดสัมผัสรู้ได้ว่าจะต้องใส่ด้านไหนเข้าไปในเครื่องโทรศัพท์หรือเครื่องอ่านบัตรซึ่งเป็นมาตรฐาน
ของ JIS (Japanese Industrial Standards) และการใช้รูปภาพเพ่ือการคัดแยกขยะ เป็นต้น 

2.5.2.4 ข้อมูลชัดเจน (Perceptible Information) ให้ข้อมูลที่เข้าใจได้ง่าย ไม่ 
จําเป็นต้องอาศัยการรับรู้ทางร่างกายที่มากเกินไป การออกแบบควรมีปูายสัญลักษณ์ หรือสีที่ตัดกับ
สภาพแวดล้อมโดยรอบแนะนําการใช้งานหลากหลายรูปแบบ เช่น รูปภาพแสดงการใช้สุขภัณฑ์ อักษร
เบรลล์ และเสียงประกอบ เป็นต้น 

2.5.2.5 ระบบป้องกันอันตราย (Tolerance for Error) มีระบบปูองกันความ 
ผิดพลาดในการใช้งาน/มีผลก่อให้เกิดอันตรายน้อยที่สุด การออกแบบควรลดอันตราย หรืออุบัติเหตุที่
เกิดข้ึนได้ โดยไม่ตั้งใจ หรือเตรียมอุปกรณ์เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยไว้ เช่น กรรไกรที่มีปลอกสวมแต่
สามารถตัดกระดาษ และใช้งานได้ปกติ พ้ืนผิวต่างสัมผัสไว้ก่อนถึงทางลาด ราวจับ เป็นต้น 

2.5.2.6 ใช้แรงน้อย (Low Physical Effort) สะดวกและไม่ต้องออกแรงมาก เช่น 
เครื่องช่วยถอดและเสียบปลั๊ก ซึ่งเพียงแค่บีบหรือกดที่ปลายของอุปกรณ์ก็จะช่วยให้ดันปลั๊กได้ง่าย 
เป็นต้น 

2.5.2.7 ขนาดและพื้นที่ใช้งานที่เหมาะสมกับการเข้าถึงและใช้สอย (Size and  
Space for Approach and Use) มองเห็นได้ชัดเจน ไม่ว่าจะยืน หรือนั่งบนรถเข็น สะดวกในการ
ใช้งานทั้งการเอ้ือม การจับ โดยปราศจากเงื่อนไขของข้อจํากัดทางร่างกายหรือการเคลื่อนไหว เช่น 
ขนาดของห้องน้ําที่เหมาะสมกับคนพิการ ออกแบบให้เหมาะสมต่อการใช้รถเข็นวีลแชร์ (Wheel 
chair) มีขนาดพ้ืนที่เพียงพอสําหรับหมุน หรือกลับรถเข็นได้ภายในห้องน้ํา เป็นต้น 

 
ภาพที ่2.50 พื้นที่ใช้งานห้องน้ํา 

ที่มา : http://www.peerawich.com/dc282/images/stories/dc282-workshop/dc282-universal.pdf 
 
2.5.3 ตัวอย่างของอารยสถาปัตย์ในต่างประเทศ   

  2.5.3.1 อารยสถาปัตย์ในประเทศญี่ปุ่น 
ประเทศญี่ปุ่นเป็นประเทศที่ให้ความส าคัญ และน าหลักการออกแบบเพ่ือมวลชนมา 

ใช้ให้เห็นเป็นรูปธรรมมากที่สุด โดยเริ่มใช้กับการออกแบบสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวก 



39 
 

โดยในปี ค.ศ.1994 มีการออกกฎหมายอาคารและพ้ืนที่สาธารณะส าหรับคนพิการและผู้ด้อยโอกาส 
เช่น ห้างสรรพสินค้า โรงภาพยนตร์ โรงแรม และสถานที่ส าคัญที่เป็นที่ชุมนุมและที่สาธารณะ ในช่วง
ปี ค.ศ. 2003 กฎหมายได้ครอบคลุมไปถึงอาคารที่เป็นโรงเรียน ส านักงาน และอาคารชุดพักอาศัย 
จนถึงปี ค.ศ.2006 มีกฎหมายใหม่ส าหรับคนพิการและผู้ด้อยโอกาส ซึ่งไม่เพียงบังคับให้มีแต่สิ่งอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ มาใช้ในอาคารเท่านั้น แต่ยังรวมถึงขนาดของอุปกรณ์และพ้ืนที่ใช้งานให้มี
มาตรฐาน มีเกณฑ์ในการวัดและสามารถตรวจสอบได้ นอกจากนี้ยังได้น าหลักการออกแบบเพ่ือ
มวลชนเข้ามาใช้ในการแข่งขันออกแบบผลิตภัณฑ์ เครื่องใช้ รวมถึงสินค้าเกือบทุกประเภท ดังนั้นนัก
ออกแบบจะต้องคิดค้นรูปแบบใหม่และน าเสนอแนวคิดใหม่ ๆ อยู่ตลอดเวลาท าให้ประเทศญี่ปุ่นกลาย 
เป็นผู้น านวัตกรรมด้านการออกแบบ (ทิพวัลย์ ทองอาจ, 2557) 

รูปแบบและตัวอย่างอารยสถาปัตย์ (Universal Design) ในประเทศญี่ปุ่น แบ่งออก 
ได้เป็น 4 หัวข้อ คือ 

(1) การออกแบบภายในที่พักอาศัย ลักษณะบ้านพักอาศัยที่ออกแบบมาเพ่ือคนพิการ และ
ผู้สูงอายุโดยเฉพาะ จะให้ความส าคัญกับรายละเอียดต่าง ๆ ที่อยู่ในที่พักอาศัย โดยเตรียมสิ่งอ านวย
ความสะดวกในชีวิตประจ าวันไว้ให้ เช่น บริเวณประตูทางเข้าท่ีมีขนาดกว้าง ประตูหน้าต่างในส่วนอื่น
สามารถปิดได้ง่าย พ้ืนทางเดินเป็นผิวเรียบไม่มีขั้นให้สะดุด ห้องครัวและเตรียมอาหารมีรูปทรงที่
สามารถใช้งานได้สะดวก ห้องน้ ามีราวจับ เพ่ือช่วยพยุงตัว รวมถึงการจัดวางแปลนของห้องต่าง ๆ ที่
สะดวกและเข้าถึงได้ง่าย เป็นต้น 

   
ภาพที ่2.51 เคาน์เตอร์ครัวสําหรบัผู้ที่ใช้รถเข็น 

 
ภาพที ่2.52 ห้องน้ําติดราวจับ เพื่อความปลอดภัยของผู้ใช้งาน 

ที่มา : http://hayashikisara.exteen.com/20090802/universal-design-50-4 
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   (2) การออกแบบภายนอกที่พักอาศัย และสถานที่บริการสาธารณะต่าง ๆ รัฐบาลญี่ปุุนใส่
ใจและให้ความสําคัญมากในการจัดเตรียมสิ่งอํานวยความสะดวกต่าง ๆ อย่างต่อเนื่องในทุกพ้ืนที่ 
เพ่ือให้คนพิการ ผู้สูงอายุและผู้ด้อยโอกาสในประเทศสามารถใช้ชีวิตได้สะดวก และปลอดภัยเทียบเท่า
กับคนธรรมดา 

(2.1) ทางคนเดิน และทางจักรยานก็เป็นสิ่งสําคัญมาก ในประเทศญี่ปุุนมีการใช้รถ 
ส่วนตัวน้อย เนื่องจากประเทศมีพ้ืนที่น้อย รัฐบาลสนับสนุนให้คนใช้ระบบขนส่งมวลชน เพ่ือเป็นการ
แก้ปัญหามลพิษและรถติด โดยจะเป็นการแบ่งทางสัญจรของการเดินทางออกอย่างชัดเจน เช่น 
ช่องทางรถวิ่งทางคนเดิน ทางจักรยานพร้อมที่จอดที่เป็นสัดส่วน การปรับทางเท้าให้เรียบ และ
ต่อเนื่องตลอดเส้นทาง เพ่ือความสะดวกของผู้ที่ใช้ทางเท้าทุกประเภท เป็นต้น 

(2.2) ทางเข้าอาคาร มีทางลาดสําหรับผู้ใช้รถเข็นหรือผู้ใช้รถเข็นเด็ก 
(2.3) พ้ืน ใช้บล็อกนําทาง หรอืเบรลล์บล็อก (braille block) 7 สําหรับคนพิการทาง 

สายตาให้สามารถเดินไปตามทางได้อย่างสะดวก 

 
ภาพที ่2.53 แผ่นพื้นสําหรบัคนพิการทางสายตา 

ที่มา : http://www.pwdsthai.com/files/universal_design.pdf 
 

(2.4) บันได ขั้นบันไดจะมีความสูงน้อยลง มีการติดแถบสีเพื่อให้เห็นบันได 
แต่ละข้ันได้ชัดเจนขึ้น หรือมีแผ่นพื้นน าทางส าหรับคนพิการทางสายตา มีราวจับหลายระดับส าหรับ
ผู้ใช้ที่มีความสูงต่างกัน ทั้งเด็ก ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุ รวมถึงมีอักษรเบรลล์ที่ราวจับบันไดส าหรับคนตา
บอดอุปกรณ์ช่วยในการขึ้นบันไดส าหรับคนพิการใช้รถเข็น เมื่อกดปุ่มจะมีแผ่นพื้นกางออกมาเพ่ือ
รองรับรถเข็นและจะเลื่อนขึ้นไปส่งชั้นบนโดยอัตโนมัติและอุปกรณ์นี้จะมีอยู่เกือบทุกสถานีรถไฟใต้ดิน 

 
ภาพที ่2.54 อุปกรณ์ช่วยในการขึน้บันไดสําหรับคนพิการใช้รถเข็น 

ที่มา : http://www.scgexperience.co.th/th/get-inspired-UniversalDesigninJapan-278.aspx 
                                                           
7 บล็อกน าทาง หรือเบรลล์บล็อก (braille block) คิดค้นตั้งแต่ปี ค.ศ. 1965 โดยอาจารย์ในโรงเรียนสอนคนตาบอด ชื่อนาย Seiichi 
Miyake และได้มีการปูครั้งแรก เมื่อวันที่ 18 มีนาคม ค.ศ. 1967 ที่หน้าโรงเรียนสอนคนตาบอด ในเมืองโอกายามะ โดยทั่วไปจะเป็นสี
เหลือง มี 2 ประเภท 

(1) แบบที่เป็นปุ่มจุดกลม มีความหมาย ให้หยุด เพื่อบอกให้คนตาบอดรู้วา่ก าลังจะถึงจุดที่ต้องข้ามถนนหรอืจุดขึ้นลงทางเท้า 
(2) แบบที่เป็นเส้นยาว มีความหมาย ให้ตรงไป เพื่อน าทางคนตาบอดให้เดินจากที่หนึ่งไปอีกที่หนึ่งได้โดยปลอดภยั สะดวก 

และรวดเร็ว 

http://www.pwdsthai.com/files/universal_design.pdf
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(2.5)  ลิฟท์โดยสาร มีเสียงบอกชั้นและการเปิดปิดประตูส าหรับคนพิการทางสายตา 
สามารถขึ้นลงได้ถูกชั้น พร้อมปุ่มสวิตซ์ที่มีอักษรเบรลล์ ต าแหน่งสวิตซ์กดขึ้นลงส าหรับคนพิการ
รถเข็น ออกแบบส าหรับการใช้งานได้กับผู้คนทุกประเภท 

(2.6)  รถให้บริการสาธารณะ ประตูรถโดยสารประจ าทางจะมีความกว้างมากพอ 
ส าหรับผู้ใช้รถเข็น ภายในรถจะมีที่ส าหรับผู้ใช้รถเข็น ส่วนรถไฟจะมีเจ้าหน้าที่คอยบริการวางทาง
เชื่อม เพ่ืออ านวยความสะดวกแก่ผู้ใช้รถเข็น สถานีรถไฟจะมีประตูทางเข้าชานชาลากว้างๆ อย่างน้อย
หนึ่งประตูส าหรับผู้ใช้รถเข็น รถเข็นเด็กหรือผู้มีสัมภาระมาก รวมถึงรถไฟฟ้าใต้ดินก็ยังมีแบ่งโซนพื้นที่
ส าหรับคนท้อง คนพิการ คนชรา โดยแยกเป็นโซนสีเหลืองให้เห็นชัดเจน และผู้ที่อยู่ในโซนนี้ห้ามใช้
โทรศัพท์เพราะคลื่นโทรศัพท์อาจเป็นอันตรายแก่ผู้ที่อยู่ในโซนนี้ 

 
ภาพที่ 2.55 พื้นที่สําหรับคนท้อง คนพิการ และคนชรา ภายในรถไฟฟูาใต้ดิน 

ที่มา : http://www.scgexperience.co.th/th/get-inspired-UniversalDesigninJapan-278.aspx 
 

(2.7) อ่ืน ๆ เช่น การเดินทางที่จะต้องมีการข้ามถนนในตามแยกต่าง ๆ จะมีอุปกรณ์ 
ที่ติดอยู่กับเสาสัญญาณไฟ เมื่อกดปุ่มนี้สัญญาณไฟจะเปลี่ยนเป็นไฟเขียวให้อย่างรวดเร็ว ขณะข้าม
ถนนจะมีเสียงสัญญาณ เช่น เสียงนก หรือเสียงดนตรีอื่นๆเพื่อจะบอกให้รู้ถึงสถานะของสัญญาณไฟ
นั้นว่าอยู่ในต าแหน่งไฟสีอะไร และเสียงสัญญาณของทั้งสองฝั่งก็จะไม่เหมือนกัน เพ่ือจะให้คนพิการ 
ทางสายตาได้ทราบว่าก าลังเดินข้ามจากฝั่งหนึ่งมาอีกฝั่งตรงข้ามได้ถูกต้องและปลอดภัย ในการ
ออกแบบป้ายบอกทางตา่ง ๆ ในบริเวณรมิทางเท้ายังค านึงถึงระดบัสายตาการมองของคนพิการ
รถเข็นที่จะต้องอยู่ในต าแหน่งที่เห็นได้สะดวกและชดัเจน มีการจัดที่จอดรถส าหรับคนพิการ 
ผู้สูงอาย ุสตรีมคีรรภ ์ไว้ใกลป้ระตูทางเข้าอาคาร ห้างสรรพสินค้า หรือซูเปอรม์ารเ์กต็ 

 
ภาพที ่2.56 อุปกรณ์ใช้กับสัญญาณไฟ และที่จอดรถ 

ที่มา : http://www.scgexperience.co.th/th/get-inspired-UniversalDesigninJapan-278.aspx 
http://hayashikisara.exteen.com/20090802/universal-design-50-4 
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(3) การออกแบบผลิตภัณฑ์และส่วนประกอบอื่น ๆถึงแม้จะเป็นเรื่องเล็กน้อย แต่ก็มี 
ผลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันอย่างยิ่ง ตัวอย่างเช่น เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีออกแบบให้ใช้งานง่ายขึ้น ด้วย
การลดการต่อสายไฟหรือลดช่องเสียบสายต่าง ๆ เครื่องซักผ้าที่ออกแบบเป็นฝาหน้าเพื่อให้เด็ก ผู้ใหญ ่
หรือคนพิการที่ใช้รถเข็น สามารถหยิบผ้าเข้า - ออกได้ง่าย และมองเห็นการท างานภายใน หรือบรรจุ
ภัณฑ์ ออกแบบขวดแชมพูกับครีมนวดผมให้มีสัมผัสที่ต่างกัน เพ่ือสะดวกต่อการใช้งานของคนตาบอด 
และผู้ที่ก าลังสระผมที่มองไม่เห็น กล่องนมกับกล่องน้ าผลไม้ (ซึ่งท าจากกระดาษเหมือนกัน) ออกแบบ
ให้มีสัมผัสต่างกัน ตรงที่กล่องนมจะมีรอยหยักหรือรอยเว้า เพ่ือให้คนตาบอดสัมผัสแล้วรู้ว่าเป็นนม
ไม่ใช่น้ าผลไม้ กล่อง plastic wrap (พลาสติกห่อ) และกล่องอะลูมิเนียมฟอยล์ จะมีตราประทับนูนไว้
ที่กล่อง เพ่ือให้คนตาบอดสัมผัสแยกแยะได้ ถุงท่ีออกแบบให้ฉีกได้ง่ายขึ้นโดยไม่ต้องใช้กรรไกร และ
ขวดน้ าที่ออกแบบให้รินได้ง่าย สามารถฉีกลอกกระดาษปิดขวดได้ง่าย 

 
ภาพที ่2.57 การทําลักษณะสมัผสัของบรรจภุัณฑ์ใหม้ีความแตกต่าง เพื่ออํานวยความสะดวกให้คนตาบอด 

ที่มา : http://www.scgexperience.co.th/th/get-inspired-UniversalDesigninJapan-278.aspx 
 

(4) การออกแบบสัญลักษณ์และองค์ประกอบอ่ืนๆ 
ประเทศญี่ปุ่นมีความสามารถในเรื่องแนวคิดในการออกแบบสัญลักษณ์ต่าง ๆ  

ที่ดูกลมกลืนและสวยงาม เช่น การออกแบบป้ายรอรถประจ าทางให้เหมาะสมตามขนาดพ้ืนที่ที่มี ใน
กรณีท่ีมีพ้ืนที่น้อยก็ขนาดเล็ก หรือถ้ามีพ้ืนที่มากก็ใช้ป้ายขนาดใหญ่ การออกแบบแผ่นทางเท้าปิด
บริเวณโคนต้นไม้เพ่ือความปลอดภัยในขณะที่คนพิการรถเข็น หรือจักรยานวิ่งผ่าน การออกแบบ
ตะแกรงท่อน้ าทิ้งซึ่งภายในมีตาข่ายละเอียดกรองเศษสิ่งของหรือใบไม้ตกลงไปป้องกันท่อตัน การ
ออกแบบฝาท่อน้ าที่แตกต่างกันในแต่ละเขต โดยจะใส่เอกลักษณ์ส าคัญของเขตนั้นลงไป เพ่ือความ
สวยงาม และเป็นการแบ่งเขตการปกครอง 
 

 



43 
 

 
ภาพที ่2.58  ปูายรถประจําทาง แผ่นทางเท้าปิดบรเิวณโคนต้นไม ้และตะแกรงท่อนํ้าทิ้ง 

ที่มา : http://www.pwdsthai.com/files/universal_design.pdf 
 

ความปลอดภัยเป็นปัจจัยหนึ่งของอารยสถาปัตย์ มีความส าคัญมากกับการใช้ชีวิต 
ประจ าวัน ตัวอย่างที่จะเห็นคือสถานที่ก่อสร้างโครงการ ที่จะให้ความส าคัญเรื่องนี้เป็นอย่างมาก 
เพราะอาจจะเกิดอุบัติเหตุได้ทุกเวลา อย่างเช่นการมีวัสดุป้องกันสิ่งของตกหรือรั้วล้อมรอบบริเวณ
พ้ืนที่ก่อสร้าง การแต่งกายของคนงานที่ปฏิบัติงานอยู่ ป้ายค าเตือนต่าง ๆ ที่สามารถเข้าใจง่าย การคิด
อุปกรณ์ฝาครอบเหล็กเส้นที่ยื่นออกมาเพ่ือป้องกันอันตรายของคนงานก่อสร้าง หรือการคิดถึงเสากั้น
ขอบเขตท่ีสามารถยืดหยุ่นและปรับตัวได้ เพ่ือป้องกันผู้คนเดินมาชน 

 
ภาพที่ 2.59 อุปกรณ์ฝาครอบเหลก็เส้น และการแบ่งช่องทางการสญัจร 

ที่มา : http://www.scgexperience.co.th/th/get-inspired-UniversalDesigninJapan-278.aspx 
 

2.6  ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการยศาสตร์ 
        2.6.1  วิธีการวัดสัดส่วนของมนุษย์ 
              Diirer  ได้ค้นพบวิธีการวัดสัดส่วนของมนุษย์  ซึ่งเป็นที่ยอมรับและเห็นพ้องต้องกันทั่วๆ 
ไป  โดยเขาเริ่มวัดความสูงของร่างกายมนุษย์และกําหนดไว้ดังต่อไปนี้ 
             1/2  ของความสูงทั้งหมด = ครึ่งหนึ่งของร่างกายวัดจากต้นขาหรือขาหนีบขึ้นไปถึง ศีรษะ
ส่วนบน 
             1/4  ของความสูงทั้งหมด = ความยาวของขาวัดจากข้อเท้าถึงหัวเข่า และจากปลายคาง
ถึงสะดือ 
             1/6  ของความสูงทั้งหมด = ความยาวของเท้า 
             1/8  ของความสูงทั้งหมด = ความยาวของศีรษะส่วนบนถึงปลายคาง และจากคางถึงราว
นม 
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             1/10  ของความสูงทั้งหมด = ความสูงและความกว้างของใบหน้ารวมถึงหูด้วยและความ
ยาวของมือถึงข้อมือ 
             1/12  ของความสูงทั้งหมด = ความกว้างของใบหน้าวัดจากปลายจมูกส่วนล่างสุดและใน
การแบ่งสัดส่วนของมนุษย์นั้นแบ่งเป็นส่วนย่อยได้ 1/40 ของความสูงทั้งหมดของร่างกาย 

 
ภาพที่ 2.60  แสดงการแบ่งสดัส่วนของมนุษย์ 

 
2.6.2 สัดส่วนทางกายภาพของมนุษย์ 

              มิติส่วนต่างของร่างกาย  เช่นเดียวกับความสูงยืน  คือ  ค่าท่ีวัดได้จะมี  ค่าท่ีวัดได้จะมี
ค่าสูงสุด  ค่าต่ําสุด  การที่จะกําหนดค่าใดเป็นค่ามิติวิกฤตนั้นขึ้นอยู่กับการนําไปใช้  ซึ่งในแต่และกรณี
ไม่เหมือนกัน  ยกตัวอย่างเช่น  การนํามิติหมายเลข (1)  ความสูงยืนไปใช้ในการกําหนดความสูง  (ท่ี
ต่ําที่สุด)  สําหรับช่องประตูค่าที่นําไปกําหนดเป็นมิติวิกฤต  คือ  Max และการนําค่าวิกฤตหมายเลข 
(5) ความสูงเอื้อมมือบนไปใช้ในการกําหนดความสูงของชั้นวางของ ค่าท่ีถูกกําหนดเป็นมิติวิฤต คือค่า 
Min ซึ่งในกรณีนี้หรือในกรณีพิจารณาเลือกกําหนดมิติวิกฤตท่ีเลือกจะต้องช่วยในงานออกแบบ 
นําไปใช้ได้ดีสะดวกสบายกับผู้ใช้ทุกขนาดหรือใช้ไดกว้างขว้างที่สุด 
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ภาพที่ 2.61 แสดงสัดส่วนทางกายของมนุษย์ (กิติ สินธุเสก.  2544 : 16 - 18) 

 
ตารางท่ี 2.8  แสดงมิติส่วนต่างๆ  ของร่างกายต่อความสูงยืน และ ค่ามิติวิกฤติ   
หมาย 
เลข มิติส่วนต่างๆ  ของร่างกาย อัตราส่วน 

 

ความสูงยืน 

ต่ําสุด เฉลี่ย สูงสุด 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

ความสูงยืน 
ความสูงระดับสายตา 
ความสูงระดับไหล่ 
ความสูงระดับมือ 
ความสูงเอื้อมมือขึ้นบน 
ความสูงนั่ง 
ความสูงระดับสายตา 
ความสูงจากระดับที่นั่งถึงระดับไหล่ 
ความสูงจากที่นั่งถึงข้อศอก 
ความสูงจากที่นั่งถึงตอนบนของขาอ่อน 
ความสูงจากที่นั่งถึงตอนบนของเข่า 

1.000 
0.933 
0.827 
0.437 
1.255 
0.523 
0.460 
0.354 
0.143 
0.082 
0.303 

148.30 
138.30 
122.64 
64.80 
186.11 
77.56 
68.21 
52.49 
21.20 
12.16 
44.93 

160.60 
149.63 
132.81 
70.18 
201.55 
83.99 
73.87 
56.65 
22.96 
13.16 
48.66 

173.27 
161.66 
143.29 
75.71 
217.45 
90.62 
79.70 
61.33 
24.77 
14.20 
52.50 
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12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

ความสูงจากพ้ืนถึงขาอ่อนตอนล่าง 
ระยะจากหน้าท้องถึงเข่า 
ระยะจากก้นถึงน่องตอนบน 
ระยะจากก้นถึงเข่า 
ความยาวของขาเหยีอดตรง 
ความกว้างของที่นั่ง 
ระยะเอ้ือมแขนไปข้างหน้า 
ความกว้างกางแขน 
ความกว้างระหว่างศอก 
ความกว้างของไหล่ 

0.218 
0.223 
0.254 
0.329 
0.626 
0.226 
0.491 
1.002 
0.262 
0.253 

32.32 
33.07 
37.66 
48.79 
92.83 
33.51 
72.81 
151.56 
38.85 
37.51 

35.01 
35.81 
40.79 
52.83 
100.53 
36.29 
78.85 
164.13 
42.07 
40.63 

37.77 
38.63 
44.01 
54.00 
108.45 
39.15 
85.07 
177.08 
45.37 
43.83 

 

       2.6.3  ขนาดสัดส่วนและระบบกล้ามเนื้อมนุษย์ 
              การนําเอาหลักการทางการยศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการจัดสภาพแวดล้อม เพ่ือลด
ผลกระทบต่อการทํางานของมนุษย์นั้น มักเกี่ยวข้องกับการใช้วัสดุอุปกรณ์ต่างๆที่สัมพันธ์กับส่วนต่างๆ
ของร่างกายท่ีถูกใช้งานหนักเบาไม่เท่ากัน ซึ่งขึ้นอยู่กับลักษณะอาชีพและการทํางานของแต่บุคคล 
              อย่างไรก็ตาม อวัยวะส่วนต่างๆของร่างกายจะต้องทํางานสอดประสานกัน หากเกิดภาวะ
ผิดปกติข้ึนที่อวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่ง ก็จะมีผลกระทบต่อการทํางานของอวัยวะอีกส่วนหนึ่งเสมอ 
ดังนั้นจึงควรเข้าใจวิธีการทํางานและความเกี่ยวข้องซึ่งกันและกันในการใช้โครงสร้างส่วนต่างๆของ
ร่างกายในการทํางาน ซึ่งมีโครงสร้างหลักท่ีมักถูกใช้งานอยู่ตลอดเวลา 5 ส่วน คือ ส่วนของมือและ
ข้อมือ ส่วนของแขนและไหล่ ส่วนของคอและหลัง ส่วนของเข่าและขา และส่วนของดวงตา ฉะนั้น 
ควรจะศึกษาถึงลักษณะการทํางานของอวัยวะแต่ละส่วนและหาวิธีหลีกเลี่ยงหรือปูองกันอันตรายจาก
การทํางานนั้นๆ 
              2.6.3.1  มือและข้อมือ 
                     ลักษณะโครงสร้างของมือและข้อมือประกอบด้วย 2 ส่วนที่สําคัญ คือ ส่วนของ
กระดูกและกล้ามเนื้อที่ช่วยในการเคลื่อนไหว กับส่วนของระบบประสาท (Nerves) ที่ช่วยในการรับ
ความรู้สึก การใช้มือและข้อมือในการทํางานต่างๆ ควรคํานึงถึงหลักการยศาสตร์ เพ่ือความปลอดภัย
และสุภาพ ดังนี้ 
                     1) ท่าทางปกติ มือและข้อมือควรอยู่ในตําแหน่งปกติที่เป็นธรรมชาติ ในลักษณะ
เป็นแนวตรงคล้ายกับการจับมือทักทายกัน การวางตําแหน่งชิ้นงานควรให้เหมาะสมกับระดับความสูง
ของการวางมือและข้อมือ หรือควรวางชิ้นงานตรงหน้าหรือโดยตรงเพื่อให้มองเห็นและทํางานได้
โดยตรง และหากมีการเคลื่อนที่ของชิ้นงานในขณะทํางาน ควรสอดคล้องกับการเคลื่อนที่ของมือที่
เลื่อนไปมาตามชิ้นงานนั้นด้วย 
                     2) การออกแรงจับถือ ไม่ควรจับถือสิ่งของที่ขนาดใหญ่หรือเล็กเกินไป หากออกแรง
จับถือชิ้นงานหรือวัตถุอุปกรณ์โดยการใช้ทั้งมือจับถือ ไม่ควรออกแรงเฉพาะตรงส่วนนิ้ว และถ้าเป็นไป
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ได้ควรใช้ทั้งสองมือทํางานประสานร่วมกัน หรืออาจใช้วิธีการลากหรือเลื่อนสิ่งของแทนการใช้วิธีจับ
ขึ้นในแนวดิ่ง เป็นต้น 
                     ข้อควรระวังในการทํางานของมือและข้อมือ 
                     พยายามหลีกเลี่ยงการงอหรือบิดของข้อมือบ่อยครั้งเกินไป ไม่ควรออกแรงกดมาก
เกินความจําเป็น หลีกเลี่ยงการออกแรงทํางานของมือเดิมซ้ําๆกันเป็นเวลานาน ควรสลับหรือ
ปรับเปลี่ยนตําแหน่งของมือและข้อมือไปมาและบางครั้งอาจจําเป็นต้องใช้ถุงมือเพ่ือปูองกันการ
บาดเจ็บหรือเพ่ือความรู้สึกจับได้มั่นคงมากขึ้น เป็นต้น 
              2.6.3.2 คอและหลัง 
                     โครงสร้างของคอและหลังประกอบไปด้วยข้อกระดูกย่อยๆต่อกันมากมายของ
กระดูกสันหลัง และยังมีส่วนของกล้ามเนื้อและเอ็นช่วยจับยึดส่วนต่างๆของโครงร่างเข้าด้วยกัน การ
ทํางานส่วนคอและหลังถือเป็นส่วนที่สําคัญ เนื่องจากส่วนนี้ประกอบด้วยกระดูกสันหลังที่ถือเป็นแกน
ของร่างกายท่ีทําหน้าที่การรับแรงกดของร่างกายและเป็นส่วนที่อยู่ของเส้นเลือดเส้นประสาท หาก
ได้รับอาการบาดเจ็บในส่วนนี้ จะทําได้รับความเจ็บปวดและทรมานมาก 
                     1) ท่าทางปกติ ท่ายืนปกติในลักษณะตัวตรง กระดูกสันหลังจะมีรูปร่างคล้ายตัวเอส 
(S) โดยโค้งสลับกัน คือกระดูกสันหลังส่วนคอและเอวจะโค้งไปทางด้านหน้า (Concave) ส่วนลําตัว 
สะโพกและก้นกบจะโค้งกับไปทางด้านหลัง (Convex) 
                     ข้อควรระวังในการเคลื่อนไหวส่วนคอและหลัง 
                     การเคลื่อนไหวของส่วนคอในขณะทํางานที่ไม่ควรเกิดขึ้นบ่อยนัก เช่น การเอียงคอ 
(Tilt) ไปทางด้านข้าง ซึ่งจะทําให้ส่วน Foramen ของกระดูกสันหลังเอียงไปในทิศทางที่ศีรษะโน้ม
เอียงออกไป การก้มเงยคอ (Flexion/Extension) ไปมาจะทําให้เกิดแรงกดลงบนส่วนหมอนรอง
กระดูก (Discs) บริเวณกระดูกส่วนคอ และการหันหน้าไปมา (Side-to-side) จะทําให้กระดูกส่วนคอ
ซ้อนหมุนทับกันไปมา ทําให้เกิดแรงกดลงบนหมอนรองกระดูกระหว่างกระดูกเหล่านั้น 
                     การเคลื่อนไหวส่วนหลังขณะทํางานที่ไม่ควรเกิดขึ้นบ่อยนักได้แก่ การงอหลังหรือ
การโน้มตัวไปข้างหน้า (Forward bending) การบิดเอ้ียวลําตัวตรงกระดูกส่วนเอว (Lumbar 
twisting) และการเอียงลําตัวไปทางด้านข้างใดข้างหนึ่ง (Lateral back movement) 
              2.6.3.3 การทํางานในท่านั่ง 
                     หลักการของการยศาสตร์ที่นํามาประยุกต์ใช้ในการนั่งทํางาน โดยไม่ไม่ทําให้เกิด
ความรู้สึกอ่อนล้าของช่วงคอและหลัง เช่น ท่านั่งปกติในขณะทํางาน ควรนั่งให้โครงกระดูกโค้งงอได้
จังหวะพอดีตามธรรมชาติ ใช้เก้าอ้ีที่สามารถปรับแต่งได้โดยให้ส่วนของท่อนขาเหนือหัวเข่าทํามุมกับ
ลําตัว + - 90 องศา และควรมีส่วนรองรับสะโพก ข้อศอก และส่วนหลัง โดยเฉพาะบริเวณช่วงเอวซึ่ง
เคล็ดขัดยอกง่ายกว่าบริเวณอ่ืนๆ 
                     ส่วนการเอ้ือมหยิบ ควรจัดให้วัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องใช้อยู่ภายในรัศมีที่สามารถหยิบจับ
งายและควรยืนขึ้นหยิบจับสิ่งของมากกว่าการเอ้ือมมือไปจับสิ่งของ ในการรักษาสภาพสมดุลในขณะ
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นั่งนั้น ควรเปลี่ยนท่านั่งเป็นครั้งคราว สม่ําเสมอ เพ่ือช่วยให้เลือดไหลเวียนได้ดีขึ้น และควรให้เก้าอ้ี
พนักพิงอย่างเต็มที่ 
              2.6.3.4  การทํางานในท่ายืน 
                     การทํางานในท่ายืนที่ควรปฏิบัติคือ การยืนให้โครงสร้างของกระดูกจัดเรียงกันได้
ตามจังหวะธรรมชาติ ปรับระดับของพ้ืนที่การทํางานให้มีความสูงพอเหมาะ จัดวางวัสดุอุปกรณ์ให้อยู่
ในระยะเอ้ือมถึง ใช้ที่รองขาหากต้องเอ้ือมจับสิ่งของที่อยู่สูงเกินเอื้อม หลีกเลี่ยงการโค้งงอตัวลง
ในขณะทํางาน โดยจัดวางวัสดุอุปกรณ์หรือชิ้นงานให้อยู่ในระดับประมาณใต้ข้อศอก หากชิ้นงานอยู่ต่ํา
ควรนั่งคุกเข่าลงไปหยิบจับแทนการโค้งหลังลง ในส่วนการรักษาสมดุลในการยืน ควรมีการเคลื่อนไหว
เปลี่ยนท่ายืนไปมา เพ่ือกระตุ้นการทํางานของระบบภายใน และควรใช้วิธีการบริหารเพ่ือผ่อนคลาย
กล้ามเนื้อบริเวณหลังด้วย 
          2.6.3.5  การยกและการผลักดันชิ้นงานหรือวัสดุ 
                     ควรรักษาโครงสร้างร่างกายให้อยู่ในสภาพปกติ โดยเข้าใกล้สิ่งของที่ต้องยกขึ้นให้
มากที่สุด ยกข้ึนโดยให้ส่วนหลังยังคงอยู่ในสภาพตั้งตรง และเมื่อส่งผ่านสิ่งของที่มีน้ําหนักให้หันหน้า
เข้าหาตําแหน่งที่จัดวางเสียก่อนที่จะส่งต่อ ทั้งนี้เพ่ือลดการบิดตัวในขณะทํางาน ส่วนการผลักหรือการ
ดันวัสดุนั้น ส่วนหลังควรตรงได้ระดับในขณะที่ผลักหรือดัน และควรใช้วิธีการผลักมากกว่าการลาก
เป็นต้น  (ธวัชชานนท์  สิปปภากุล.  2548 : 143-149) 

 
ภาพที่ 2.62   การหมุนควงของข้อต่อนิ้วช้ี 
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ภาพที่ 2.63  การกางมือออกและการหุบเข้า 

 
ภาพที่ 2.64 การเคลื่อนไหวส่วนศรีษะและคอ 
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ภาพที่ 2.65  การเคลื่อนไหวส่วนลําตัว 

 
ภาพที่ 2.66  การเคลื่อนไหวส่วนหัวไหล ่
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ภาพที่ 2.66 การเคลื่อนไหวส่วนของแขนและข้อศอก 

 

 
ภาพที่ 2.67 การเคลื่อนไหวส่วนของข้อมือ 
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                ภาพที่ 2.68 แบบเกี่ยวกับมุมมองตา่ง ๆ ด้านบน 

 

              จากการศึกษามุมมองจากด้านบน สามารถชี้สรุปตัวเลขต่าง ๆ เพ่ือเป็นพื้นฐานและ
แนวทางในการออกแบบผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสมต่อไป 
                     มุมมองตัวหนังสือ   10 – 20  
                     มุมมองของสัญญาลักษณ์        5 – 30  
                     มุมมองที่ดีที่สุดของสี   30 – 60  
                     มุมมองกว้างที่สุด   60 – 94  
                     มุมมองกวาดสายตามาอีกข้างหนึ่ง 62  

 
       ภาพที่ 2.69 แบบเกี่ยวกับมมุมองต่าง ๆ ในระดับด้านข้าง 
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              จากการศึกษามุมมองด้านข้าง สามารถสรุปตัวเลขต่าง ๆ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานและแนวทางใน
การออกแบบผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสมต่อไป 
                     มุมเงยสูงสุด               50 
                     มุมมองที่ดีของสีมากท่ีสุด ขึ้นบน             30 
                     มุมมองที่ดีของสีมากท่ีสุด ลงล่าง             40 
                     มุมเหลือบตาขึ้นมากท่ีสุด              25 
                     มุมเหลือบตาลงมากที่สุด              30 
                     มุมสายตาปกติขณะยืน              10 
                     มุมสายตาปกติขณะนั่ง             15 
                     มุมก้มสูงสุด              70   
                     (ธวัชชานนท์  สิปปภากุล.  2548 : 159) 
     2.6.4  การนั่งของมนุษย์ 
              ความสะดวกสบายเป็นสิ่งสําคัญที่สุดของการออกแบบที่จะต้องใช้ความรู้ทางกลศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ สรีระร่างกายมนุษย์ กายวิภาคศาสตร์ มาวิเคราะห์ท่านั่งในอิริยาบถต่างๆ เพ่ือค้นหา
วิธีการที่จะออกแบบให้นั่งได้สบายที่สุด การกระจายน้ําหนักของตัวคนบนเก้าอ้ีจะต้องกระจายเกือบ
ทั่วบริเวณร่างกายที่สัมผัสกับที่นั่งและมีจุดกดทับที่รับน้ําหนักเฉพาะจุดให้น้อยที่สุด 

 
ภาพที่ 2.70 ระดับการนั่งและแสดงจุดรับน้ําหนักของกล้ามเนื้อสะโพกที่มีการกระจายน้ําหนักท่ีเหมาะสมที่สดุคือ 

เก้าอี้ท่ีมีความสูง 40 เซนตเิมตร (วรรณี  สหสมโชค. 2549 : 205) 
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          ในการนั่งของมนุษย์น้ําหนักประมาณ 75 % ได้วางลงบนพื้นที่ 4 ตารางนิ้ว หรือ 26 ตาราง
เซนติเมตร ดังรูปได้แสดงการวางน้ําหนักของมนุษย์ลงที่พ้ืนที่รองรับ 

 
ภาพที่ 2.71  การถ่ายน้ําหนักลงพื้นที่น่ัง 

              จากข้อมูลการวางน้ําหนักลงบนพ้ืนที่มาของการออกแบบที่นั่งสามารถรองรับน้ําหนักได้
อย่างเหมาะสม 

 
ภาพที่ 2.72  แสดงลักษณะท่านั่งต่างๆ  (กิติ  สินธุเสก.  2544 : 58) 
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ภาพที่ 2.73  แสดงลักษณะท่านั่งต่างๆ  (กิติ  สินธุเสก.  2544 : 59) 

 
ตารางท่ี 10  ขนาดความสูงของเก้าสําหรับชายและหญิงไทย  (อุดมศักดิ์  สาริบุตร. 2550 : 58) 

อายุ 
18 -79  
ปี 

18 -24  
ปี 

25 -34  
ปี 

35 -44  
ปี 

45 -54  
ปี 

55 -64  
ปี 

65 -47  
ปี 

75 -79  
ปี 

ชาย 
หญิง 

15.5 
นิ้ว 
14.0 
นิ้ว 

16.0 
นิ้ว 
14.2 
นิ้ว 

16.0 
นิ้ว 
14.1 
นิ้ว 

15.6 
นิ้ว 
14.0 
นิ้ว 

15.3 
นิ้ว 
13.8 
นิ้ว 

15.2 
นิ้ว 
13.6 
นิ้ว 

15.2 
นิ้ว 
13.9 
นิ้ว 

15.2 
นิ้ว 
13.8 
นิ้ว 
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ตารางท่ี 11   ขนาดความสูงเฉลี่ยของโต๊ะและเก้าอีก  (อุดมศักดิ์  สาริบุตร. 2550 : 65) 
อายุ ความสูงเฉลี่ย (นิ้ว) ความสูงโต๊ะ (นิ้ว) ความสูงเก้า (อ้ีนิ้ว) 
 5  ปี 
 7  ปี 
13 ปี 
15 ปี 
19 ปี 

40 นิ้ว 
43 นิ้ว 
55 นิ้ว 
60 นิ้ว 
63 นิ้ว 

22 นิ้ว 
22.4 – 24.4 นิ้ว 
24.8 – 26.0 นิ้ว 
27.2 – 29.2 นิ้ว 
27.3 – 28.0 นิ้ว 

11.6 นิ้ว 
12.0 – 13.6 นิ้ว 
14.0 – 14.8 นิ้ว 
15.6 – 16.4 นิ้ว 
16.0 นิ้ว 

 
2.6.5  ระยะต่างๆ ในการสัมผัสใช้งานโดยตรงของมนุษย์ 

 
ภาพที ่2.74 ระยะต่างๆ ในการสมัผัสใช้งานโดยตรงของมนุษย ์

 
              2.6.5.1 ระดับนั่งเตีย้ 0.27 เมตร หัวเข่าจะตั้งชันขึ้นและหลังจะงอ เป็นระยะนั่งได้ใน
ช่วงเวลาสั้นๆ เพราะจะเม่ือยหลัง 
              2.6.5.2 ระดับนั่ง 0.45 เมตรเป็นระดับนั่งสบายเหมาะกับนั่งทํางานหรือรับประทาน
อาหาร เป็นระยะที่ทําให้ขาและหลังตั้งตรงทําให้นั่งได้นาน 
              2.6.5.3 ระดับนั่งที่มีเท้าแขน ระดับเท้าแขนสูงจากพ้ืน 0.70 เมตร ขณะที่ที่นั่งสูงจากพ้ืน 
0.45 เมตร 
              2.6.5.4 ระดับโต๊ะทํางาน สูงจากพ้ืน 0.80 เมตร หรือ 0.75 เมตร 
              2.6.5.5ให้สังเกตการยืนชิดโต๊ะทํางานปลายเท้าจะล้ําออกมาข้างหน้าทําให้ต้องคิดว่าการ
ออกแบบควรจะหลบปลายเท้าอย่างไร 
              2.6.5.6 ระดับยืนชิดโต๊ะสูง 1.05 เมตร เหมาะกับการยืนบรรยายหน้าโต๊ะบรรยาย หรือ
การยืนติดต่อหน้าเคาน์เตอร์ในสํานักงาน 
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              2.6.5.7 ระยะสูง 1.40 เมตร เป็นระยะของแขนเอื้อมถึง ในสํานักงานอาจใช้กับระยะของ
ชั้นหยิบของหรือเอกสารต่างๆ 
              2.6.5.8 ระดับความสูงของคนทั่วๆ ไป 1.85 เมตร ระดับความสูงนี้อาจมีแตกต่างกันแต่
ถ้าต้องทําสิ่งที่สามารถใช้ได้กับคนสูงทุกระดับ เราต้องเลือกระดับความสูงที่มากที่สุดเป็นขนาด
มาตรฐาน เช่น ความสูงของประตู เป็นต้น เพ่ือให้คนสูงทุกระดับใช้เดินผ่านได้สบาย 
              2.6.5.9 ระดับแขนยกสูง 2.26 เมตร ใช้กับระดับของสิ่งของหรือตู้เก็บของที่มี   ความสูง
ที่สามรถเอ้ือมหรือยกหยิบได้ (นภาพรรณ สุทธะพินทุ. 2548: 52 -53) 

2.6.6 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวจิตวิทยาสีที่ใช้ในการออกแบบ 
        2.6.6.1 จิตวิทยาของสี ( PSYCOLOGY OF COLOUR ) 

              สีทุกสีย่อมมีอิทธิพลอยู่เหนือจิตใจมนุษย์ทั่วไป ดังนั้นสีกับมนุษย์จึงเป็นสิ่งที่แยกกันไม่ออก

ทุกคนจะรู้สึกในอารมณ์ทันทีเมื่อได้เห็นสี โดยเฉพาะถ้าได้เห็นสีที่ตนเองชอบเป็นพิเศษหรือได้เห็นสีที่

ตนเองไม่ชอบ เพราะมนุษย์เราทุกคนย่อมมีอารมณ์ ชอบบางสีมากที่สุดและรู้สึกเฉย ๆ  ในบางสี และไม่

ชอบบางสีเอาเสียเลย เราจะสังเกตเห็นคนบางคนชอบใช้สีเพียงบางสีอยู่ตลอดเวลา นั่นเป็นเพราะ

ความผูกพันและเคยชินกับสีนั้นจนไม่ยอมใช้สีอื่นหรือถ้าจะใช้บ้างก็หลีกเลี่ยงไม่พ้นจะด้วยกรณีใดก็ตาม

ก็จะเกิดความรู้สึกขัดเขินดูไม่ค่อยมั่นใจในตัวเองในลักษณะการวางตัวหรือบุคลิกท่าทาง ผู้มีรสนิยมดี

มักจะใช้สีได้ถูกต้องกับเวลา  โอกาส  วัฒนธรรม  ความเป็นอยู่  ดินฟูาอากาศและสมัยนิยม อย่างไรก็ตาม  

ต่างก็มีความชอบแตกต่างกันตามนิสัยและการศึกษาของแต่ละบุคคล 

              มนุษยเ์รามีนิสัยชอบและพอใจสิ่งใหม่ ๆ อันเป็นผลเนื่องมาจากสมัยนิยมหรือชาตินิยม  

เช่น ชาวจีนชอบสีแดง ถือว่าสีแดงมีอานุภาพ ชาวตะวันตกชอบสีแดงเลือดนก หมายถึงความเป็นผู้ดี  

มีเชื้อสายสูงศักดิ์ การนิยมเสื้อผ้าสีสด นิยมกันในหมู่สตรี ประชาชนในประเทศร้อนนิยมสีร้อน  ความ

นิยมในเรื่องสีทําให้เกิดการศึกษาค้นคว้าทดลองขึ้น ให้ข้อคิดว่าสีแท้ทุกสีสวยแต่บางสีมีข้อแม้ว่าให้ใช้

ปริมาณมากหรือน้อยจึงจะสวย ความรู้สึกของคนเราจึงขึ้นอยู่กับการใช้สีและสีมีอํานาจมีอิทธิพลต่อ

จิตใจของบุคคล เมื่อเราได้ทราบแล้วว่าอิทธิพลของสีกับมนุษย์มีความผูกพันกัน ดังนั้นจึงควรจะได้รู้ถึง

สีสันต่าง ๆ  ที่แสดงอารมณ์  โดยเฉพาะเพ่ือให้ถูกกับเรื่องราวที่จะนําไปใช้ให้เป็นผลสมบูรณ์ 

        2.6.6.2 จิตวิทยาของการใช้สีในชีวิตประจ าวัน 

              เตือนให้ระวังอันตราย          ใช้สีแดง  ส้ม 

              ปลอดภัย          ใช้สีเขียวหรือสีขาว   

              เกี่ยวกับไฟไหม้หรือเรื่องไฟ           ใช้สีแดง 

              ห้องท่ีใช้ในการพักผ่อน           ใช้สีเขียว  น้ําเงินปนเขียว 

              ห้องนั่งเล่นที่ต้องการความสนุกสนานร่าเริง   ใช้สีชมพู  เหลืองปนเขียว 
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        2.6.7 อิทธิพลของสีที่มีผลกระทบต่อจิตใจมนุษย์ 

              ฟารีดา อาซาดุลลินา นักจิตวิทยาชาวโซเวียตได้กล่าวถึงอิทธิพลและความสําคัญของสีไว้

ในนิตยสาร  “สปุตนิค” ของรัสเซียเมื่อเร็ว ๆ นี้ เพ่ือเอาไว้ตรวจดูว่า คนชอบสีไหนจะมจีิตใจอย่างไรและ

สีนั้นจะมีผลกระทบต่อความรู้สึกของเราอย่างไรด้วย 

              สีฟูาอ่อน ช่วยทําให้จิตใจกระชุ่มกระชวยบรรเทาความเศร้าและช่วยกล่อมจิตใจ  ทั้ง

อาจจะช่วยคุณลดอุณหภูมิของร่างกายและความดันโลหิตได้เล็กน้อยช่วยบรรเทา ความเจ็บปวด  ทํา

ให้รู้สึกเย็นสบาย  สีฟูาอ่อนเป็นสีของความอดทน 

              สีแดง เป็นสัญลักษณ์ของพลัง สร้างความตั้งมั่นในการทํากิจกรรม ความเกรียงไกร  

อารมณ์ร้อนเป็นสีทําให้เมื่อยตาได้ง่ายที่สุดและกระตุ้นประสาทมากที่สุด สีแดงสะดุดตาคนได้ในทันที

และคนจะเบื่อสีได้เร็วเช่นกัน 

              สีชมพู  คล้ายกับธรรมชาติที่อ่อนนุ่มและค่อนข้างจะเป็นทารก คนที่ถือหลักประโยชน์นิยม

จะไม่ชอบสีนี้ 

              สีเขียว  ทําให้สงบ คนทีช่อบสีนี้จะพยายามแสดงความสามารถ สําหรับคนที่ไม่ชอบอาจจะ

เป็นได้ว่าเป็นคนกลัวปัญหาในชีวิตประจําวัน 

              สีน้ําเงินแก่ สื่อถึงความสงบของจิตใจที่มีอยู่ในคนที่อ่ิมเอมที่สามารถจะวางมายาของชีวิต

ได้ คนที่ชอบสีนี้เป็นคนสมถะ  ถ่อมตัวและมีแนวโน้มที่จะโศกเศร้าขาดความเชื่อม่ัน สีนี้สบายตาช่วย

ขจัดความเครียด 

               สีเหลือง เชื่อกันว่า แสดงออกถึงสามัญสํานึก เป็นสีโปรดปรานของคนขี้สงสัยที่พูดคุยกับ

คนอ่ืนและปรับตัวกับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้โดยง่าย สีเหลืองช่วยทําให้ระบบประสาทเข้มแข็งและ

ปลูกฝังการมองการณ์ในด้านดี 

              สีม่วง  จะดูลึกลับ  คนที่ชอบสีม่วงเป็นคนที่มีลักษณะเจ้าอารมณ์และอ่อนไหว   

              สีน้ําตาล  เป็นสญัลักษณ์ของความกระวนกระวายและความไม่พอใจ 

                สีเทา เป็นสีของการประนีประนอม บ้างก็ว่าเป็นสีของคนที่มีลักษณะชอบใช้เหตุผลและ

ไม่ค่อยจะไว้ใจอะไรง่าย ๆ 

              สีขาว  ดูจะเป็นสีในอุดมคติท่ีไม่ก่อให้เกิดความรําคาญและข้อโต้แย้งใด ๆ 

                ในชีวิตประจําวันเราจะต้องเกี่ยวข้องกับสีเป็นอย่างมาก สิ่งแวดล้อมรอบตัวเราล้วนเป็น

สิ่งของที่ประดิษฐ์ขึ้นและเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ประกอบด้วยสีทั้งสิ้น เครื่องใช้ บ้านเรือน  

ยานพาหนะ การแต่งกาย เราทราบแล้วว่าสีมีส่วนเกี่ยวข้องกับอารมณ์ สีบางสีให้ความรู้สึกสดชื่น  

บางสีให้ความรู้สึกหดหู่ บางสีเห็นในระยะใกล้ บางสีเห็นในระยะได้ไกล บางสีทําให้กระฉับกระเฉง มี
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สํานวนแสดงอารมณ์เกี่ยวกับสี  เช่น  โกรธจนตาเขียว  อายจนหน้าแดง  หน้าดําคร่ําเครียด  ฯลฯ  สีบาง

สีอาจใช้บอกความหมายได้  เช่น  สัญญาณจราจรหรือถ้าเห็นสีแดงมักจะนึกถึงเลือดหรือไฟ  สีเขียว

นึกถึงต้นไม้ใบไม้เป็นต้นในคํากลอนสุนทรภู่จะเห็นว่าแม้การจะออกรบ  ก็ยังต้องใช้สีเป็นส่วนให้กําลังใจ

เช่นถ้าจะออกรบในวันอาทิตย์ต้องทรงเครื่องสีแดงจะเป็นมงคลและโชคดีได้ชัยชนะ 

              ในการจัดเวทีการแสดงควรใช้แสงและสีตกแต่ง เพ่ือให้เกิดบรรยากาศและเน้นแสงสีที่ไม่

ขัดกับสีของเครื่องแต่งกายผู้แสดง เช่น  ผู้แต่งกายด้วยเสื้อผ้าสีแดง  ไม่ควรใช้ไฟที่เป็นแสงสีเขียว 

              ในการจัดนิทรรศการควรใช้แสงสี ช่วยเน้นบรรยากาศและแสงสีทําให้ภาพที่แสดงดูมีชีวิต 

ชีวาสวยงามขึ้น การเขียนปูายโฆษณาคําขวัญ ถ้าใช้สีทึม ๆ ก็จะขาดความสนใจ ใช้สีแดงเป็นสัญญาณ

อันตราย สีเหลืองเป็นสัญญาณระวัง สีเขียวเป็นสัญญาณปลอดภัย สีขาวเป็นเครื่องหมายแสดงความ

สงบ สีดําเป็นสื่อแสดงถึงความเศร้า สีที่ใช้เป็นประจําทุกวันดูเหมือนจะไม่พ้นการแต่งกายซึ่งควรจะ

ทราบหลักเกณฑ์ที่ใช้สีในโอกาสเวลาและสถานที่ได้เหมาะสม 

              การใช้สีสดฉูดฉาดจะใช้ได้ย่างเต็มที่ในสถานที่ชั่วครั้งชั่วคราว ที่มีผู้คนอยู่ชั่วครู่ชั่วยาม  ย่อม

ไม่รู้สึกระคายตาในสีสดหรือฉูดฉาดแต่อย่างไร กลับจะเป็นผลดีเสียอีก สีสดใสช่วยกระตุ้นจิตใจของผู้คน

ให้เกิดความปีติและเร้าใจให้รื่นเริงเบิกบานใจ อิทธิพลของแสงไฟมีส่วนทําให้สีเกิดการเปลี่ยนแปลง สี

บางสีเมื่อถูกแสงสว่างจากไฟแล้วผันแปรไป เช่น สีครามจะดูเป็นสีเทา สีม่วงแดงจะดูหนักไปทางสีแดง  

สีแดงเข้มจะมีสีค่อนข้างไปทางสีแสด สีน้ําเงินสดจะดูชัดขึ้น สีเหลืองจะดูไปทางส้มอ่อนเล็กน้อย ยิ่ง

แสงสว่างจัด สีเหลืองจะถูกกลืนหายไปเลยทีเดียว บางครั้งสีของผ้าบางผืนที่เราเลือกซ้ือในร้านขายผ้า  

เห็นว่ามันสวยสด สะดุดตาถูกใจจึงซื้อมา ครั้นได้นําออกมาดูอีกครั้ง จึงรู้สึกว่าสีเปลี่ยนไปไม่เหมือนเดิม

นั่นเป็นเพราะอิทธิพลของแสงไฟในร้านขายผ้า จึงควรจะต้องพิจารณาในการเลือกสีเพ่ือไม่ให้เกิดการ

ผิดพลาดเกิดขึ้น 

              สีในกลางแจ้งบรรยากาศแถบทะเลมักจะนิยมใช้สีและลวดลายเสื้อผ้ากันอย่างเต็มท่ีเพราะ 

ว่าบรรยากาศแทบทะเลมีความสว่างสดใส สงบนิ่ง ดูราบเรียบเวิ้งว้าง สีเสื้อผ้าที่ใช้ควรจะใช้สีขาวและ

สีที่สว่างสดใส เพ่ือทําให้เกิดความรู้สึกสดชื่น กระปรี้กระเปร่า เพราะสีสดเหล่านั้นจะลดความสดลงเอง  

เมื่อกระทบกับสีของแสงแดดจัด ไม่ควรใช้สีเข้มหม่น เช่น สีเทาหรือสีที่มัว ๆ จะดูรู้สึกหดหู่ใจ  ไม่เข้ากับ

บรรยากาศแวดล้อม 
 
2.7  ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.7.1 อาคารตัวอย่าง กรณีศกึษา ศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง  
อุทยานแห่งชาติภูกระดึง  
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ตั้งอยู่ที่อําเภอภูกระดึงในจังหวัดเลย เป็นหนึ่งในแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงมากที่สุดของ
ประเทศไทย เนื่องจากมีธรรมชาติที่สวยงาม ในแต่ละปีจึงมีคนมาเท่ียวเฉลี่ยหลายหมื่นคน โดยเฉพาะ
ในช่วงวันหยุดยาวมักมีนักท่องเที่ยวขึ้นไปพักผ่อนบนภูกระดึงจํานวนมาก ภูกระดึงได้รับการจัดตั้งเป็น
ปุาสงวนแห่งชาติในปี พ.ศ.2486 และเป็นอุทยานแห่งชาติเมื่อวันที่ 7 ตุลาคม พ.ศ. 2502 โดยเป็น
อุทยานแห่งชาติลําดับที่สองถัดจากอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ อุทยานตั้งอยู่ในท้องที่ตําบลศรีฐาน
อําเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ครอบคลุมพ้ืนที่ 348.12 ตารางกิโลเมตร (217,575 ไร่) ลักษณะภูมิ
ประเทศเป็นภูเขาหินทรายยอดตัด โดยมีที่ราบบนยอดภูกระดึง ประมาณ 60 ตารางกิโลเมตร 
(37,500 ไร่) มีความสูงอยู่ระหว่าง 400-1,200 เมตรจากระดับน้ําทะเล จุดสูงสุดอยู่ที่บริเวณคอกเมย 
มีความสูง 1,316 เมตร 

 
ภาพที ่2.75  ศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 

           
ภาพที่ 2.76  ด้านหน้าศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B6%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2486
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/wiki/7_%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2502
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B6%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
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ภาพที ่2.77  ส่วนแสดงประวัติความเป็นมาศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 

 

 พ้ืนที่ใช้สอยภายนอกศูนย์ ได้แก่ ที่จอดรถยนต์ รถทัวร์ จุดรวมพล ห้องน้ํา ปูาย แผนที่บอก
ทาง ที่ขายของที่ระลึก ร้านค้า จุดพักผ่อน จุดถ่ายภาพ ตู้ไปรษณีย์ ถังขยะ   

พ้ืนที่ใช้สอยภายในศูนย์ ได้แก่ โถงบริการ ห้องประชาสัมพันธ์  ห้องขายตั๋ว พื้นที่จัดแสดง 
สํานักงาน  

 
ภาพที ่2.78  ส่วนแสดงประวัติความเป็นมาศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 
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ภาพที ่2.79  ส่วนแสดงประวัติความเป็นมาศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 

 
ภาพที ่2.80  ส่วนแสดงผังจําลองของศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 

 
ภาพที่ 2.81  พื้นที่จัดแสดงของศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแหง่ชาติภูกระดึง 
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ภาพที่  2.82 ปูายบอกทางในศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 

 
ภาพที่ 2.83 ปูายบอกทางในศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 

 

 
ภาพที่ 2.84 ปูายบอกทางในศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 
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ภาพที่ 2.85 ตู้ไปรษณีย์ในศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาตภิูกระดึง 

 
ภาพที่ 2.86 ที่จอดรถศูนย์บริการนักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 
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บทที ่3 

วิธีด าเนนิการวิจัย 
 

ในด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นโครงการ การศึกษาและออกแบบศูนย์บริการ จุดพักจักรยาน
และรูปแบบเลนจักรยานนักท่องเที่ยว สู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวน กรณีศึกษา 
ถนนสายวัฒนธรรม อ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี  ซ่ึงผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเป็นขั้นตอน ดังนี้ 

 1. รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย ทั้งด้านเอกสาร ส ารวจพื้นที่และอ่ืนๆ 
 2. เก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผล 

                     3. ก าหนดเส้นทางจักรยาน 
 4. ออกแบบทางสถาปัตยกรรม อาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว  
 5. ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นองค์ประกอบเกี่ยวข้องกับการให้บริการ 

นักท่องเที่ยว 
6. เขียนแบบงานสถาปัตยกรรมและเขียนแบบเพ่ือการผลิตงานออกแบบผลิตภัณฑ์ 

 7. สร้างผลงานต้นแบบหุ่นจ าลองอาคาร 
 8. จัดท ารายงานและเผยแพร่ผลงานและข้อมูลการวิจัย 
 

3.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การศึกษาและออกแบบศูนย์บริการ จุดพักจักรยานและรูปแบบเลนจักรยาน

นักท่องเที่ยว สู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไท-ยวน กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรม อ าเภอ
เสาไห้ จังหวัดสระบุรี  ได้ท าการเสนอแนวความคิดไว้ในบทที่ 2 และได้ท าการทบทวนแนวความคิด
หลักๆ เพ่ือที่จะเป็นแนวทางในการสร้างกรอบแนวความคิดในการวิจัยที่มีลักษณะเหมาะสมกับพ้ืนที่
ศึกษาและสามารถถอดออกมาเป็นกรอบแนวความคิดตามแผนภูมิที่ 1 อธิบายว่า การศึกษาและ
ออกแบบศูนย์บริการ จุดพักจักรยานและรูปแบบเลนจักรยานนักท่องเที่ยว สู่การพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมไท-ยวน กรณีศึกษา ถนนสายวัฒนธรรม อ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี   ซึ่งเน้น        
“อัตลักษณ์สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไท-ยวน”เป็นหลัก ที่ได้จากการศึกษาด้านกายภาพ  สถานที่ส าคัญ
ทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ด้านกิจกรรมที่อยู่อาศัย สังคม และเศรษฐกิจ ซึ่งมี
ความส าคัญด้านประวัติศาสตร์ ความเก่าแก่  มีความงามด้านสถาปัตยกรรม มีคุณค่าเอกลักษณ์ 
รูปแบบวิถีชีวิต กิจกรรมต่างๆ ของคนในชุมชนมาตั้งแต่สมัยโบราณ  หลังจากการวิเคราะห์อัตลักษณ์
รูปแบบอาคาร วิเคราะห์การเชื่อมโยงของสถานที่ส าคัญทางในแต่ละจุด เพ่ือก าหนดแนวทางการ
ออกแบบศูนย์บริการนักท่องเที่ยวและก าหนดเส้นทางจักรยานตามเส้นทางประวัติศาสตร์ไท-ยวนและ
ออกแบบศูนย์บริการและจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยวให้เป็นตันแบบให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ต่อไป 
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แผนภูมิที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
3.2 แหล่งที่มาของข้อมูล  

 3.2.1 ข้อมูลปฐมภูมิ  
 การส ารวจภาคสนาม (Field Survey)  

     สว่นใหญ่จะเป็นการส ารวจลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ โดยจัดท าการ
รวบรวมข้อมูลบนแผนที่ดิจิตอล (GIS) ที่สร้างขึ้นจากภาพถ่ายทางอากาศ จากเวปไซด์ Google Earth  
และการส ารวจสภาพความเป็นจริง ในปัจจุบันประกอบกันโดยจะท าการสังเกตในลักษณะกว้าง โดยมี
หัวข้อดังนี้  

   - สถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและสภาพพ้ืนที่โดยรอบ 
   - การเข้าถึง กาสัญจรทางเท้า   
  - รูปแบบสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่น และภูมิสถาปัตยกรรม  
  

สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น 
ไท- ยวน 

 

ศูนย์บริการนักท่องเที่ยวและจุดพักจักรยาน 
 

- กายภาพ 
- สังคมและวัฒนธรรม 

- เศรษฐกจิ 
- ประวัติความเป็นมา 

 
 
 
 

ข้อมูลทั่วไป 
ของพื้นที ่

 
 

พื้นที่โดยรอบ 
 
- 

 

พื้นที่โดยรอบ 
 
- 

 

พื้นที่โดยรอบ 
 
- 

 

พื้นที่โดยรอบ 
 
- 

 

ข้อก าหนด 
กฎหมาย 

หลักการออกแบบ 
เลนจักรยาน จุดพัก

จักรยาน 

อัตลักษณ์ 
   รปูแบบอาคาร 
 

ก าหนดเส้นทาง
จักรยาน 

 

ก าหนดแนวทาง 
การออกแบบ 

                            -ศูนย์บริการ 
                             นกัทอ่งเที่ยว 

ถนนสายวัฒนธรรม 
ไท – ยวน 

พื้นที่โดยรอบ 
 
- 

 

- อาคารสาธารณะ      
           
 
              
 

 

คู่มือแนะน าการจัด 
ท าทางจักรยาน 

 

ศึกษาและทบทวน 
 
              
 

 

วิเคราะห์ 
              
 

 

ออกแบบ 
และสรุปผล 
              
 

 

เก็บข้อมูล 
 
              
 

 

เส้นทาง 
การเชื่อมโยง 

สถานที่ท่องเที่ยว 
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3.2.2 ข้อมูลทุติยภูมิ 
รวบรวมข้อมูลจากเอกสารต่างๆ ต ารา หนังสือ วิทยานิพนธ์ แผนที่ ภาพถ่ายทาง 

อากาศ สถิติต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ 
  - กรมแผนที่ทหาร 
  - ส านักงานสถิติแห่งชาติ 
  - กรมโยธาธิการและผังเมือง  
  - การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 

 
3.3 การประมวลผลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.3.1 การประมวลผล 
ข้อมูลที่ได้จากการลงพ้ืนที่น ามาวิเคราะห์ เรียบเรียงและจัดระเบียบการแบ่ง

ประเภทข้อมูล โดยน าเสนอแบบพรรณนา ในการท าแผนที่จัดท าโดยใช้โปรแกรม Corel Draw 
จากนั้นใส่ข้อมูลที่จัดแบ่งเป็นประเภท ลงในแผนที่ดิจิตอล 

3.3.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลทุติยภูมิ เมื่อรวบรวมข้อมูลแล้วท าการแสดงข้อมูลในรูปแบบตารางและ

บรรยายในเชิงพรรณนา โดยแสดงเหตุผลประกอบข้อมูลปฐมภูมิ เมื่อท าการรวบรวมข้อมูลแล้วเสร็จ 
ท าการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล จากนั้นจึงท าการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1) วิเคราะห์อัตลักษณ์รูปแบบสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นไท-ยวน การกระจายตัวของ
สถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรม น าข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิมาจัดเรียงในกรอบการศึกษา 
โดยแบ่งเป็นสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและทางกิจกรรมสังคมทีส่่งเสริมด้านการท่องเที่ยว จากนั้น
อภิปรายโดยใช้การเปรียบเทียบในรูปแบบของตาราง และแผนที่ 

2) วิเคราะห์การเชื่อมโยงเส้นทางเชื่อมโยงระหว่างสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์
วัฒนธรรมกับสิ่งแวดล้อมโดยรอบ ที่มีต่อความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน กับการประกอบกิจกรรม
และการใช้พ้ืนที่ โดยสรุปผลการวิเคราะห์ในรูปแบบของแผนที่ ตารางและการบรรยายประกอบ 
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บทที ่4 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในบทนี้เป็นวิเคราะห์พื้นที่กรณีศึกษา รวมทั้งการ
วิเคราะห์พ้ืนที่ด้านกายภาพ ประเภทและการกระจายตัวของสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและ
สภาพพ้ืนที่โดยรอบ เพ่ือทราบถึงสภาพของพ้ืนที่ในปัจจุบันว่าได้มีลักษณะขององค์ประกอบของพ้ืนที่เพ่ือ
ส่งเสริมด้านการท่องเที่ยวมีอะไรบ้าง มีการกระจายตัวอยู่ในบริเวณใดบ้าง เพ่ือใช้ส าหรับการวิเคราะห์
เส้นทางจักรยานท่องเที่ยวและจุดพักต่างๆ และการออกแบบอาคารในของพ้ืนที่ต่อไป 
 

4.1 การวิเคราะห์พื้นที่ด้านกายภาพ   
 

  พ้ืนที่อ าเภอเสาไห้ ลักษณะทางกายภาพเป็นที่ราบลุ่มแม่น้ า มีแม่น้ าป่าสักไหลผ่าน พ้ืนที่
เหมาะกับการท าเกษตรกรรม พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นนาข้าว มีเส้นทางคมนาคมหลักคือ ชุมชนมีการตั้งถิ่นฐาน
ในอดีตจะกระจายตัว กระจุกตัวหนาแน่นตามแนวแม่น้ าป่าสักซึ่งเป็นเส้นทางสัญจรในอดีต 

โครงข่ายการคมนาคมทางบกและทางน้ า ประกอบด้วย (ดูแผนที่ 4.1) ดังนี้ 
1. ถนนสายหลัก ถนนสายหมายเลข 3050 ที่ได้ตั้งเป็นถนนสายวัฒนธรรมในปัจจุบัน  
2. ถนนสายรอง เป็นเส้นทางถนนซอยที่เชื่อมต่อจากถนนสายหลักเพ่ือน าไปสู่ย่านชุมชน

และแหล่งส าคัญในพ้ืนที่    
3. การคมนาคมทางน้ า  สายหลัก คือ แม่น้ าป่าสัก 
 

 
 

แผนที่ 4.1 โครงข่ายคมนาคมทางบกและทางน้ าของพื้นที่ศึกษา  
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4.2 การวิเคราะห์ประเภทและการกระจายตัวของสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและ
สถานที่ท่องเที่ยว 

                                                     
                          แผนที่ 4.2 การกระจายตัวของสถานท่ีส าคญัทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและสถานท่ีท่องเที่ยว 
 

พ้ืนที่ศึกษาเป็นพ้ืนที่มีการ
อพยพและตั้งถิ่นฐานของคนไทยกลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทยวนมาแตใ่นอดีต ซึ่งเป็น
เมืองที่มคีวามส าคัญด้านประวัติศาสตร์ 
สังคมวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ จาก
การวิเคราะห์ประเภท การกระจายตัว 
ของสถานที่ความส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและสถานที่
ท่องเที่ยวต่างๆ สามารถแยก ได้แก่  

1. วัด  
2. ศาลเจ้า 
3. บ้านเก่า (หอวัฒนธรรม

พ้ืนถิ่นไทยวน) 
4. ตลาดน้ า  
การกระจายตัวมีการกระจาย 

ตลอดแนวเส้นทางคมนาคมทางน้ าเดิม
ที่เป็นการกระจายตัวของเมืองตามแบบ
โบราณ ได้แก่ รมิแนวแม่น้ าป่าสัก ดัง
แสดงในแผนที่  4.2 
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4.3 การวิเคราะห์ความเชื่อมโยงและการเข้าถึงในพื้นที่   
     ในการวิเคราะห์ความเชื่อมโยงและการเข้าถึงในพ้ืนที่ทางผู้วิจัยแบ่งวิเคราะห์ออกเป็น 4 zone 

ได้แก่ Z1,Z2,Z3 และ Z4 เริ่มจาก Z1 ดังแสดงในแผนที่  4.3  

 
แผนที่ 4.3 ความเชื่อมโยงและการเข้าถึงของสถานท่ีส าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและสถานท่ีทอ่งเที่ยว  

zone 1 (Z1) 
 

  ในพ้ืนที่ zone 1 (Z1)  เริ่มจากต้นเส้นถนนสายวัฒนธรรมไทยวน ซึ่งหากพบสถานที่
ท่องเที่ยวแรกไปตามล าดับ ได้แก่ ตลาดน้ าดาวเรือง การเข้าถึงจากต้นถนนสายวัฒนธรรมไทยวน แยกจาก
ถนนทางหลวงหมายเลขที่ 362 จะเห็นซุ้มทางเข้าถนนสายวัฒนธรรมไทยวน เข้ามาประมาณ 1 กิโลเมตร 
จะเจอตลาดน้ าดาวเรือง  และทางแยกเข้าไปวัดป่าสักที่จะต้องใช้ถนนซอย (เส้นสีส้ม) จากถนนสายหลัก 
(เส้นสีเหลือง)  

 
ภาพที่ 4.1 บริเวณตลาดน้ าดาวเรอืง 
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ภาพที่ 4.2 หอวัฒนธรรมพื้นถ่ินไทยวน สระบรุ ี

 
   ถัดจากตลาดน้ าดาวเรืองมีวัดโตนด หอวัฒนธรรมพื้นถ่ินไทยวน สระบุรี วัดเขาแก้ว 
วรวิหาร เข้าไปในถนนซอย (เส้นสีส้ม) ถัดไปเป็นวัดต้นตาลและตลาดน้ าโบราณบ้านต้นตาลเป็นชุมชนเก่า
โบราณริมแม่น้ าป่าสักมีเรือนพ้ืนถิ่นไท ยวน ให้เห็นอยู่บ้าง 

 

 
ภาพที่ 4.3 ตลาดน้ าโบราณบ้านตน้ตาล วัดต้นตาล 

 

 
ภาพที่ 4.4 บริเวณวดัป่าสัก 
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แผนที่ 4.4 ความเชื่อมโยงและการเข้าถึงของสถานท่ีส าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและสถานท่ีทอ่งเที่ยว  

zone 2 (Z2) 
 

พ้ืนที่ zone 2 (Z2) การเข้าถึงวัดจากเส้นถนนสายวัฒนธรรมไทยวน (เส้นสีเหลือง) ต้อง 
เข้าไปในถนนซอย ซึ่งวัดเหล่านี้จะตั้งอยู่ริมแม่น้ าป่าสัก มีวัดส าคัญมากมาย ได้แก่ วัดท่าช้างเหนือ วัดท่าช้าง
ใต้ วัดพะเยาว์ วัดอัมพวัน ส่วนเส้นถนนสุขาภิบาล (เส้นสีส้ม) ซึ่งอยู่ด้านล่างแม่น้ าป่าสัก มีวัดเสาให้ วัดสวน
ดอก และวัดสมุหประดิษฐาราม ซึ่งมีจิตรกรรมฝาผนังที่สวยงามมาก (ภาพท่ี 4.5) ส่วนบรเิวณนี้มีสะพาน
ข้ามฝั่งแม่น้ าเชื่อมต่อถนนสุขาภิบาล (3041) 

 

          

        
ภาพที่ 4.5 วัดสมุหประดิษฐาราม และภาพจติรกรรมฝาผนังในพระอุโบสถ 
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แผนที่ 4.5 ความเชือ่มโยงและการเข้าถึงของสถานท่ีส าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและสถานท่ีทอ่งเที่ยว  

zone 3 (Z3) 
 

  พ้ืนที่ zone 3 (Z3)  การเข้าถึงวัดต่างๆ จากเส้นถนนสายวัฒนธรรมไทยวน (เส้นสีเหลือง) 
มีวัดส าคัญได้แก่ วัดอัมพวัน วัดป่าสัก ซึ่งวัดเหล่านี้จะตั้งอยู่ริมแม่น้ าป่าสักต้องเข้าถึงด้วยถนนซอย และส่วน
เส้นถนนสุขาภิบาล (เส้นสีส้ม) มีวัดส าคัญ ได้แก่ วัดชุ้ง วัดจันทบุรี ก็ตั้งอยู่ริมแม่น้ าป่าสักเช่นกันแต่อยู่ฝั่ง
ด้านใต้แม่น้ าป่าสัก (แผนที่ 4.5) ซ่ึงวัดจันทบุรี จะมีจิตรกรรมฝาผนังที่สวยงามมากเช่นเดียวกับวัดสมุห
ประดิษฐาราม มีคุณค่าในการบันทึกวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านในสมัยต้นรัตนโกสินทร์ ลักษณะของ
พระอุโบสถเป็นอาคารขนาดไม่ใหญ่นัก รูปทรงสอบขึ้นด้านบน มีงานปูนปั้นประดับเครื่องถ้วยแบบจีน
ปรากฏให้เห็นที่บริเวณหน้าบัน  ไม่ปรากฏช่อฟ้า ใบระกา หางหงส์ ซึ่งคงรับอิทธิพลศิลปะจีนซึ่งเป็นอาคาร
แบบพระราชนิยมรูปแบบหนึ่งในสมัยรัชกาลที่ 3  ภายในเป็นอาคารโถง ไม่ปรากฏแนวเสา  มีงานปูนปั้น
ประดับกรอบประตูหน้าต่างแบบเดียวกันกับหน้าบัน บริเวณภายในพระอุโบสถมีงานจิตรกรรมฝาผนัง
โดยรอบ  ซึ่งอยู่ในสภาพที่ค่อนข้างช ารุดอย่างมาก  ร่องรอยของภาพเขียนเริ่มปรากฏราว 80 เซนติเมตร
จากพ้ืนล่าง ที่น่าสนใจคือการเขียนลายผ้าม่านด้านหลังพระประธาน ลายดอกไม้ร่วง และเทพชุมนุม งดงาม
ไม่แพ้ที่อ่ืนๆ   

       
ภาพที่ 4.6  วัดจันทบุรี และภาพจิตรกรรมฝาผนังในพระอโุบสถ 
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แผนที่ 4.6 ความเชื่อมโยงและการเข้าถึงของสถานท่ีส าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและสถานท่ีทอ่งเที่ยว  

zone 4 (Z4) 
 

พ้ืนที่ zone 4 (Z4)  การเข้าถึงวัดต่างๆ จากเส้นถนนสายวัฒนธรรมไทยวน (เส้นสีเหลือง)  
ต่อเนื่องจาก พ้ืนที่ zone 3 จากวัดป่าสักจะพบกับ วัดบ้านกลางที่ตั้งอยู่ริมแม่น้ าเช่นกันต้องเข้าถนนซอย
ผ่านตัวชุมชนบ้านกลาง ถัดข้ึนไปมีวัดศรีอุทัย วัดเพชร ส่วนเส้นถนนสุขาภิบาล (เส้นสีส้ม) มีวัดมะกรูด วัด
บ้านกลาง  วัดตะเฆ้  และวัดม่วงงาม 

จากที่กล่าวมาทั้ง 4 zone นั้น มีวัดทั้งหมด 22 วัด แบ่งเป็นวัดที่อยู่ฝั่งเส้นถนนสาย 
วัฒนธรรมไทยวน (เส้นสีเหลอืง) จ านวน 13 วัด และวัดทีอ่ยู่ฝั่งเส้นถนนสุขาภิบาล (เส้นสีส้ม) จ านวน 9 วัด 
ส่วนสถานที่ส าคัญอ่ืนๆ ได้แก่ ตลาดน้ า 2 แห่ง และหอวัฒนธรรมพื้นถ่ินไทยวน สระบุรี 1 แห่ง กระจายตัว
อยู่ริมแม่น้ าป่าสัก การเข้าถึงในสมัยก่อนจึงเป็นเส้นทางน้ าเป็นหลัก แต่ในปัจจุบันใช้เส้นทางถนนเป็น
เส้นทางคมนาคมเป็นหลัก ท าให้การเข้าถึงวัดและสถานที่ต่างๆ ต้องใช้ถนนซอยเข้าไปวัดเหล่านี้  
  อุปสรรคในการเข้าถึงวัดนอกจากจะเข้าถนนซอยแล้ว วัดต่างๆ กระจายอยู่ตลอดแนว
แม่น้ าแต่จะอยู่สองฝั่งแม่น้ า การเข้าถึงยากง่ายแตกต่างกัน ความต่อเนื่องยังเป็นปัจจุบันส าหรับการเข้าถึง
ทั้งหมดได้ จึงน าไปสู่การวิเคราะห์เส้นทางส าหรับเส้นทางจักรยานเพื่อการท่องเที่ยวและสถานที่บริการด้าน
การท่องเที่ยวต่างๆ ในหัวข้อต่อไป 
 
4.4 การวิเคราะห์เส้นทางจักรยาน ต าแหน่งจุดพักจักรยานและศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
  ผู้วิจัยท าการส ารวจลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลและน ามาวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของพ้ืนที่ใน
การจัดวางต าแหน่งของจุดพักจักรยานและศูนย์บริการนักท่องเที่ยว แสดงการวิเคราะห์ดังนี้ ดูแผนที่  4.7
และ 4.8 ประกอบ 
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 4.4.1 การวิเคราะห์เส้นทางจักรยาน 
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จากแผนที่ 4.7 แนวเส้นทางจักรยานท่องเที่ยว จากการวิเคราะห์ความเชื่อมโยงและการ 
เข้าถึงของพ้ืนที่ ทั้ง 4 zone สามารถสร้างเส้นทางจักรยานเพื่อการท่องเที่ยวไปจุดต่างๆ แบ่งออกเป็น 2 
เส้นทาง ได้แก่ เส้น A (สายสีแดง) ซึ่งจะให้เป็นเส้นทางหลัก และเส้น B (สายสีเหลือง) ซึ่งจะให้เป็นเส้นทาง
รอง ซึ่งการแบ่งเป็นสองเส้นทางเพ่ือการเข้าถึงสถานที่ท่องเที่ยวได้ครอบคลุมและมีความส าคัญเช่นกัน จาก
แผนที่จะเห็นว่าเส้นทาง B จากมีความระยะทางครึ่งหนึ่งของเส้นทาง สาย A  

ในการท่องเที่ยวจะเริ่มจากจุดเดียวกันปัจจุบันจะอยู่ต้องบริเวณส านักงานเทศบาลต าบล 
ดาวเรือง ซึ่งมีรถรางนักท่องเที่ยวให้บริการน าเที่ยวไปในเส้นทางถนนสายวัฒนธรรมไทยวน ท าให้ทั้งสอง
เส้นทางสามารถปั่นจักรยานได้ในระยะทางที่ใกล้เคียงกัน 

   
ภาพที่ 4.7  บริเวณส านักงานเทศบาลต าบลดาวเรืองและซุ้มประตูถนนสายวัฒนธรรมไทยวน 

 
4.4.2 การวิเคราะห์ต าแหน่งจุดพักจักรยานและศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 

จากส ารวจลงพ้ืนที่ปรากฏว่าพ้ืนที่สามารถวางเส้นทางรถจักรยานได้ออกเป็น 2 เส้นทาง 
ตามวิเคราะห์ไว้ข้างต้น ดังนั้นการวิเคราะห์ต าแหน่งจุดพักจักรยานและศูนย์บริการนักท่องเที่ยว สามารถ
วางต าแหน่งเพ่ือเป็นจุดพักรถและเปลี่ยนเส้นทางการท่องเที่ยว จากแผนที่ 4.8 แสดงต าแหน่งจุดพักจักร 
ยานและศูนย์บริการนักท่องเที่ยว วิเคราะห์ได้ดังนี้ 

4.3.2.1 ต าแหน่งจุดพักจักรยาน  
สัญลักษณ์ P1 เป็นจุดเริ่มต้นถนนสายวัฒนธรรมไทยวน เส้นสายสีแดงเป็นที่ตั้งของ 

ส านักงานเทศบาลต าบลดาวเรือง ในปัจจุบัน มีรถรางท่องเที่ยวให้บริการน าเที่ยว ซึ่งจุดนี้มีศักยภาพในการ
ท าศูนย์บริการนักท่องเที่ยวเป็นอย่างดี การบริหารจัดการก็ท าได้สะดวกเช่นกัน จะท าให้บริเวณนี้เป็นจุด
รวมพลนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี 
  สัญลักษณ์ P2 เป็นจุดช่วงกลางของถนนสายวัฒนธรรมไทยวน เป็นถนนแยกมีสะพาน
ข้ามแม่น้ าป่าสักไปเชื่อมกับถนนสุขาภิบาล ซึ่งเป็นเส้นสายสีเขียวที่เส้นทางปั่นจักรยานสายรอง ท าให้เหมาะ
ส าหรับเป็นจุดพักและจุดเปลี่ยนเส้นทางการท่องเที่ยวด้วย 
  สัญลักษณ์ P3 เป็นจุดสิ้นสุดของเส้นทางปั่นจักรยานทั้งฝั่งถนนสายวัฒนธรรมไทยวนและ
ฝั่งถนนสุขาภิบาล จากแผนที่ 4.8 มี P3 จ านวน 2 จุด ที่จะท าจุดพักจักรยานและเป็นจุดกลับรถจักรยาน  
  สัญลักษณ์ 1-19 เป็นจุดท่องเที่ยวต่างๆ เรียงล าดับการปั่นจักรยานเพื่อเที่ยวชม โดยแยก
เป็นสองเส้นทาง สายที่ 1 (สายสีแดง) และสายที่ 2 (สายสีเขียว)  
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4.5 การวิเคราะห์แนวทางการออกแบบศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
 จากการวิเคราะห์หาพ้ืนที่เพ่ือเป็นศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ซึ่งพ้ืนที่ที่เหมาะสมที่สุดได้แก่ พื้นที่
บริเวณส านักงานเทศบาลต าบลดาวเรือง โดยจะวิเคราะห์ในการออกแบบอาคาร ดังนี้ 

4.5.1 พื้นที่ใช้สอย  
ก) พ้ืนที่ใช้สอยภายนอกศูนย์ ได้แก่  

    1.จุดรวมพล จุดถ่ายภาพ 
   2.ป้าย แผนที่บอกทาง 
  3.ที่จอดรถจักรยาน 
  4.ตู้ไปรษณีย์  

ข) พ้ืนที่ใช้สอยภายในศูนย์ ได้แก่ 
1.โถงบริการ  
2.ห้องประชาสัมพันธ์ ส านักงาน 
3.พ้ืนที่จัดแสดงประวัติศาสตร์ ไทยวน 
4.ห้องน้ า  

4.5.2 ความสัมพันธ์ของพื้นทีใ่ช้สอย  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

จุดรวมพล จุดถ่ายภาพ 

โถงบริการ 

ห้องประชาสัมพันธ์ 
ส านักงาน 

ห้องน้ า 
พ้ืนที่จัดแสดง 

ที่จอด
รถจักรยาน 

ป้ายแผนที่ 

แผนภูมิที ่4.1 ความสัมพันธ์ของพื้นที่ใช้สอยศูนย์บริการนักท่องเทีย่ว  
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4.6 แนวความคิดในการออกแบบรูปแบบอาคาร  
พ้ืนที่กรณีศึกษาซึ่งเป็นที่ตั้งของชุมชนที่มีการตั้งถ่ินฐานของกลุ่นคนไทยวนตั้งแต่ในอดีต 

ดังนั้นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่เก่ียวพันกับวิถีชีวิต และสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นไทยวน การน าเอกลักษณ์ของ
รูปแบบด้านสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นไทยวนมาประยุกต์ในการออกแบบศูนย์บริการนักท่องเที่ยวและอาคารจุด
พักจกัรยาน จะสามารถสื่อถึงอัตลักษณ์ของพ้ืนที่ได้เป็นอย่างดี 

 
ภาพที ่4.8  รูปแบบด้านสถาปตัยกรรมพื้นถ่ินไทยวน 

https://krisdarchkmitl.files.wordpress.com/2015/03/a.jpg
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บทที่ 5 

ผลการออกแบบและข้อเสนอแนะ 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในบทนี้เป็นการออกแบบ

อาคารในของพื้นที่ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะได้ดังนี้ 
 

5.1 การออกแบบอาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 

 5.1.1 ผังบริเวณและพื้นที่ใช้สอย 
 พ้ืนที่ผังบริเวณของอาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ใช้ที่ดินขนาด 30x35 เมตร การจัดวางอาคาร 
และพ้ืนที่ใช้สอยส่วนต่างๆ ของอาคาร ดังแสดงในภาพที่ 5.1 และ 5.2 
 

 
  
ภาพที ่5.1  ผังบริเวณ อาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
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ภาพที ่5.2  ผังบริเวณและผังอาคาร อาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
 

5.1.2 ลักษณะรูปแบบของตัวอาคาร 
 รูปแบบของอาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว เป็นอาคารในรูปแบบอาคารพ้ืนถิ่น น าลักษณะเด่นของ
เรือนพ้ืนถิ่นไทยวนมาผสมผสาน วัสดุของอาคารก็เป็นวัสดุถาวร เป็นอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กผสมกับวัสดุ
ไม้   ดังแสดงในภาพที่ 5.3 ภาพที่ 5.4 และ  ภาพที่ 5.5 
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ภาพที ่5.3  รูปด้านหน้าและด้านข้างซ้าย  อาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
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ภาพที ่5.4  รูปด้านหลังและดา้นข้างขวา  อาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
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ภาพที ่5.5  ทัศนียภาพภายนอก  อาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
 
 
5.2 การออกแบบจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยว 

5.2.1 ผังบริเวณและพื้นที่ใช้สอย 
 พ้ืนที่ผังบริเวณของอาคารจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยว ใช้ที่ดินขนาด 15x20 เมตร การจัดวาง
อาคาร และพ้ืนที่ใช้สอยส่วนต่างๆ ของอาคาร ดังแสดงในภาพที่ 5.6 
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ภาพที ่5.6  ผังบริเวณและผังอาคาร อาคารจดุพักจักรยานนักท่องเทีย่ว 
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5.2.2 ลักษณะรูปแบบของตัวอาคาร 
 รูปแบบของอาคารจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยว เป็นอาคารในรูปแบบอาคารพ้ืนถิ่นเช่นเดียวกับ
อาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว   วัสดุของอาคารก็เป็นวัสดุถาวร เป็นอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กผสมกับวัสดุ
ไม้   ดังแสดงในภาพที่ 5.7 ภาพที่ 5.8 และ  ภาพที่ 5.9 

 
ภาพที ่5.7  รูปด้านหน้าและด้านข้างซ้าย  อาคารจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยว 
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ภาพที ่5.8  รูปด้านหลังและดา้นข้างขวา  อาคารจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยว 
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ภาพที ่5.9  ทัศนียภาพภายนอก  อาคารจุดพักจักรยานนักท่องเที่ยว 
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5.3 การออกแบบปรับปรุงภูมิทัศน์ตามเส้นทางและจุดพักจักรยานและรูปแบบเลนจักรยาน 
5.3.1 การออกแบบปรับปรุงภูมิทัศน์อาคารศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
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5.3.2 การออกแบบปรับปรุงภูมิทัศน์ตามเส้นทางและจุดพักจักรยาน 
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5.3.3 รูปแบบเลนจักรยาน 

 
 

 
 

ภาพที ่5.12  ทัศนียภาพและ รูปแบบเลนจักรยาน 
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5.4 สรุปข้อเสนอแนะ 
            5.4.1 เส้นทางจักรยาน ในการท่องเที่ยวด้วยจักรยาน ควรร่วมมือการบริหารจัดการกันระหว่าง 
เทศบาลส่วนต าบลดาวเรืองกับเทศบาลส่วนต าบลเสาให้  
    5.4.2 เส้นทางจักรยาน ในส่วนเส้นทางสายที่ 1 และ สายที่ 2 ควรเชื่อมโยงกันในส่วน P3 (แนว
เส้นปะ) ทั้งสองสาย เพ่ือการปั่นที่ต่อเนื่องและครบวงจรยิ่งขึ้น 
   5.4.3 การท่องเที่ยวในเส้นทางน้้า เป็นสิ่งที่น่าด าเนินการต่อไป เนื่องจากสถานที่ส าคัญ วัดต่างๆ 
จะตั้งอยู่ริมน้ าแทบทั้งสิ้น รวมทั้งชุมชนเก่าต่างๆ ตั้งถิ่นฐานอยู่ริมน้ ามาตั้งแต่เดิม 
 

 
 

 แผนที ่5.1 เส้นทางจักรยาน 

   5.4.4 เลนจักรยาน เป็นเส้นที่ส าคัญ ในการปั่นจักรยานให้รู้สึกสนุกและน่าท่องเทียวตามเส้นทาง 
ควรสร้างความร่มรื่นด้วยต้นไม้ใหญ่ตลอดแนวเส้นทางและพุ่มไม้เพ่ือแบ่งแยกพ้ืนที่ทางสัญจรรถยนต์อย่าง
ชัดเจนเพื่อความปลอดภัย 

  
ภาพที ่5.13 ตัวอย่างแสดงเลนจักรยานรม่รื่นด้วยต้นไม้ใหญ ่การแบง่แยกพ้ืนท่ีทางสัญจรรถยนต์อย่างชัดเจน 

 

เส้นทางน้้า 

เส้นทางเชื่อมโยง สาย 1 กับ  2 
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